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I nngangur

Med tilkomu adalnamskrér leikskdla &rid 1999, var dllum leikskdlum landsins gert ad semja
skélanamskra sem veita skyldi heildaryfirlit yfir starfsemi leikskélans. bessi Utgéfa er Gnnur
Utgéfa af namskra Hjalatins. Adeins er 1idid tvo og haft ar fra opnun leikskolans og starfid
er enn i mikilli métun. Enn er eftir ad ra@datil hlitar ymsa pediti starfsins og nokkrir kaflar eru
pvi drog ad pvi sem koma skal. Hér birtast paa upplysingar sem liggja fyrir um namid og
kennsu- og uppeldishadtina i skdlanum eins og pad er & pessari stundu. Allt starfsfolk
leikskolans kemur ad proun uppeldisstarfsins a Hjallatani og er leitast vid ad hafa vinnubrégd
sem lydrasdisegust. Uppeldisstefna og starfshadtir eru endurskodadir og metnir reglulega og
markmid og leidir préadar (t fra pvi. A komandi starfsari mun starfsfolk skélans halda &fram
ad préa starfio i leitkskélanum og er pad adlun okkar ad bada nyjum kéflum i Utgafu pessa
jafnédum og peir eru tilbanir.

| adalnamskréa leikskdla segir ad hlutverk skolanamskrar sé ad:
Gera leikskodlastarfio synilegra.
Veita yfirsyn yfir alar forsendur i rekstri leikskdla
Gera leikskolastarfid markvissara og audvel dara.
Veita heildaryfirsyn yfir uppeldisstarfio.
Gefa starfsfolki skyrar upplysingar um hvers vanst er af pvi.
Gera nylioum audveldara ad komast inn i starfid.
Audvelda markvisst samstarf vid foreldra og adra samstarfsadila.

Megi skélanamsskréin koma ad godum notum vid upphaf skolagdngu barnanna ykkar og eins
starfsfolki og 6drum lesendum hennar.

Velkomin i leitkskélann

Kaau foreldrar verid velkomin med barnid ykkar i leikskolann Hjallatun.

| pessari namskra adlum vid ad koma & framfagi helstu upplysngum um starfid i
leikskdlanum. Leikskolinn Hjalatin opnadi 8. jantar 2001 og er nyjasti leikskdli
Reykjanesbagar. | leikskdlanum eru ad jafnadi um eitt hundrad born og u.p.b. tuttugu og §6
starfsmenn.

Vid vonumst til ad eiga anaggjulegt samstarf vid foreldra og hvetjum ykkur til ad vera dugleg
ad spyrja, koma i heimsokn og kynnast starfseminni.
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Husakynni og bar nafj6ldi

Tveir gangar eru i leikkskdlanum, Austurgangur fyrir 2 - 4 arabdrn og Vesturgangur fyrir

4 - 6 &ra born. A hverjum gangi eru tves heimastofur, paar heita Logaland og Ljésaland &
Vesturgangi og Varmaland og Bjarmaland & Austurgangi. Hverri heimastofu fylgja
hvildarherbergi og salerni. Heimastofurnar & hvorum gangi fyrir sig vinna saman og mynda
eina heild. Reynt er ad hafa umhverfid hlylegt og heimilislegt par sem born og starfsfolk
dvelja hér alan daginn. A Hjallatini dvelja 97 born samtimis og fjoldi barna & hverri
heimastofu er amilli tuttugu og tvo og tuttugu og 56, en pad fer pad eftir aldri barnanna.

Hellsdagsleikskali

Leikskdlinn Hjallatun er heilsdagsleikskoli. Ljést er ad barn sem dvelur 8 — 9 tima i leikskdla
hefur adrar parfir en barn sem dvelur 4 - 6 tima. | markmidssetningu okkar kemur petta skyrt
fram, par sem vid leitumst vid ad sinna porfum hvers einstaklings og reynum ad lata barnid
hafa téluverd ahrif a hvernig dagur pess gengur fyrir sig. Petta gerum vid pvi med ad hafa
dagskipulagio einfat og opid med pad ad markmidi ad brj6ta daginn eins Iitid upp og
mogulegt er til ad rjufa sem minnst lelk barnanna.

Starfsfolk leikskdla
Leikskolastjori er yfirmadur leikskola og ber faglega og rekstrarlega dbyrgd a starfseminni.

Adstodarleikskolastjori er stadgengill leikskolastjora ad honum fjarverandi og honum til
raduneytis um tilhégun innan leikskélans.

Deildarstjori ber abyrgd & uppeldisstarfinu og barnahépnum a sinni heimastofu. Hann ber
einnig abyrgo a foreldrasamstarfi & heimastofunni.

Leikskdlakennarar og leidbeinendur vinna i samstarfi vid delldarstjora ad uppeldisstarfinu a
hverri heimastofu.

Leikskolasérkennari starfar a heimastofum vegna sérkennglu vid einstok born.
Matrédar og starfsfolk i eldhisi sér um matartilbdning.
Rasstingar eru bodnar Ut og prifid er daglega eftir ad leikskolanum er [okad.

Allt starfsfélk leikskélans er bundid pagnarskyldu og paer upplysingar sem starfsmadur
faar um barnid eru trinadarmal. Pagnarskylda helst po 14tid sé af starfi.

Ad byrjailelkskdla - adlogun

Pad er stort skref i lifi hvers barns ad byrja i leikskdla. Born purfa mislangan tima til ad
adlagast nyju umhverfi og kynnast starfsfolki og 6drum bérnum. Mikilveagt er ad foreldrar
barnsins og starfsfolk gefi sér gddan tima i adlégunina pannig ad barnid finni sig druggt.
Foreldrar fa adlogunardagiun pegar barnid byrjar og er hun til viomidunar. Adl6gun tekur
u.p.b. viku en getur tekid lengri tima hja sumum bdrnum og skemmri hja 6érum. Med pvi ad
gefa sér gbédan tima i adlogunina faa foreldrid einnig einstakt takifaai til ad kynnast
starfsfélki lelkskolans, hisna®dinu og starfseminni alri.
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Flutningur milli ganga

Pegar leikskolaganga barnsins er u.p.b. halfnud flyst barnid yfir & Vesturgang. Mikilvaagt er
ad standa vel ad pvi pegar ad barnid fagist & milli ganga. Skipulag leikskdlans bydur upp & ad
born og starfsfélk i 6llum leitkskélanum hittist til ad mynda i morgunverdi, siddegishressingu,
a Utisvadi, a landafundum og svo medti lengi telja. Foreldrum er tilkynnt timanlega um
vamtanlegan flutning. Starfsfolkio skipuleggur heimsoknir barna sem eiga ad flytjast & milli
ganga og geta paa stadid yfir i allt ad tvaa vikur eda svo lengi sem pad tekur hvert barn ad
adlagast nyrri heimstofu. Deildarstjorar a Vesturgangi hitta foreldra og fa upplysingar um
barnid. Foreldrar eru ad gafsdogou velkomnir a nyju heimastofuna og mega peir ef peir vilja
veramed barni sinu par hluta ar degi pegar ad barnid hefur flutt sig.

Starfsgrundvollur lelkskola

Starfsemi leikskola & islandi byggir & légum um leikskdla nr.78/1994 og adalnédmskra
leikskola sem er |ogfest ndmskra sem tok gildi 1. juli 1999. Adalnamskra leikskéla er fagleg
stefnumorkun um uppeldismal, par er markmidum leikskélastarfs lyst og leidum ad settum
markmidum.

Eftirfarandi meginmarkmid eru sett fram i |l6gum um leikskéla nr.78/1994.
- Veita bérnum umoénnun, bda peim hollt uppel disumhverfi og 6rugg leikskilyroi.

Gefa bornum kost & ad taka pétt i leik og starfi og njéta fjolbreyttra uppeldiskosta
barnahopsins undir leidsdgn leikskolakennara.
Kappkosta i samvinnu vid heimilin ad efla alhlida proska barna i samraami vid edli og
parfir hvers og eins og leitast vid ad hlta ad peim andlega og likamlega svo pau fa
notid bernsku sinnar.
Studla ad umburdarlyndi og vidsyni barna og jafna uppel disadstddu peirra i hvivetna
Efla kristilegt sidgasdi barna og leggja grundvoll ad pvi ad bornin verdi gafstasdir,
hugsandi, virkir og &byrgir patttakendur i lyorasispjodfélagi sem er i orri og sifelldri
préun.
Rakta tjaningar- og skopunarmatt barna i peim tilgangi ad styrkja géafsmynd peirra,
Oryggi og getu til ad leysamal sin a fridsamlegan hétt.

Namssvid leikskdla

Namssvid leikskola eru aherdupadtir i leilkskélauppeldi. bau eru hreyfing, malraet,
myndskdpun, tonlist, nattira og umhverfi, menning og samfélag. Namssvidin skarast og
pau eru samofin undirstédupattum leikskolastarfs p.e.: leik, daglegri uménnun og almennri
lifdeikni. A Hjalatini er leitast ad flétta vinnuna med namssvidin inn i allt starf leikskolans. |
Listalandi er t.d. unnid med myndskdpun, inn i vettvangsferdir fléttast hreyfing, néttira,
umhverfi, menning og samfélag og i Hreyfilandi er mikil dhersla 16gd a hreyfingu, dans og
tonlist. Hverjum leitkskdla er i géfsvald sett hvada markmid peir setja sér a hverjum tima og
hvada leidir eru farnar, svo framarlega ad verid sé ad vinna i anda adalnamskréinnar. | naesta
kafla munum vid tiunda helstu &herdur i uppeldis og kenndustarfinu & Hjallatdni.
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Hugmyndafraadi —Markmid og leidir

Samfélags- og mannsyn

Uppeldisstefna Hjallatins byggist a peirri samfélags- og mannsyn sem lyst verdur hér a eftir.
Samfélag okkar er i st6dugri proun, miklar breytingar og hradi eru daglegt lif alra
pjoofélagshbegna. Mdguleikar ungs folks til ndms og starfs eru 6prjotandi.

Old upplysingataskninnar er runnin upp og samfélagid krefst folks sem getur néd atum i
ringulreidinni. Valid og hafnad i straumi takifaaranna. Hugvit er ordid dymed Utflutningsvara
pannig ad skapandi og §afstasdir einstaklingar eru samfélaginu naudsynlegir.

Nyjustu rannsoknir innan uppeldis- og sdarfraedinnar benda til ad born bui yfir meiri
hedileikum fra fagdingu en &dur var haldid. Einnig hefur pvi verid haldid fram ad i gegnum
fridlsan leik geti barnid laat og pjafad nanast alla hadileika sem pad parf a ad halda til ad
komast vel af i natimapjéofélagi.

A sidustu &rum hefur dhugi visindamanna beinst i auknu madi ad tilfinningagreind folks. bvi
hefur jafnvel verid haldio fram ad god tilfinningargreind sé undirstada |ifshamingjunnar.
Medal adalsmerkja tilfinningagreindar eru: galfsvitund, samkennd, galfstjorn, félagsleg
hagfni, einbeiting og agi. Skortur a tilfinningagreind getur leitt til vandamala & ymsum
svidum i einkalifi sem og & vinnumarkadi og vid 6ll mannleg samskipti.

SU mannsyn sem vid & Hjallatuni viljum hafa ad leidarljési er ad i hverjum manni byr audur
og okkar hlutverk er ad finna pann aud. Vid viljum mada einstaklingnum par sem hann er
sterkur og nytur sin og leida hann padan inn a brautir annars proska par sem hann hefur porf a
a0 styrkja sig. Til daamis ef barn er mjog duglegt ad syngja og dansa en hefur dakan
félagsproska vaai haggt ad styrkja félagsproska pess med hringleikjum og dénsum par sem
fleiri born takju patt.

Hugmyndafr aedi

A Hijallatini er starfad Gtfra kenningu um hadfileika manna svokalladri Fjolgreindarkenningu.
Salfradingur ad nafni Howard Gardner setti fram kenningu um fjolgreindir arid 1983.
Kjarninn i kenningu hans er ad haggt s¢ ad meta mannlega moguleika og hedileika Utfra
breidaraviomidi en &dur hafdi verid gert. Hann flokkadi pvi greind manna i 8 flokka:

Malgreind — Rokgreind —Rymisgreind — Hreyfigreind -Tonlistargreind —
Sjalfpekkingar/-Tilfinningagreind - Samskiptagreind - Umhverfisgreind.

A hverju vori metum vid sterkar hlidar barnanna med hlidsion af Fjolgreindarkenningunni
Utfra eftirfarandi vidmidum.

Malgreind

Naami fyrir hljédum, gerd, merkingu og hlutverkum orda og tungumdls.

Born sem hafa géda mégreind hugsa i ordum og finngt til dsemis gaman ad hlusta a sogur,
segja sbgur og nota ordaleiki.

Rok og steer ofrasdigreind

Hadileiki til ad atta sig & roklegum og télulegum mynstrum, hadileiki til ad fast vid langar
rokleioslur.

Born sem hafa géda rok og stagdfrasdigreind hugsa med rokleidslu og finnst til deemis gaman
ad geratilraunir, spyrja, leysa rokgatur, byggja Ur einingakubbum og holkubbum.
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Rymisgreind

Hadni til ad skynja hinn synilega rymisheim nakvaamlega og til ad ummynda fyrstu skynjun.
Born sem hafa géda rymisgreind hugsa i imyndum og myndum og finngt til deamis gaman ad
hanna, teikna, gafyrir sér og krota.

L ikams- og hreyfigreind

Hadni til ad hafa stjorn & eigin likama og til ad handleika hluti og beita verkfaaum. Felur
einnig i sé& naamt timaskyn.

Born sem hafa goda likams- og hreyfigreind hugsa med likamsskynjun og finnst til deemis
gaman ad dansa, hlaupa, stokkva og byggja.

Tonlistargreind

Hadileiki til ad framleida og meta ad verdlelkum takt, tonhasd, ténblee ad meta form
tonskynjunar. Tonlistargreind kemur fyrst i ljés af 6llum greindarpattunum.

Bdrn sem hafa géda tonlistargreind hugsa i takti og l6gum og finnst til dsemis gaman ad
syngja, blistra, raula, sla takt med héndum og fétum og hlusta.

Umhverfisgreind

Leikni i ad greina tegundir; pekkja skyldar tegundir. Naami fyrir fyrirbrigdum nattdrunnar og
umhverfis. Haedileiki til ad rata.

Born sem hafa géda umhverfisgreind hugsa med hjdp néttdrunnar og tilbrigda hennar og
finngt til deamis gaman ad leika vid gadudyr, vinna i gardinum, rannsaka néttlruna, raekta dyr
og synaumhyggju fyrir jordinni.

Samskiptagreind

Haeni til ad atta sig a og bregdast rétt vid hugarastandi, skapgerd, ahuga og éskum annarra.
Hadni til samstarfs og neemi a yrt og Oyrt tjaskipti. Hadileiki til ad hugleida morg §6narmio.
Born sem hafa gbda samskiptagreind hugsa med pvi ad varpa fram hugmyndum sinum vid
adra og finnst til deamis gaman ad hafa forustu, skipuleggja, tengjast, rédskast med, midla
malum, og taka patt i samkvaamum.

Sjalfspekkingar /tilfinningagr eind

Adgangur ad eigin tilfinningalifi og hadni til ad greina & milli tilfinninga sinna, pekking a
eigin veikleilkum og styrkleilkum. Naami til ad 6dlast gafsvitund og getu til ad préa og tja
tilfinningar.

Born sem hafa gdoa géfspekkingar/- tilfinningagreind hugsa med hlidgon af eigin porfum,
tilfinningum og markmidum og finnst til dsamis gaman ad setja markmid, midla maum,
dreyma, &adla og ihuga.

Pessi kenning faar okkur til ad setja hvert einstakt barn i brennidepil og lita & pau sem hada
einstaklinga. Allir eru sterkir & einhverju svidi og bornin lagra best i gegnum syna sterkustu
greind.
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Prju lykilatrioi i uppeldisstefnu Hjallatuns.

Ad efla tilfinningagreind barna.

Vid leggjum sérstaka aherdu a ad eflatilfinningagreind barna. Vid leitumst vid ad gefa hverju
einstoku barni tima, hlusta & pau og raeda um lidan peirra dsamt pvi ad leggja sérstaka dherslu
anaaveru, umhyggju og hlyju i leikskolastarfinu.

Einstaklingum med gdda tilfinningargreind lidur betur og geta stjérnad tilfinningum sinum i
stad pess ad |&tatilfinningarnar stjérna sér.

Ad kenna bornunum lydraedi, efla frumkvaedi peirra og styrkja gafsmynd.

Vid teljum ad born eigi rétt & ad taka pétt i akvorounum sem varda peirra eigio lif. Med pvi
ad taka pétt i &kvordunum lagir barnid lydradi. A Hjalatini getur barnid ad miklu leyti
skipulagt leik sinn gaft og a pann hatt haft mikil arif & daglegt lif sitt i leikskélanum. Med
pessu lagir barnid ad taka gafstasdar akvardanir sem vekur hja pvi frumkvaedi, anasgju og
gledi og styrkir gafsmynd pess.

Ad notaleikinn sem helstu n@ams og proskaleid bar nins.

Leikurinn er miklilvaegasta nAms- og proskaleid leikskdlabarnsins og i honum felst mikid
gafsnam. begar born leika sér eru pau ad proska med ser margvislega hedfileika. Barn sem er
ao leika sér i hlutverkaleik ( mémmuleik ) er til deamis ad ada sig i samskiptum og efla
félagsleg tengsl ogbarn sem er i fjorugum Tarzan leik i sal er ad styrkja bein og vodva.
Kannanir sem gerdar hafa verido medal barna syna, ad born telja sig fa of litinn tima og ekki
naggan frid til leikja. A Hjallatini hitum vid vel ad leiknum og fordumst allt dparfa skipulag
sem annars myndi trufla leikinn.

Myndsképun
A Hjallatdni er unnid daglega med myndskdpun basdi i Lita- og Listalandi eftirfarandi eru pau
markmid og pag leidir sem vid hofum ad leidarljos i leikskolanum.

Markmid med myndskopun i leikskola
Ad kynna bornunum margvisleg efni, edli peirra og eigindir og leyfa peim ad gera
tilraunir med paul.
Ad afast i ad samhada auga og hond.
Ad pjdfafinhreyfingar.
Ad laga ad nota einfold taki og verkfaai.
Ad born fa Utrés fyrir skdpunarporf sina og lagi ad midla hugmyndum sinum og
tilfinningum til annarra med myndum og ymiss konar taknum.

Leidir i myndskopun i leikskéla

- Leikskdlinn skal g§a bornunum fyrir fjolbreyttum efnivid til myndskdpunar.
Orva skal bornin til sjéfstagdra vinnubragda.
Gefa skal gbdan og samfelldan tima og adstédu til myndskdpunar.
Leggja skal dherslu a skopunarferlio.
Yta skal undir sjéfstasda myndskopun en fordast ad léta 6ll born vinna eins.
Leikskodlakennarinn parf ad vera vakandi fyrir takifaaum i umhverfinu sem geta ordid
kveikja ad myndverkum barna.
Leikskolakennarinn verdur ad vera reidublinn ad taka pétt i skdpunarferlinu med
barninu og gledjast med pvi.
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Eininga- og holkubbar

A Hijallatdini er 16gd dhersla & ad bjoda bornunum upp & svokalladan “opinn” efnivid. Hluti af
peim efnivid eru einingar- og holkubbar sem eru a 6llum heimastofum ( & kaflann um leik a
Svasdum ).

Hugmyndasmidur einingakubbanna er bandariskur kennari ad nafni Caroline Pratt ( 1867-
1954). Hennar hugmyndir vardandi kubbana var ad peir adtu ad vera bérnum til anaegju og
gefa mogulelka til skdpunar og jafnframt myndu boérnin lega um umheiminn & sinum
forsendum.

Einingakubbar er pad sem vid kollum opinn efnividur/ dmotadur efnividur sem pydir ad
bornin hafa moguleika a pvi ad skapa pad sem pau vilja og engin adferd er rétt eda rong.
Opinn efnividur tekur & sig pad form sem bornin agla honum Sem dsami um opinn efnivid
ma nefpa vatn, sand, leir, malingu ofl. Sem daami um lokadan efnivid/motadan efnivid mé
nefna pud pvi pad bydur einungis uppa enaréttalausn.

Ef vid aglum ad virkja born til patttoku og studla ad félagsegum samskiptum er |jost ad vid
veljum frekar opinn efnivid. Efnividur sem byggir & fyrirfram ékvednum vidbrégdum vekur
born litt til umhugsunar og er p.al. ekki pad efni sem pau parfnast mest. Ekki er po verid ad
tala um ad Gtiloka hann heldur einungis ad hann rédi ekki ferdinni.

Um leid og bornin byggja og eru t.d. afullu i hlutverkalelk eru pau émedvitad ad undirbla sig
fyrir hefdbundid stagdfrasdinam. Pau fast vio ymis steardfraadileg fyrirbaai sem felast i
kubbunum sdfum. Meda annars fast pau vid jafngildi staarda og uppgdtva smam saman ad
ein staad kubba getur verid igildi tveggja eda fleiri minni kubba og 6fugt. Pau atta sig einnig
a innbyrdis tengdum steardarhlutfalla t.d. pegar pau hlada veggi eda stodir og hafa ekki

naggjanlegan fjolda kubba af somu steard og purfa pvi ad nota adra kubba sem stadgengla.

I kubbaleiknum uppgotva born eitt og annad um form og 16gun pegar pau skapa breytilegar
myndir i byggingum sinum s.s. hring, tigul, sexhyrning, samsidung eda trapisu.Vinna med
kubbana krefst einbeitingar og agadra vinnubragda af halfu barna. Af tilraunum sinum med
kubbana lagra born ad ndkvaemni i vinnubrdgdum tryggir stddugleika bygginganna. Pau étta
sig & pvi ad byggingarnar falla ef pau reka sig i paag en pad hvetur pau til ndkvaamni i

hreyfingum.

Sundurgreining & sér lika stad baadi pegar pau byggja og pegar pau taka saman ad leik loknum
pegar pau flokka kubbana og rada peim i hillur. Medhondlun kubbanna pjdfar einnig

finhreyfingar og eflir samhadfingu hreyfinga. Gripid styrkist vid takid utan um pa og saman
leidir petta til betri stjérnunar og fagunar i beitingu skriffaga. Pannig ad kubbarnir eru lika
g6dur undirbuningur fyrir lestrar og skriftarndm. Lestarnamid pjdfast t.d. pegar elstu bérnin
eru farin ad® merkja byggingarnar og gerist pad pegar pau eru farin ad f4 viobétarefni eins og
pappir, limband og skriffaai.

Stig af stigi
Leikskdlinn hefur fest kaup & Stig af stigi sem er namsefni til ad pjafa félags— og
tilfinningaproska barna d aldrinum 4 - 10 ara.
Markmidin med Stig af stigi er ad bérnin laeri:

A0J skilja adra og lata sér lynda vid pa

Ad leysa Ur vanda og nota til pess félagdegan skilning

Ad kunna ad umgangast reidi og draga Ur assingi.
Bornin hittast med kennara sinum einu sinni i viku og pjdfa félags- og tilfinningaproska sinn
i gegnum leik og samragdur. Einnig er namsefnid fléttad inn i daglegt lif i lelkskolanum.
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Hegdunar métun og agi
A Hjadlatini eru SOS hegdunarmdétandi adferdir vidurkenndar sem ahrifarik leid til & beita
aga & jakvagdan og vidurkennandi hétt.

Hvad er SOS?

SOS hegdunarmétun byggist & kenningum atferlisfrasdinnar. | atferlisfragdi er pvi haldid fram
ad basdi slaam 0g god hegdun se aunnin. Einnig er pvi haldid fram ad haggt s&é ad venja af eda
breyta hegdun. SOS kerfid bydur upp areglu, adferdir og skipulag sem haegt er ad nota til ad
bagta hegdun barna.

Pad sem einkenna parf uppeldi og par med aga og hegdunarmaotun er:

Umbun Hlyja

Heilbrigd skynsemi

Agi Humor

[ vinnu med bérnum  parf ad halda aga, umbuna fyrir g6da hegdun og bera hlyju til barnanna,
i bland vid gbdan og léttan himor. Heilbrigd skynsemi verdur sidan ad vera samhlida 6llum
pessum péttum og styra peim.

SOS kerfid hjapar til vid ad beita aga an pess ad nidurlaggja barnid og notar til ad mynda
ahrifarikar adferdir eins og einveru til ad stddva daeskilega hegdun.

Ad mati SOS adferdarinnar er umbun fyrir aeskilega hegdun besta hegdunarmétunar adferdin.

SamsKipti

A Hijallatdni leggjum vid mikla dherslu & ad samskipti \id badi born, starfsfélk og foreldra
einkennist af virdingu hlyju og gledi. Pau hugtok sem skipta okkur miklu mali i samskiptum
eru:

v

Kegleikur Heidarleiki Jafnadarged Sjafstjorn Vidsyni pakklai Hros
Tillitsemi Traust Abyrgd Hreinskilni  Kurteis Jékvadni Humor

Einnig viljum vid hafa pa reglu i heidri ad koma fram vid adra eins og vid viljum ad adrir
komi fram vid okkur.

| samskiptum okkar vid bornin eigum vid ad hafa i heidri ofangreind hugtok. Pad laara bornin
semfyrir peim er haft. Pad barn sem talad er nidur til og pad skammad & neikvasdan hétt gerir
dikt hid sama i samskiptum sinum vid adra. Med SOS adferdinni erum vid komin med taei
til ad taka & hegdunarvanda a éhrifarikan og skilvirkan hatt an pess ad nidurlaagja barnid.
Einblint er & hegdun barnsins ekki personu pess. SOS leggur lika mikla aherdu & jakvasda
umbun, hrés og hvatningu.
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I ndmsefninu Stig af Stigi eru samskiptin affd & jékvaddan hétt og bornum er kennt ad bera
virdingu fyrir élikum vidhorfum, tja tilfinningar sinar og setja sig i annarra spor. Kennarinn
parf ad gera pad lika og adfa sig i ad setja sig i spor barnanna. Hugsa um hvernig tala ég vid
born, hvernig vill ég lata tala vid mig og min bdrn eda pa sem eru mér kagrastir. Manneskja
hvort sem pad er barn eda fullordinn upplifir sig ekki sem jakvadan mikilvasgan einstakling
ef talad er nidur til hennar.

Kennari a ad mada bornunum af kurteisi, virdingu, hlusta & barnid og tilfinningar pess og
vidurkenna pagr, nota virka hlustun. Barnid hefur rétt til ad hafa adlar tilfinningar t.d. reidi,
gledi og leida. Hlutverk kennarans er ad hjdpa barninu til ad skilja alar pessar Oliku
tilfinningar.

Daglegt lif &Hjallatuni

Dagskipulag, Varmaland og Bjarmaland
07.45- 08.00 Leikskdlinn er opnadur.

08.00 - 09.00 Morgunverdur i matsal.

09.00 —11.00 Leikur &svasdum.

11.00 —11.20 Bleiuskipti/samverust. undirb. fyrir hadegisverd.
11.20-12.00 Hadegisverdur.

12.00 —14.00 Svefn, hvild og utivera.

14.00 — 15.30 Hopasamvera og siddegishressing.
15.30-16.00 Samverustund

16.00 —17.15 Leikur Uti og inni.

16.30 Avaxtatimi

Dagskipulag L ogalandi og L j6salandi

07.45- 08.00 Leikskdlinn er opnadur.

08.00 - 09.00 Morgunverdur i matsal.

09.00 —11.40 Leikur &svasdum.

11.40—-12.00 Samvera og undirbuningur fyrir hadegisverd.
12.00 — 12.40 Héadegisverdur.

12.40 —14.00 Hvild og Utivera.

14.00 — 15.30 Hépasamvera og siodegishressing.
15.30-16.00 Samverustund.

16.00 —17.15 Leikur Uti og inni.

16.30 Avaxtatimi
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Ad komaog fara

Pegar foreldrar koma med bdrn sin i leikskélann eiga peir ad fylgja peim inn & heimastofur og
veravissir um ad einhver kennari heimastofunnar viti ad barnid er madt. Kennarinn 4 ad taka
hlylega & méti barninu, bjoda pvi gédan dag med nafni og lata pad finna ad pad sé velkomid.

Einnig & hann ad skra i kladdann ad barnid sé madt. Ef foreldrar gefa einhverjar upplysingar
vardandi barnid skal skra pad i dagbdk sem alir kennarar heimastofunnar eiga ad kynna sér
dag hvern. begar foreldrar sakja barnid verdur pad ad |ata einhvern kennara vita sem pa skrair
i kladdann a0 buUid s ad sskja barnid. Mjog mikilvagt er ad foreldrar virdi pessar
madingareglur. Starfsfélk merkir alltaf vid begar barn er komid og pegar pad er sétt. Er

pad gert af oryggisasteedum. Allir_starfsmenn verda ad _vita hvada born __eru megt til

daemis ef eldur kaemi upp. A peim timasem verid er ad sakja bornin eiga kennarar ad vera
til stadar til ad veita upplysingar og svara spurningum eins og kostur er og adstasdur leyfa.

Peir eiga ad lokum ad kvedja og pakka barninu fyrir daginn & hlylegan hétt. Einnig veitir pad
barninu oryggistilfinningu pegar foreldrar gefa sér godan tima pegar peir koma med og sakja
barnid og leggjum vid aherdu a ad foreldrar fylgi bérnum sinum inn a heimastofurnar.

Matartimar

Matartimar og borohald rafa mikid uppeldidegt gildi. Mikil dherda er 16g0 a ad bornin fé
hollan og fj6lbreyttan mat i leikskolanum. Matsedill vikunnar er skradur a upplysingatoflu i
fataklefunum. Matartiminn & ad vera notalegur timi par sem 6llum lidur vel. bar gefst takifaai
til skemmtilegra og fraedandi umraedna. Morgunmatur er fra kl. 08.00 til 09.00 i matsal og
rada bornin hvenaar pau borda innan pessara timamarka. Fylgst er vel med pvi ad bornin fai
s&r ad borda og merkt er vid pegar pau eru buin. Hédegisverdur er bordadur i tveimur
hépum, Austurgangur bordar kl. 11.20 og Vesturgangur kI.12.00. | hadegisverdi borda bornin
med hépnum sem pau tilheyra dsamt hopstjéranum. Pad sama gildir i siddegishressingu.
Margar greindir er haggt ad 6rva vio maltidir og undirbuning peirra. Magreindina er haggt ad
Orva med ad leggja inn margviseg hugtok sbr. heiti bordbUnadar og matarins og einnig
hugtok eins og heitt, kalt, litid, mikid, fullt, tomt o.sfrv. Samfara magreindinni pjéfast
samskiptagreindin pegar bornin sitja og spjalla saman vid matarbordid. Pau skiptast a ad tala
og hlusta hvert & annad og rétta hvort 6dru matinn.  Vid matarbordid eru bornin hvott til
géfshjalpar, alt eftir adri og proska, pau skammta sér adiskinn, hellai glésin og edfasig i
ad skeraog smyrja.

Vid undirbuning maltida pjdfast rok- og staadfrasdigreindin pegar bornin leggja & borg, telja
diskana, glésin og hnifapdrin. Umhverfisgreindin eflist lika pegar vid flokkum matinn i kjot,
fisk, &vexti og graaxmeti. Einnig faum vid stundum mat sem tengist arstidunum sbr. nyjar
kartoflur & haustin og adra uppskeru Ur gardinum.

Svefn og hvild

Mikilvaagt er ad born a leikskdlaaldri fai géda hvild um midbik dagsins. Svefn og hvildarporf
barnanna er metin Ut fra hverjum einstaklingi og i samradi vid foreldra. Eldri bdrnin hlusta
gjarnan a sdgu eda rolega tonlist en pau yngri sofa eda hvila sig a dynu med teppi og kodda.
Bornin sofna oft vid klassiskal réandi tonlist. Vid pad Orvast tonlistargreindin.  Pegar bornin
eldast er einnig lesid, sagdar sogur og hlustad a leikrit og sevinyri af geidladiskum. Vid pad
eflist malgreind og einnig samskiptagreind, en bornin purfa ad taka tillit til annarra barna i
hvildartimanum med pvi ad vera rdleg og trufla ekki pa sem eru ad hlusta og hvila sig.
Tilfinninga- og galfspekkingargreindin eflist i hvildartimanum en pa fa bornin takifaai til ad
veraein med gafum sér og l&a sig dreyma og ihuga i ré og nasdi.
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Fataklefinn

| fataklefanum fer fram mikilvaegt uppeldisstarf. bar lagra bornin ad klesda sig ar og i fatnadi
og ganga fra eftir sig. Reynt er ad |&a ekki of moérg born vera i fataklefanum i einu en pad
getur stundum reynst erfitt sérstaklega kl. 13.00 pegar flest born fara Gt. A 6drum timum
gefst gott takifagi til ad kenna bérnunum ad klada sig Ur og i og ganga fra eftir sig.

| fataklefanum skal leitast vid ad skapa adstasdur sem studla ad jakvasdum og uppbyggilegum
samskiptum milli barna og kennara. Einnig er haggt ad orva flestar greindir i fataklefanum
svo sem malgreind med ad tala vid bornin pegar verid er ad hjapa peim i Utifatnad. Nefna
heiti fatnadarins, litina og tengja pad umraedu um likamann.  Likams- og hreyfigreindin
skipar storan sess i fataklefanum en med pvi ad hneppa, renna og smella eru finhreyfingar
pjafadar hja bérnunum og grofhreyfingar pegar pau bisast vid ad kla®da sig galf i ttigallann
eda pollafétin.  Bornin lega ad klada sig eftir vedri og vindum og vid pad oOrvast
umhverfisgreindin p.e.a.s. hvernig vidrar i dag og hvert erum vid ad fara sbr. a Utisvasdi ad
leilka eda i vettvangsferd ? Einnig skipar samskiptagreindin storan sess i fataklefanum eins og
i dllu starfi leikskélans, nota skal vidurkennandi samskipti, hrésa og hvetja til géfshjapar.

Hreinlai

| leikskolanum skal styrkja hreinlagisvenjur barnanna. Oll born eru 14tin pvo sér um hendur
fyrir matidir og eftir salernisferdir. Hja yngri bornunum er akvedinn timi par sem 6ll born
eru hvatt til ad fara & salerni og skipt a peim sem eru med bleiu. Med pvi ad kenna bérnum
hreinlagi & markvissan hétt 6rvast margar greindir ss. malgreind pegar pau laga ny hugtok
sem tengjast likamanum og almennu hreinladi. Likams- og hreyfigreind pegar pau laaa ad
hjdpa s&r gaf og kynnast likama sinum og samskiptagreind pegar pau eru hvott til
gafshjdpar & jakvadan hétt. Bornin laga einnig um mikilvasgi hreinladis i gegnum frasddu
0g umradur til ad mynda i samverustundum og hépasamveru.

Samver ustund

Samverustundir eru tvea & dag, st fyrri fyrir hadegisverd og st seinni i lok dagsins. |
samverustundum er sungid, lesid, farid i leiki s/o fétt eitt sé nefnt. | samverustundum gefst
lika gott takifaai til fraedslu og umragdna um menn og maefni og bornin fa takifaai til ad tja
sig og koma fram fyrir hépinn.

Leikur i heimastofum

Frakl 8.00 - 10.00 &morgnanna er leikur & heimastofum. Pa eru bornin inni & heimastofum i
frjdsum leik og eru pa gjarnan onnur leikfong i bodi en i svasdaskiptingu til deamis pas og
leir. Moérg born hafa porf fyrir ad lata fadma sig og hlusta & sogu eftir ad vera buin ad kvedja
moémmu og pabba. L6gd er dherda a ad byrja daginn rélega og og eiga notalegar stundir
saman. Einnig er Hreyfiland, Litaland og Listaland opid.

Utivera

Utivera er mikilvasgur péttur i leikskélauppeldi, hin er 8llum bérnum holl, styrkir likama og
sdl, og eykur matarlyst og pol. bess vegna leggjum vid dherslu a ad oll born & Hjalatuni njoti
tiveru daglega. Adaldtitimarnir eru tveir adag kl.10.00 og kl.13.00. Flest born fara it

kl. 13.00 en & 68rum timum er Gtiveran frjds. Utiveran er einnig mikil i hépasamveru en sa
timi er oft notadur til & fara i vettvangsferdir eda i leiki & (tisvesdi. A (tisvasdi eru ymis
leiktaeki, hjol, boltar og buddt og & sumrin ragktum vid greanmeti, blom og kartoflur.
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Lelkur & sveedum - Svaedaskipting

Eins og fram kom i kaflanum um hugmyndafrasdi, markmid og leidir a Hjallatuni er leikurinn
kjarninn i 6llu uppeldisstarfinu. Markmid med svadaskiptingu er ad virda
gafsakvordunarrétt barnsins. Ad barnid fai ad leika sé& par sem pad langar til med peim
bérnum sem pad langar i pa timalengd sem hentar peim. Svasdin eru fj6lbreytt og pannig er
leitast vid ad yta undir sem flest proskasvid.

Einu sinni i viku velur hver starfsmadur sér pau sva®di sem hann hefur mestan dhuga a ad
starfa & yfir vikuna. Pannig teljum vid ad vid nytum sem best krafta hvers og eins med
fjélgreindarkenningu Howards Gardners ad leidarljosi. Einnig audveldar pad kennaranum ad
undirbla sig fyrir svaaskiptinguna. Bornin fara fridlst & milli svesda eftir ahuga, Gthaldi og
getu hvers og eins. Baadi er bodid upp & frjdlsan og skipulagdan leik a svasdunum og leitast vid
ad kynna hverju barni 6ll namsvid leikskolans. Med skipulégdum leik er &t vid leik sem er
styrt af leikskélakennara, t.d. hreyfistundir, tonlist, hopleikir ofl.

Svaadin sem born og starfsfolk geta farido um eru §6 & hvorum gangi. Hér ad nedan er lysing &
markmidum og aherslupattum peirra og hvada greindir er helst verid 6rva a hverju svasdi
fyrir sig. Starfsmannahdpurinn & enn eftir ad rasda markmid og leidir a eftifarandi svasdu:
Ljosland, Logaland, Varmaland, Bjarmaland, matsalur og télvusva®di pvi er lysing & peim
svaadum ekki eins greinagdo.

Hreyfiland

Markmid: Ad bornin fai atras fyrir hreyfiporf sina og efli gréfhreyfingar.

Hreyfing er helsta ndmssvid hreyfisalarins/Hreyfilands en tonlist og malrakt fléttast par inn i.
Pag greindir sem helst er verid ad orvai hreyfisal eru hreyfigreind og tonlistaragreind. Farid
er i margviseega hreyfi- og hopleiki og er gjarnan notud tonlist med. Einnig eru settar upp
prautabrautir, dansad og farid i leikraana tjaningu. Samskiptagreind og malgreind flétast inn i
starfid i hreyfisal en bornin purfa ad lagra ad taka tillit til hvers annars, hafa frumkvaadi,
stjorna leikjum og fara eftir fyrirmadum. Hlutverk kennarans er ad fylgja markmidunum eftir
og orvagreindirnar. Hann parf ad veravel undirblinn og veramed skyr mork en po
sveiganlegur, hlusta & bdrnin og hugmyndir peirra.

Listaland/Litaland

Markmid: Ad orva sképunargledi barnanna, ad pau kynnist fjolbreytilegum efnivid, laai ad
umgangast hann og kynnast moéguleikum hans. Ad  efla finhreyfingar, snertiskyn og tjaningu.
Myndskdpun er helsta ndmssvid Listalands/Litalands en 6nnur ndmsvid fléttast inn i eins og
nattira og umhverfi, menning og samfélag og tonlist. baa greindir sem helst er verid ad 6rva
i Listalandi /Litalandi eru: Rymisgreind, samskiptagreind og umhverfisgreind. Bodid er upp &
fjolbreytta myndskdpun sem bérnin vinnaymist ein eda i litlum hépi og notast er vid
verdlausan efnivid, liti, maningu og pappir svo eitthvad se nefnt. Einnig er farid i vettvangs-
ferdir, efniviour fundinn ati i ndttdrunni og unnid med hann i myndskopun.

Hlutverk kennarans er ad kynna bérnunum efnividinn sem til stadar er, hvetja pau til sképunar
0og adstoda pau vid ad koma hugmyndum sinum i framkveend. Kennarinn & ad virda
Utfaarslur og Utkomur myndskopunarinnar en paar geta verio mjog mismunandi allt eftir aldri
0g proska barnanna.

12



Leikskolinn Hjallatun Skoélanamskr a 2003 — 2004

Utisvaedi

Markmid: Ad bornin fa tekifaai til ad hreyfa sig frjdlst og 6hindrad. Ad efla
gréfhreyfingar, styrkja likama og sal og komast i snertingu vid néttaruna.

Hreyfing er helsta namssvid Utisvasdis sem bydur upp & dendanlega moguleika hvad pad
vardar. Einnig fléttast fleiri ndmssvid inn i eins og myndskdpun, pegar verid er ad mala og
krita Gti eda mdla med vatni og tonlist pegar verid er i hringleikjum og fegar sungid er i
rolunum. Helstu greindir sem verid e ad Orva a Utisvadi eru hreyfigreind og
umhverfisgreind en bornin hlaupa, hoppa klifra o.s.frv. Einnig fer fram nétturuskodun og
fredda. samskiptagreindin orvast einnig en mikil samskipti fara fram & Utisvasdi basdi milli
barna og fullordinna og barna. Pad verda arekstar og bérn meida sig, pau eru huggud og radt
um lidan peirra og vid pad styrkist gafsphekkingargreindin.

Hlutverk kennarans er fylgast vel med bdrnunum og gada 6ryggis peirra i hvivetre. Einnig a
hann ad vera virkur med pvi ad fara a milli svada og taka pétt i lelk barnanna, til ad mynda ad
setjast i sandkassann med bornunum, fara i bolta og hopleiki.

Vettvangsferd

Markmid: Ad bornin kynnist ndnasta umhverfi, menningu og st6dum. Ad bdrnin adist i
umferdarreglum og tileinki sér nattlruvernd.

I vettvangsferdum koma flest namssvidin vid sdgu. Hreyfing skipar storan sess, néttira og
umhverfi og menning og samfélag eru einnig ndmssvid sem unnid er med i vettvangsferdum.
Einnig fléttast tonlistin inn i, maraktin og myndskdpunin. En haggt er ad vinna med alla
pess padti i vettvangsferdum og i Urvinndu eftir ferdirnar.

Allar greindir er hasgt ad orva i vettvangsferoum. Hreyfigreindin og umhverfisgreindin vega
hvad pyngst en i vettvangsferdum ganga bornin, hlaupa, klifra o.s.frv. Pau kynnast einnig
umhverfinu, lagra ad rata og laaa umferdarreglur. Néttiruskodun er mikil og oft er komid
med til baka pad sem fundist hefur Gti og unnid med pad i Listalandi. Tonlistina ma
audveldiega vinna med t.am. med pvi ad syngja aleidinni, buatil hljodfaai Ur pvi sem finnst
ati og fara i margvidega hlustunarleiki.  Séafspekkingargreindin og samskiptagreindin
proskast einnig i vettvangsferdum en mikid reynir & samskipti, bornin lega ad fara eftir
fyrirmadum og vinna med 68rum. | samskiptum og umrasdum i vettvangsferdum orvast einnig
malgreindin, bornin baga vid ordaforda og auka hugtakaskilning.

Hlutverk kennarans er ad vera vel undirblinn og vita hvad svaadio hefur upp & ad bj6da sem
hann er ad farad. Hann aad vekja athygli & pvi sem fyrir augu ber a leidinni, vera vakandi
fyrir spurningum barnanna og leita svara med peim. Mikilvaggt hlutverk kennarans er einnig
ad tryggja 6ryggi barnanna pannig ad pau séu 6ll i umferdarvestum, haldi hopinn og fari eftir
umferdarreglum.

Matsalur: (Spil, legokubbar ofl.)

A svadinu er haggt ad velja milli pess ad spila eda dunda vid ad byggja Ur legdkubbum. Spil
bjdfa einbeitingu, félagsfaani og pad nam sem hvert spil felur i sér. | kubbunum getur barnid
valio um ad dunda sér eitt sér eda i samlelk med 6drum. Spil pjdfa einnig finhreyfingar
barnsins.

Tolvusvasdi: (stadsett & Vesturgangi)

Kunnétta & tolvur er ad verda e mikilvasgari i pjodfélaginu, pvi er asskilegt ad bornin lagi a
tolvu. Einnig er mikilvaegt ad leikskdlar hafi yfir tolvum ad réda til ad jafna stodu barna i
pjoofélaginu pvi oll heimili eiga ekki tolvu. Markmidid er ad bornin kynnist og lagi ad nota
télvu & sinn hatt. Samvinna og félagsfaani eflist auk peirrar pekkingar sem hvert forrit bydur
upp & t.d. stefir, tolur, litir og form. Markmid okkar er ad hafa leikina sem fjdlbreytilegasta
pannig ad peir hofai til sem flestra og séu proskandi og skemmtilegir.
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Hlutverkasvasdi: Eru & Logalandi og Bjarmaandi. Hér eflist félagsproski barnsins, barnid
lagir med pvi ad leika sér i gegnum eigin tilveru.  Adalleikefnid a svasdinu eru holkubbar,
litlir & Bjarmalandi og stérir a Logalandi. Holkubbar eru opin efnividur p.e bjéda upp a
fjolbreytta lelkmoguleika. Einnig er i bodi ymis vidbotarefnividur eins og budét dukkur og
fleira A pessum svadum er einnig hasgt ad fara i puda & Logalandi og & Bjarmalandi er
fjolbreyttur efnividur sem pau getavalid sér eins og leir, pud og fl..

Einingarkubbar: Eru & Ljoésalandi og Varmalandi. Einingarkubbar eru einnig opin efnividur
Peir eru staardfraadilega uppbyggdir. Sama a vid um med holkubbana. Kubbarnir pjélfa rok
og staadfrasdilegan skilning t.d skilning & rymi, lengd , 16gun og burdarpoli. Sja kafla um
einingarkubba bls.7

Almurnar hafatil skiptist adgang ad Hreyfilandi og Listalandi.

Einu sinni & vetri skiptast heimastofunar & efnivid t.d. holkubbar flytjast yfir & Logaland og
einingarkubbar & Ljosaland. Petta er gert til ad tryggja ad oll bdrn kynnist badum tegundum
kubbanna. Pad eru nefnilega altaf einhver bdrn sem eru svo heimakaa ad pau faragadan a
milli heimstofa.

Framkveaemd svaedaskiptingar

Svaadin opna smadm saman og barnid fer a pad svasdi sem hofdar til pess hverju sinni. Barn
getur t.d verid byrjad ad byggja ur holkubbum snemma um morguninn og haldid &ram med
leik sinn par pegar ad leikur & svasdum byrjar. Ef (thald barns a einu svasdi er buid getur pad
farid yfir aannad svaadi . Akvedinn fjoldi af bornum ma vera & hverju svasdi og stopp merki
er sett & hurdar til ad barn geti séd ad fleiri komist ekki ad i bili. Barnid fer pa a eitthvert
annad svadi sem ekki er ordid fullt. Eftir sma stund getur pad sidan athugad aftur hvort
fackkad hefur & svadinu og plass s fyrir pad. Kennarinn er avallt kyrr & pvi svadi sem hann
hefur vaid sér. Hann fylgist med leik barnanna og gripur inn i ef porf er & | sumum tilfellum
er kennarinn stjornandi og styrir akvednum verkefnum t.d. hreyfiadingum i Hreyfilandi.

Hdpasamvera

Til ad gefa bérnunum faari @ ad mynda dypri tengsl vid akvedinn hop barna og kennara hittast
litlir hopa barna daglega. Bornin eru altaf i somu hdpunum og med sama kennaranum. (einn
vetur i senn). Hver kennari ber &byrgd & einum hop og fylgist vandlega med peim bdrnum.
Deildarstjorar bera yfirabyrgd a peim barnahdpi sem tilheyrir peirra heimastoful.
Hoépasamvera i Austurgangi snyst fyrst og fremst um pad ad vera saman, bornin leika sér og
hafa pa® huggulegt. | hépasamveru er einnig farid i vettvangsferdir, hopleiki, byggt ur
einingakubbum, farid i hlutverkalelki, malad, dansad, pilad a hljodfaai, leirad, hlustad &
sbgur og margt fleira.  Petta & einnig vid i Vesturgangi en auk pess er 16g0 dherda a ad
bornin vinni ad akvednum verkefnum saman og laai ad einbeita sér i litlum hop.

Markmid med hépasamveru eru ad boérnin:
Myndi gdd tengd hvert vid annad.
Myndi god tengd vid kennarann.
Héfist i samvinnu
Proski med sér samkennd og tillitsemi
Laai ad deilamed 6orum
Laai ad einbeita sér i litlu hop
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Einstaklingsmoppur

Til ad ekkert barn gleymist eda verdi Utundan i erli dagsins er starfid skipulagt a pann hétt ad
hver starfsmadur bera abyrgd & ékveonum fjolda barna (yfirleitt 6 - 7 bbérn & hvern
starfsmann). Til ad halda utan um hdpinn a hvert barn svokallada einstaklingsmoppu. bar
eru geymdar upplysingar um lidan og nam barnsins i lelkskélanum.

Hver hopstjori/kennari gerir einstaklingsdaglun fyrir sin born og skréir par lidan peirra. Einnig
hvernig pau verja tima sinum i leikskdlanum, hvada parfir pau hafa, hverjar eru sterkar og
veikar hlidar peirra og hvernig foreldrasamstarf gengur. Skraning af pessu tagi er mikilvaegt
hjapartaki til ad fylgjast med ahlida proska og lidan barnsins og gefur okkur takifagi til ad
gripa inn i ef eitthvad bjatar & Pess skréning er gerd tvisvar & &i og oftar ef med parf og
myndar grunn ad einstaklingséadlun barnins naestu 6nn. Sum bdrn pyrftu jafnvel aukna
maorvun, 6nnur studning vid myndun félagstengda o.s.frv. bessar mOppur nytast einnig
deildastjérum og hépstjérum til undirbunings fyrir foreldrasamtal.

Sérkennda

Samkvaamt [6gum um leikskola eiga born & leikskélaaldri sem vegna fétlunar, tilfinningalegra
eda félagsegra erfidleika purfa sérstaka adstod eda pjélfun rétt a henni innan leikskélanna
undir handleidslu sérfrasdinga. Lelkskolar Reykjanesbagar njota sérfrasdiadstodar
Fraedsluskrifstofu Reykjanesbagar vio pessi storf. Telji leikskdlastjori, leikskolakennari og
forgaradilar ad barn parfnist sérstakrar adstodar eda pjafunar til ad geta notid leikskéladvalar
sem best, ber peim ad hafa samréd um hvort unnt sér ad leysa malid innan leikskdlans og/eda
hvort leita skuli til sérfrasdipjonustu. Verdi adilar sasmmdaa um ad leita eftir dikri pjonustu, er
leikskdlastjéra skylt ad hafa forgdngu i samradi vid sérkenngdlufulltria Fraedsuskrifstofunnar.
Foreldrar/forrédamenn barna sem purfa & sérfrasipjonusu ad halda fylla Ut beidnablad sem
gefid er Ut af Fraedsuskrifstofu Reykjaneshagar.

Skolahopur —samstarf leik - og grunnskoéla

Elsti &rgangur leikskdlans myndar skolahdp & hvert. Markmid med skolahdp er ad bria bilid
a milli leikskélans og grunnskdlans. Er pad gert med pvi ad elstu bornin vinna ad
sérverkefnum i hopasamveru eda sérstokum skélatimum og ragdst pad fyrirkomulag ad stagd
argangsins. LoOgo er aherda &4 ad styrkja gafsmynd og gafstraust barnsins og studla ad
g/ fstaadum vinnubrégdoum.

Um vorid heimsakja bornin pa grunnskéla sem pau byrjai ad hausti. bau fa ad sitjai tima hja
fyrsta bekk og einnig er peim syndur skdlinn og skolalodin. Holtaskdli er heimaskdli
Hjallatins og aadtlad er ad préa samstarfio vid kennara Holtaskéla enn frekar & pessu starfsari.
Skolahopurinn er Utskrifadur vid hatidlega athdfn & vorin par sem foreldrum er bodid ad vera
vidstaddir.

Markmid med skélahop:
Ad ddti argangur skdlans vinni ad sérverkefnum saman.
Ad bla barnid undir ad flytjast & naesta skdlastig.
A0 styrkja gafsmynd og galfstraust barnsins.
Ad styrkja gafstaad vinnubrogo.

Leidir ad markmidum:

Fara eftir fyrirmadum, leysa Ur verkefnum sem sett eru fyrir og ganga fra peim i
moppur.
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Koma fram fyrir hdpinn og tja sig og segja fra.

Tengja saman talmd og ritmal.

Skoda ymis hugtok eins og stor, litill stafur, setning og ora.
Vinna med fyrsta stafinn i nafni barnsins og nafnid allt.
Vinnamed tolur og talnagildi.

Leikamed ord og rim.

Pjéfa blyantsgrip og setstoou.

Heimsakja pa grunnskdla sem bornin fara i.

Kenngluefni sem studst er vid:
. Otrdleg eru aavintyrin, sdgur og visur til méoérvunar.
Markviss malorvun, pjafun hljéokerfisvitundar.
Ljadu mér eyra, undirbaningur fyrir lestur.
Stagrofraadileikur, prounarverkefni fré leikskolanum Noaborg.

Hefdir og héatidir

I islensku pjodlifi eru ymsar hétidir og hefdir sem born kynnast og taka pétt i & heimilum
sinum en einnig & ymsan hatt i leilkskolum. Pennan menningararf parf leikskdlinn ad stydja
vid og born ad laxa ad virda, styrkir pad pjodarvitund peirra. A Hjallatini eru jafnframt
serstakar vidburdir sem gefatilefni til hatidar t.d. afmadi leikskdlans. Hefdir og hétidir styrkja
samkennd og samstddu i pvi litla“samfélagi” sem leikskolinn okkar er.

Landafundir

Landafundir eru hadnir i sa sidasta fostudag i manudi. ba hittast [6ndin  p.e. born og
starfsfélk  af 6llum heimastofum og eiga skemmtilega stund saman. A landafundum er
sungid, dansad og farid i leiki svo fétt eitt se nefnt.

Afmadi leikskdlans
Leikskdlinn & afmadi 8. janlar og pa er haldin afmadisveida, alir fa koéku og
afmadislandafundur er i sal.

Porrablot

Porrinn er blétadur i leikskolanum. Haldid er porrablét i sal par sem sungid er og dansad og
bornum og starfsfolki gefst kostur & ad smakka a porramat. Einnig er aherda 16go a isenska
sidi og hefdir i porraménudinum asamt islenskri [pjéotru.

Bolludagur —sprengidagur — dskudagur
A bolludag er bodid upp a bollur, saltkjot & sprengidag og 6skudagsfundur er i sal & Gskudag.
Pa mega bornin koma i buningum og kétturinn er deginn Gr tunnunni.

Sumarhétid

Sumarhatio er haldin fyrir eda eftir sumarfri leikskélans. Pa er grillad, sungid og trallad og
jafnvel bodid upp a leikpadti og fleira skemmtilegt. Foreldrar eru bodnir velkomnir a
sumarhatidina og éskum vid eftir ad sem flestir madi.

Utskriftafer

Elsti argangur skélans fer i Utskriftarferd  ad vori. Er petta dagsferd og er dagskrain
mismunandi milli ara.
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For eldr akaffi

Foreldrum er bodid i morgunverd u.p.b. fjorum sinnum & &i. Pa gefst foreldrum takifagi il
ao setjast nidur med boérnum sinum, borda med peim morgunverd og eiga notalega stund med
bornum og starfsfolki leitkskélans. Myndum eda myndbandi Ur starfinu er varpad a storan skja
til ad gefaforeldrum smainnsyn i leik og nam barnanna i leikskdlanum.

Dagur isenskra tungu
Pann 16. nbvember & hvert hdldum vid dag islenskra tungu hétidlegan med sameiginlegri
hatio leikskola Reykjanesbagar i FrumleikhGsinu og skemmtun 4 sal.

Joélaforeldr akaffi

I desember er foreldrum bodid i jolamorgunkaffi. baer bodid upp & heitt stkkuladi, rinstykki
og piparkokur. Jolalég er spilud i sal, Listaland er opid og par er haggt fondra og & 68rum stad
er sbngstund.

Litlu jol
Litlu jol eru haldin i sidustu viku fyrir jol. Dansad er i kringum jélatré og hangiket med 6llu
tilheyrandi etid i hadegi. Jolasveinar koma i heimsdkn med godgadi fyrir bornin.

Kirkjuferd
| desember er farid med bornin i Ytri-Njardvikurkirkju par sem vid hittum prestinn sem segir
okkur fré bodskap jélanna og vid syngjum saman jolal 6g.

Solar kaffi
Vio fognum sumri med sOl i hjarta og song & vorum i kringum sumardaginn fyrsta.
Foreldrum er bodid i sdlarmorgunkaffi og haldin er solarball a sal med song, glensi og gamni.

Ommu og afadagur

Arvist eru 6mmur og afar bodin i heimsokn a Hjallatin. Bodid er upp & kaffi, pjodlegt
medladi og bornin syngja fyrir Smmu og afa. Sidan er 6llum fjralst ad fara um leikskdlann og
fylgjast med leik barnanna.

Afmadis- og kvedjuveisiur

Pegar bornin eiga afmadi mega pau koma med is ad heiman og haldin er afmadisveidai sal.
Kveikt er & sérstokum afmadiskertastiaka, sungid er fyrir afmadisbarnid og pad situr &
sérstokum gullstél. Einnig er farid i leiki eda annad sem afmadisbarninu finnst skemmitilegt.
Pegar barn hedtir i leikskdlanum bydur leikskdlinn upp a popp og safa, kvelkt er a
kvedjukertastjakanum, farid i leiki eda annad sem barninu sem er ad hadta finnst skemmtilegt.

Foreldrasamstarf

Mikilveggur pattur i starfi hvers leikskdla er foreldrasamstarf. Grunnur ad vellidan barns i
leikskdla er ad sa pattur sé i lagi, gott upplysingastreymi og samvinna. Leikskélinn & ekki ad
yfirtaka uppeldishlutverk foreldranna heldur einungis ad vera vidbot vid pad. A Hjallatini er
margt gert til ad efla pessi tengsl m.a.: Utgéfa fréttabréfa, kynningarfundir, foreldrasamtol,
vidhorfskannanir og éerda & géd samskipti daglega vid ala foreldra Leikskdlinn stendur
einnig fyrir uppakomum par sem fjolskylda barnsins er bodin velkomin. bag eru til daamis
sumarhétid, foreldrakaffi, jolaforel drakaffi, 0mmu- og afa dagur svo eitthvad sé nefnt. Einnig
viljum vid benda & ad foreldrar eru velkomnir i heimsdkn hvenagr sem er.
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Landpdsturinn sem er fréttabréf Hjallatins er gefinn Gt fimm til sex sinnum & &ri. | honum er
ad finna helstu upplysingar um pad sem er ad gerast innan veggja leikskolans.

Foreldrasamtdl

Bodid er upp atvo formleg foreldrasamtol a éri. bau fyrri er i oktéber og upplysa starfsmenn
foreldra pa um lidan barna peirra og fa a méti upplysingar um hagi barnsins og éskir foreldra
til leikskolans. bPessi samtdl eru i Iéttu spjallformi og ekki eru 16gd fram proskaprof eda annad
formlegt mat a bérnunum.

Seinni foreldrasamtdl vetrarins fara fram i april. Pa veita kennarar foreldrum upplysingar um
l[idan barninsins i leikskdlanum, skapferli og hegdun, daglegar athafnir, leik og samskipti.
Einnig eru vettar upplysngar um sterkar hlidar barnsins med hlidgon &
fjélgreindarkenningunni. Lagadar eru fram nidurstédur a athugunum og mati sem fram hefur
farid & bérnunum.

Eftirfarandi athuganir farafram avorin
Gétlistar af 6llum bornun2 -3 &aog 3 —4 ara.
Mot hreyfiproskaprof af bornun 4 — 6 ara.
HIjém md proskaproéf a ollum elsta arganginum.

Foreldrafélag

Samkvaamt adalnamskra leikskéla fra 1999 skal vid sérhvern leikskdla starfa foreldrafélag.
Migafnt er hvada markmid pess félog setja sér. Landssamtok foreldrafélaga stydja vid bakid
aforeldrafé 6gum og veita ymsar upplysingar.

Foreldrafélag er starfandi vid leikskélann og var pad stofnad i mai 2001. Allir foreldrar sem
eiga born a Hjallatuni verda gafkrafa félagar i félaginu, en nokkrir foreldrar skipa stjérn pess
ar hvert. Félagio stendur fyrir ymsum uppakomum eins og jélaballi i desember og berjaferd i
september. Reglur foreldraféagsins er heagt ad fa hja leikskolastjora. Argjald félagsins er kr.
2000.

Mat a skolastarfi

I reglugerd um starfsemi leikskdla segir ad sérhver leikskoli skuli mota adferdir til ad meta
uppeldisstarf, stjérnunarhagti og samskipti innan leikskdla og utan. “Sjafsmat leggur
faglegan grundvoll ad endurb6tum i leikskolastarfi og er 1eid til ad vinna kerfisbundid ad pvi
ad auka gedi skdlastarfsins og gera pad skilvirkara® (adalnamskra leikskola 1999). A
Hjallatuni er innra gaedamat skélans unnid a eftirfarandi hatt:

Mat foreldra

A hverju vori er 16gd fram kénnun um éskir og vidhorf foreldratil leikskélans. Foreldrar eru
bednir ad svara konnuninni og skila i par til gerda kassa i fataklefa. Spurningalistarnir eru
samdir af leikskélastjéra og adstodarleikskolastjora.

Mat starfsfolks

A vorin e lagdur endurmatslisti fyrir  starfsfolk leikskdlans. Leikskélastjori  og
adstodarleikskodlastjéri semja spurningarnar i nainni samvinnu vid deildarstjéra skoélans. Starf
vetrarins er endurmetid, einnig eru samskipti vid bornin endurmetin og samskipti starfsfolks
innbyrdis og flest annad sem litur ad starfi og starfsmannhaldi. Vid Urlestur ar matinu er
leitast vid ad draga fram styrkleika og veikleika i starfinu og benda & pad sem betur madti fara
pannig ad draga megi laardom af .
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Formleg starfsmannasamtdl fara fram minnst einu sinni a ari milli starfsmanna og
leikskdlastjéra. Logo er aherda & ad fyllsta trinadar sé gadt.

Markmidin med samtolunum eru:

AQ starfsfolk féi takifaai til ad talai trinadi um vinnustadinn og starfsumhverfio.

Ad greina ahugasvid vickomandi, sterkar hlidar og veikar, og reyna ad bregdast vid
peim.

Ad kanna hvert hugur starfsmannsins stefnir i starfi.

Ad afla upplysinga vegna dadlana um simenntun.

I lok samtalsins draga leikskdlastjori og starfsmadur fram styrkleika og veikleika starfsins og
starfsmannsins og setja nidur markmid fyrir naesta starf<ér.

Nidurstddur innra mats Hjallatins eru raddar i 6llum starfsmannahopnum og mynda
vinnupl6gg fyrir starfsaaglunargerd neesta starfsars.

Arsskyrsa

Arsskyrslu er skilad til rekstaradila i lok hvers skolaérs. bar gerir leikskolastjori grein fyrir
starfinu sem unnid var & &rinu. Leikskolafulltrdi vinnur sidan sameiginlega arsskyrslu fyrir
alla leikskdla Reykjanesbagar og sendir til Fraedsluréds Reykjanesbagar og menntaméla-
raduneytisins.

Hagnytar upplysingar

Vistgjold

Vistgjold eru greidd fyrirfram. Greitt er fyrir einn manud i senn og gjald lakkar ekki po6 barn
s fjarverandi. Haegt er ad velja um mismunandi greidsluform: greidslupjénustu bankanna
eda greiodukort. Ef naudsyn krefur geta foreldrar greitt med girésedli en stefna
Reykjanesbagar er ad halda pvi greidduformi i lagmarki til ad fordast vanskil.
Systkinaafdattur: Ef barn a systkini i leikskOla eda skdlageesslu er veittur afdéttur &
vistgjoldum. Fyrir fyrstabarn er greitt 100%, annad barn 75%, pridja og fjorda barn 60%.
Skuldi foreldrar prja manudi er barninu sagt upp leitkskélaryminu og skuldin sett i innheimtu
|6gfraadings. Gagnkvaamur uppsagnarfrestur er einn manudur og midast vid 1. hvers manadar,
sama gildir um vistunartimabreytingar. Uppsagnir og breytingar a dvalarsamningi fara fram
hja lelkskolastjora. Dvalargjald barns er reiknad i heilum og hafum klukkustundum.
Foreldrar eru vinsamlegast bednir ad virda umsamdan dvalartima. Vinnutimi starfsmanna er
skipulagdur med tilliti til dvalarsamninga.

Nidurgreidda & leikskdlagjldum

Peir foreldrar sem 6ska eftir ad fa nidurgreidoslu & leikskolagjéldum purfa ad ssekja um pad a
par til gerdu eydubladi hja leikskolafulltria & Frasdsluskrifstofu Reykjanesbagar. Til ad greida
laegra gjald parf ad framvisa vottordi Tryggingarstofnunar um greidslu masdra/fedralauna.
Breyting kemur til framkvaanda 1. nassta manadar eftir sampykkt umsoknar. Endurnyja parf
umsoknina fyrir 1. spetember ar hvert.
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Yfirumg on - sérfraedipjonusta

Malefni leikskéla heyra undir Fraedduskrifstofu Reykjanesbagar. Fraadslurdd hefur umsén
med mélefnum leikskdla, grunnskéla og tonlistarskéla i umbodi bagarstjérnar.

Frasdslustjori er Eirikur Hermannsson. Leikskolafulltrii er Gudriour Helgadottir, hin hefur
yfirumgén og eftirlit med faglegu starfi og rekstri leikskola. Sérkennslufulltrdi er Ingibjorg
Hilmarsdéttir, hin hefur yfirumgén og veitir rédgjof vegna sérkenndu til starfsfolks og
foreldra. Born i lelkskdlum Reykjanesbagar hafa adgang ad sérfrediadstod a vegum
skolaskrifstofu A hennar vegum eru starfandi talmeinafrasdingur og safradingar.

Simi & skolaskrifstofu er 421 - 6700.

Fatnadur

Mikilvaagt er ad alur fatnadur barnanna sé vel merktur. Moérg born ganga um leikskélann dag
hvern og altaf er hadta & ad ad fatnadur tynist. Einnig er mikilvaggt ad klaednadur hefti ekki
barn i leikgledi sinni. [ leikskdlum er unnid med fjolbreyttan efnivid pvi getur maning, 1im og
fleirafario i fatnad barnanna pé starfsfolk leiti alraleidatil ad pad gerist ekki. Naudsynlegt er
a0 aukafatnadur sé i tosku barnanna ef Gvant slys verda. Mikilvaagt er ad bornin hafi med sér
hlyjan fatnad, regnfatnad, stigvél, hafu og vettlinga i tosku vegna sibreytilegrar vedrattu hér &
landi.

Ohopp, sys og veikindi

Slasist barn i leilkskélanum og talin er porf & adstod laknis er haft samband vid foreldra,
einnig ef barn veikist i leikskdlanum. Ef ekki neest i foreldra fer starfsfolk med barnid a
slysamottoku HSS. Born i leiksk6lum Reykjanesbagar eru slysatryggd & medan pau dvelja i
letkskolanum.

L yfjagj 6f

| flestum leiksk6lum eru einhver born sem purfa ad taka inn lyf & medan pau dvelja i
leikskolanum. Bornin skulu ekki fa onnur lyf en pau sem laknir hefur avisad & pau. Ef
naudsyn er a lyfjagjof i leikskdlanum skulu foreldrar fylla Ut sérstakt eydblad hja
deildargtjéra. Lyf eru geymd i laestri hirdu i leikskdlanum. Lyfjagjof i leilkskola er alltaf
neydar urradi ef pvi verdur komid vid skulu foreldrar gefa lyfin heima.

Vidtalstimar

Vidtalstimar vid starfsfolks leikskolans eru eftir samkomulagi. Ef foreldrar hafa einhverjar
spurningar eda hafa porf a ad raeda vid starfsfolkid er pad ad sjalfsogou alltaf til taks. Gott er
ad panta viotalid med nokkurra daga fyrirvara

Fjarvigtir barna
Vinsamlegast 140 starfsfolk leikskdlans vita ef barn er veikt eda i frii.

Breytt heimilisfang — breyting & hégum

Mikilvaagt er ad foreldrar tilkynni breytt heimilisfang og simanimer heimaog i vinnu. Einnig
bidgjum vid foreldra ad 1&ta vita um storvaagilegar breytingar & hogum fjolskyldunnar t.d. vid
skilnad, andldt eda avarleg veikindi. Gott upplysingastreymi gerir okkur kleyft ad veita
barninu réttan studning vid akvednar adstaadur.

Personulega hirslan
Hvert barn & sina personulegu hirdlu i leikskdlanum par sem geymd eru verk barnsins og adrir
hlutir sem tilheyra barninu. Foreldrar eru hvattir til ad lita i skuffur barnanna og teema pear

reglulega.
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Leikféng ad heiman

Ekki er seskilegt ad bornin komi med leikféng ad heiman i leikskdlann. Vid gerdum tilraun
med pad ad leyfa bornunum ad taka med sér litinn hlut sem peim pétti vaant um med sér i
leikskélann t.d. bangsa, dukku, bok eda litinn bil. En pvi midur fér pad Gt i pad ad bornin
hofou sum hver med sér leikfong daglega og morg hver verdmeag og bornunum mjog
hjartfélgin. Petta skapadi deilur barnanna a milli og oft a tioum vanlidan hja einstaka barni.
Einnig skapadist mikio dag a starfsfélk sem oft & tidum purfti ad leita um allan skélann eftir
tyndu leikfangi i lok dagsins. | leikskolanum er fjolbreyttur efnividur sem & ad geta fullnaegt
porfum barnahopsins.

Skipulagsdagar

Skipulagsdagar eru prisvar & &i og eru auglystir med méanadar fyrirvara. beir eru nyttir til
faglegrar samvinnu og endurskipulagningar starfsins. Einn af pessum dégum er i tengslum vid
sumarlokun.

Sumarleyfislokun
Leikskdlinn er lokadur i 5 vikur & hvert. Lekskdlar Reykjanesbagar skiptast a
sumarleyfistimum, pannig ad adrei er lokad & samatimatvo ar i rod.

Adfangadagur og gamlarsdagur
Leikskdlinn er lokadur a adfangadag og gamlérsdag.

L okaord

Vid vonum ad namskréin hafi verid til gléggvunar fyrir ykkur foreldra. Vid viljum &rétta ad
ef einhverjar spurningar vakna eda ef pid hafid dobendingar um starfid i leikskélanum pé sntid
ykkur til deildarstjora eda leikskoélastjora. Pad eru ykkar bérn sem vid 6nnumst daglega og pvi
gafsagt ad pid hafid ahrif &leikskdlastarfio.

Med von um gott samstarf.
Starfsfolk Hjallatuns.

Unnid { juni 2003

Gerdur Pétursdottir
Leikskolastjéri Hjallatins
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