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1. Innihald og tilgangur

A grunni adalnédmskrér ber sérhverjum leikskola ad semja skolandmskréa par sem gerd
er uppeldis- og namsaadlun til lengri eda skemmri tima. Namskrdin & ad gefa i
stérum drattum heildaryfirlit yfir starfsemi leikskolans.

Starfid AHolti er i stddugri préun og endurskodun, allt starfsfolk leikskélans kemur ad
proun uppeldisstarfsins, stefna og starfshadtir eru endurskodadir og metnir reglulega
og markmid og leidir préadar i samraami vid pad.

| adalnamskréa leikskdla segir ad hlutverk skolanamskrar sé ad:
« Geraleikskolastarfio synilegra
% Vaetayfirsyn yfir alar forsendur i rekstri leikskdla
« Geraleikskolastarfio markvissara og audveldara
% Veitaheldaryfirsyn yfir uppeldisstarfio
s Gefastarfsfalki skyrar upplysingar um hvers er vanst af pvi
% Geranylioum audveldara ad komast inn i starfid
+ Audvelda markvisst samstarf vid foreldra og adra samstarfsadila

1.2 Logum leitkskola

Samkvaamt |6gum nr. 78/1994 bera sveitarféldg megindbyrgd a rekstri leikskoéla.
Menntamdarédduneytio motar uppeldisstefnu leikskdla og sér um ad fram fari mat &
leikskolastarfi. Leikskoli er ekki skyldunam og hefur pvi nokkra sérstodu sem fyrsta
skolastigio.

1.3 Adalndmskra

Adalnamskra lysir sameiginlegum markmidum og kréfum sem eiga vio um alt
leikskolastarf. HUn byggir a markmidslysingu laga um leikskola, reglugerd um
starfsemi leikskéla og uppeldisdagiun fyrir leikskdla fra 1993. Namskréin er
leidarvisir fyrir ala sem starfa vid uppeldi og menntun barna i leilkskélum og er
sveigjanlegur rammi um storf peirra

1.4 Meginmarkmid leikskélastarfs

I leikskolastarfi er barnid i brennidepli og starfshastir eiga ad taka mid af proska og
porfum hvers barns. Leikskolanam er sampagtt nam par sem ndmssvid og namspadtir
fléttast inn i daglegt lif og leik barnsins.

Leikskolauppeldi er sértaekt uppeldi og mikilvasg vidbot vid uppeldi foreldra
Leikskdlanam a ad efla og 6rva mikilvasgustu proskapadti barnsins og 6rva samspil
pess p.eas likamsproska, hreyfiproska, tilfinningaproska, vitsmunaproska,
malproska, félagsproska og félagsvitund, fagurproska og skodpunarhaghni,
sidgasdi shroska og sidgaadi svitund.
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2. Leikskoélinn

Konum i Systrafélagi Njardvikurkirkju fannst mikil porf a leikskola i Innri-Njarovik
og &kvédu ad radast i byggingu hans. | samvinnu vid bagarstjérn Njardvikur var
byrjad ad byggja og komu margir hverfisblar ad pvi verki i gafbodavinnu. Pegar
hisid var fokhelt afhentu Systrafélagskonur pad bagarstjorn sem lauk vid bygginguna.
Leikskdlinn stendur i landi jardarinnar Holts og var pvi dkvedid ad hann baai nafn
hennar.

Leikskdlinn Holt er stadsettur vid Stapagotu i Njardvik. Hann var formlega opnadur
15. mars 1985. Arid 2003 var byggt vid leikskolann, 6ll adstada var badt og skélinn
staekkadur um tvaa deildir. Nybyggingin var tekin i notkun 2. jandar 2004.
Leikskdlinn er rekinn af Reykjanesbeg einn af 50 leikskolum bagarins. Grunnfl6tur
huiss er 598 fermetrar, 16din er 5.129 fermetrar. | leikskdlanum eru fjérar deildir med
92 bornum a adrinum tveggjatil sex &ra. Delldirnar eru adursskiptar, paa heita Kot,
HIi®, Lundur og Laut. | dag eru 20 starfsmenn starfandi vid skélann og einn
tonlistarkennari sem sér um ténlistarkennslu einn dag i viku og myndlistakennaranemi
i hlutastarfi.

2.1 Starfsfolk leikskdla

Lelkskélastjori er yfirmadur leikskéla og ber faglega og rekstrarlega abyrgd a
starfseminni.

Adstodarleikskdlastjori er stadgengill leikskolastjora ad honum fjarverandi og er
honum til réduneytis um tilhdgun innan leikskélans.

Deildarstjéri ber &oyrgd & uppeldisstarfinu og barnahdpnum & sinni deild. Hann ber
einnig abyrgd aforeldrasamstarfi & deildinni.

LeikskOlakennarar og annad starfsfélk vinna i samstarfi vid deildarstjéra ad
uppeldisstarfinu adeildinni.

Starfsmadur starfar & deildum vegna sérkennslu vid einstok born.

Matra&dur og starfsfélk i eldhis §é&um matartilbining.

Reestitacknar sjdum prif dag hvern.

Allt starfsfolk leikskolans er bundid pagnarskyldu og peaer upplysingar sem

starfsmadur faar um barnid eru trunadarmal. bagnarskylda helst b6 latio sé af
storfum.

2.2 Samsetning starfsmannahodpsins

[ leikskolanum starfa 20 starfsmenn, hlutfall fagfélks er um 35%.  Flestir
starfsmennirnir hafa aralanga reynsu af leikskélastarfi, stodugleiki hefur verid i
starfsmannahaldi og myndast hefur godur kjarni af oflugu  starfsfélki.
Starfsmannahopurinn er samstilltur og medal peirra rikir mikill metnadur og ahugi
fyrir starfinu.

Leikskdlinn Holt 4 Skoélanamskra



2.3 Starfsfolk leikskélans veturinn 2004-2005
Kristin Helgadattir, leikskol astjori
Elin Bjork Einarsdottir, adstodarl eikskol astj ori

Kot:
Anna Sofia Wahlstrom, leikskélakennari, deildarstjori

Anna Sigurdardattir, |eidbeinandi

Dagny Helgadattir, leidbeinandi, sérkennsla
Solran Jensdottir, |ei dbeinandi

Sveinbj6rg Julia Simonarddttir, |eidbeinandi

Hlio:
Sesselja Bjornsdéttir, leikskdlakennari, deildarstjori

Agustina Sigurgeirsdottir, leikskolakennaranemi
Kristin Svala Sigurdardattir, leidbeinandi
ValaRun Vilhjdmsddttir, |eidbeinandi

Heida Mjoll Brynjarsdéttir, |eidbeinandi

Lundur:
Bjork Snorradéttir, leikskélakennari, deildarstjori

Laufey Bjarnadéttir, leikskolakennaranemi
Ol6f Elin Rafnsdattir, |eidbeinandi

SAlran Steinarsdattir, |eidbeinandi

Erna Skuladéttir, |eidbei nandi

Tonlistarkennari :
Geirprudur Fanney Bogaddttir

Myndlistaskali:
Sara Dogg Gylfadéttir, kennaranemi.

Eldhus:
Hulda Orlygsdéttir
Johanna Gudmundsdottir

2.4 Yfirstjorn —rekstraradili - samstarfsadilar

Rekstraradili er Reykjanesbaa. Leikskolafulltrai er yfirmadur leikskélanna, hann
hefur yfirumsgon med rekstri og faglegu starfi leikskélanna. Leikskolafulltrii hefur
aosetur a Fradgluskrifstofu Reykjanesbagar. Sérkenndlufulltrai er starfandi vid
leikskdlana, hann heldur utan um pau bdrn sem njota sérkennglu i leikskdlum og er
faglegur radgjafi vido starfsmenn leikskdlans. Sérkennglufulltrdi hefur adsetur a
Fraadsluskrifstofu.

A Fraddsuskrifstofu eru starfandi sdfradingar og talmeinafradingar sem sinna
bornum i leikskélum eftir pdrfum med radgjof og greiningul.
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Adrir samstarfsadilar eru m.a. adrir lelk- og grunnskélar bagarins, Fjolskyldu og
félagspjonustan, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja og Greiningar- Radgjafarstoo rikisins.

3. Leikskodlastarf - starfsgrundvallur

Leikskolastarf & islandi byggist & 16gum um leikskéla og adalndmskra leikskdla sem
er logfest namskrd leikskdla.  Leikskéli er [6gum samkveemt uppeldis- og
menntastofnun, skoli par sem born laga og proskast gegnum leik. Leikskolauppeldi er
sértaekt uppeldi og mikilvaeg vidbot vid uppeldi foreldra

[ légum um leikskGla nr. 78/1994, 2. gr. eru sett fram eftirfarandi
meginmar kmiao:

Ad bua boérnum 6rugg leikskilyrdi og hollt uppeldisumhverfi.

Ad gefa bdrnum kost & ad taka pétt i leik og starfi og njéta fjolbreyttra uppel diskosta
barnahdpsins undir |eidsdgn leikskolakennara.

Ad kappkosta i samvinnu vid heimilin ad efla ahlida proska barna i samraami vid edli
og parfir hvers og eins og leitast vid ad hlta ad peim andlega og likamlega svo ad pau
fé notid bernsku sinnar.

Ad studla ad umburdarlyndi og vidsyni barna og jafna uppeldisadstodu peirra i
hvivetna.

Ad efla krigtilegt sidgaedi barna og leggja grundvoll ad pvi ad born verdi galfstaadir,
hugsandi, virkir og abyrgir pétttakendur i 1ydraadispjéofélagi sem er i Orri og sifelldri
proun.

AQ rakta tjaningar- og skdpunarmétt barna i peim tilgangi ad styrkja gafsmynd
peirra, 6ryggi og getu til ad leysamd sin & fridsamlegan hétt.

Leikurinn er kjarni uppeldisstarfsins i leiksk6lanum. Rannsoknir syna ad born a
leikskolaaldri laara mest og best i gegnum leik. Leikur barnsinsi bernsku er eins og
hvert annad ndm sem leidir af sér nyja pekkingu. Fjolpadt reynda elur af sér
pekkingu, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og nyjaleikni.

A Holti gefum vid leiknum gott rymi, allt okkar starf fer fram i gegnum leik. Frjéls
leikur er hid edlilegatjaningarform barnsins, vid bjédum upp aval tvisvar sinnum yfir
daginn. [ valinu leggjum vid dherslu & frjdsan leik, par velja bornin sér &kvedin
svaadi sem pau leika sér 4, i pad og pad skiptid. Utisvaadid bydur upp & skemmitilega
moguleika fyrir frjdlsaleikinn. Leikurinn er lif barnsins og starf.

Umonnun er félgin i pvi ad annast bornin likamlega og andlega af hlyju, ahuga og
abyrgdarkennd. Daglegar venjur eru mikilvaggur hluti af uppeldisstarfi leikskolans.
Par gefast 6tal takifagi til ndms og proska. Med daglegum venjum er att vio fastalidi
i dagskipulagi, s.s: maltidir, hreinledi, hvild og ad klesda sig Ur og i. Boérnin taka pétt i
vinnunni og hjdpa s& gaf, pad eykur géafstadi peirra. Daglegar venjur gefa
uppeldisstarfinu reglubundid form sem skapar Oryggi og festu i lifi barnanna i
leikskélanum.

[ frumbernsku og & leikskolaaldri er lagdur grundvollur a® méproska barna.
Malorvun gengur eins og raudur pradur i gegnum uppeldisstarfid. L6gd er mikil
aherda a ad bornin fai ad tja sig og hlusta a gott mal og ad vel sé vandad val & bdkum
til lestrar fyirir bornin. Tungumalid er mikilvaagasta taki manna til bodskipta, tengir
folk saman og eflir samkennd pess.
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Myndsképun er mikilvasgur péttur i leikskolastarfinu. Skdpun barnsins byggist a
skynjun pess og reynslu. | leikskdlanum er 16gd dhersla & ad bornin fa ad tja sig
fridst i myndskopun og noti fjolbreytilegan efnivid og ahdld. Skapandi starf eflir alla
broskapadti barnsins. A Holti geta bornin valid listakrok i vali par sem liggur frammi
efni til myndskdpunar s.s: maning, litir, skaari, lim og ymisleg verdlaus efni. Einnig
geta pau valid leirkrok en par bodid er upp aleikdeig. | vinnustundum er miki® unnid
vid myndskopun.

Tonlist og hreyfing er mikilvagg fyrir alhlida proska barna ekki eingéngu sem péttur i
faguruppeldi heldur einnig til eflingar tilfinninga-, hreyfi- og vitsmunaproska.
Tonlistaruppeldi i leikskolum felst i song, hlustun, tonlistarpjdfun og hreyfingu.
Tonlistin er raudi prédurinn i dllu starfi leikskélans, oft a dag er sungid og tonlistin
tulkud i leik og tjaningu.

Tonlistarkennari starfar vid skélann og faa hver hopur 30 min. kennslustund & viku i
tonlist.

3.1 Lifdeikni

“Lifdeikni byggist & ahlida proska barnsins faani pess til samskipta, rokraannar
tjaningar og til ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu” (Adandmskra 1999)

Med pvi ad vinna markvisst ad uppel dismarkmidum skolanamskrarinnar, vinnum vid
ad pvi ad bornin 6dlist sem besta faani til ad takast & vid lifid sem framundan er i
samskiptum vid adra.

3.2 Daglegt lif i leikskdla

Daglegt lif i leikskdla métast af porfum, og getu barnanna. Pad myndar ramma um
uppeldisstarfid i leikskélanum og skapar dryggi og festu sem eykur vellidan barna og
starfsfolks, bornin vita ad hverju pau ganga. Fastir lidir svo sem matmalstimar,
salernisferdir og ad kla®da sig Ur og i skipa stéran sess i skipulaginu, &amt ndmi og
leik. | daglegu lifi eins og i 6llu starfi leikskdlans er 16gd dhersa & ad 6rva dla
proskapeti.

kl. 7:30 Leikskdlinn er opnadur, réleg stund

kl. 8:00 Leikur / ndm/Va

kl. 8:30-9:30 Morgunverdur

kl. 10:00 Leikur / ndm - vinnustundir, Utivera, gonguferdir
kl.11:45 Matartimi

kl.12:30 Hvildartimi

kl.13:00 Utivera

kl.14.00 Leikur / ndm - vinnustundir, unnid i aldursskiptum hopum
kl.15:00 Nonhressing

kl.15:30 Samverustund
kl.16:00 Val, leilkur / ndm
kl.17:15 Leikskolanum er lokad

3.3 Adkomaog fara

I leikskdlanum er 16gd dhersla & ad taka vel & moti hverju barni svo pad finni sig
velkomid. Mikilvegt er ad foreldrar gefi sér tima med barninu pegar komid er i
leikskolann og einnig pegar pad er sott, svo barnid geti 1okid vid pad sem pad er ad
gera. AEskilegt er ad foreldrar fylgi barninu inn aleiksvasdin. bad er naudsynlegt ad
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foreldrar lati starfsmann vita pegar peir koma med barnid eda sakja pad. Gott
er_ad barnid medi timanlega i leikskélann svo pad missi ekki_af mikilveegum
pattum i leikskélastarfinu. EKkki er tekid a méti barni & timabilinu kl.11:30-12:45.
Pad er mjog mikilvaegt ad bornin séu sott a réttum tima, ad fyrirfram akvedinn
dvaartimi sé virtur.

3.4 Matartimar

Mikil aherda er 16gd a ad bornin fai hollan og fjolbreyttan mat i leikskdlanum.
Matartimar hafa mikid uppeldisegt gildi. Matartiminn & ad vera notalegur timi par
sem 6llum lidur vel. Pegar born og leikskélakennari sitja saman vid matarbord gefst
gott tekifaai til ad styrkja goda bordsidi og ad tala saman. Bornin leggja & bord og
sakja matinn i eldhisid. bPau sem hafa getu til skammta sér §alf a diskana, nota hnif
og gaffal, hellai glasio sitt og ganga fra. Petta er pattur i uppeldi peirratil safstadis
og galfsbjargar.

3.4 Svefn og hvild

Ad hé&degisverdi loknum er hvild i leikskélanum, & yngri deildum sofna flest bornin &
dynum i leikstofu asamt sinum kennurum. Pau bdrn sem nota snud fa ad hafa pau i
hvildinni einnig gadudyr. Hvildartima er 1okid um kl. 13:00 en pau bérn sem purfa
lengri hvild sofa lengur og er sa timi &vedinn i samrédi vio foreldra. A estu
deildinni er bérnunum skipt i hdpa, bornin eiga rélega stund saman i litlum hopum,
hlusta & sogu, skoda bakur eda hlusta & slakandi tonlist. Tvisvar sinnum i viku er
hvildartiminn nyttur til markvissrar madorvunar, par eru unnin &kvedin
malorvunarverkefni ar bokinni ,,Markviss maérvun.”

Svefn og hvildartimar eru naudsynlegir til ad tryggja andlega og likamlega vellidan
barnanna.

3.5 Hreinledi

Bornunum er hjalpad til ad tileinka sér almennar hreinladisvenjur eins og handpvott
eftir salernisferdir, Utiveru og fyrir og eftir maltidir.

Y ngri bornin hafa fasta salernistima, pegar pau eldast og proskast fara pau a salernid
eftir porfum. Yngstu bérnunum er sinnt einstaklingslega, skipt er um bleiur og pau
aostooud eftir fremsta megni. Foreldri lagur starfsfolk vita hvenaar barn peirra & ad
hadta ad nota bleiu og er pad komid & mots vid paa oskir og unnid i samvinnu vid
foreldra ad na markmidinu. Pad er mjog einstaklingsbundid hvenaa barn er tilbuid til
pess.

3.6 Samverustundir

I samverustundum eru lesnar sdgur, sungid, farid i leiki og unnid med markvissa
madrvun. | samverustundum er hugad ad félagsproskanum og mél drvunarpagtinum.
Bornin faad tjdsig og laga ad hlusta a adra.

Samverustund er a hverjum degi: kl. 9:50, 12:30 og 15:30. Bdrnunum er skipt i hopa
eftir aldri. Par gefst takifaai til samrasdna sem byggja & opnum spurningum og
bornin hvott til ad faga rok fyrir mai sinu, par er kjorid takifaai til ad styrkja
gafsmynd og géfstraust barnanna.

3.7 Utivera
Utivera er mikilvasgur péttur i leikskdlauppeldi. Utivera er bornum hol |, styrkir og
eflir, eykur motstéouafl og matarlyst og bydur upp a goéda hreyfingu. | dtiverunni
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gefast 6tal takifai til nams, t.d. um nattdruna og vedrid. Mikilvaggt er ad bornin séu
klaadd i samraami vié vedur. Oll born fara Ut & hverjum degi nema évedur eda mikid
frost hamli pvi.

3.8 Hopasamvera - Vinnustundir

Markmid hopasamveru er ad gera uppeldisstarfid markvissara og einnig gefst betra
takifagi til ad sinna hverjum einstaklingi fyrir sig innan hépsins. Pad er audveldara
a0 skapa samkennd medal barnanna i litlum hépi. Pau finna til 6ryggis ad vita ad pau
tilheyra alltaf sama hépnum og sama stjérnanda. Bornunum er skipt i hopa eftir aldri
og proska. Verkefnin og vinnan eru midud vid proska hvers hops. Unnid er
samkvaamt konnunaradferdinni “the project-approach”, adferdin gengur Ut & ad bornin
rannsaki §jalf og komist ad nidurstédu og kennarinn skapi adstasdur. | yngri hépunum
er dherda |6gd a ad laga ad vinna saman i hép. Eldri hoparnir vinna mikid med
tonlist. SGngur og hlustun skipa veglegan sess i vinnustundum.

Vinnustundir eru kl. 10:00 og kl.13:15, hver hépur fer i vinnustund einu sinni a dag.

3.9 va

Val er umgjord um frjdlsa leikinn par sem bornin &kveda gaf leiksvaadi sem bjoda
upp a olika moguleika og mismunandi vidfangsefni til ad vinna vid. Tvisvar ssinnum a
dag fa bornin ad velja sér lelkstad, par sem hvert barn faar spjald med sinu nafni pau
setja spjaldid vid pann krok par sem pau adla ad leika sér og geta sidan faat sig til ef
pau vilja. Markmidid er ad efla gafstadi barnanna og efla flesta proskapaeti asamt
pvi ad vinna med einfaldan efnivid sem hvetur bornin til sképunar, imyndunar- og
hlutverkaleikja. Efnividurinn er t.d. leir, kubbar, pappir, lim, skagi, litir, teppi og
slagdur svo eitthvad sé nefnt.

Peir krékar sem eru i bodi & eldri deildum: leikstofa, tolvur, listakrokur, leirkrokur,
spilakrokur, einingakubbar, hreyfing i sal og Utivera.

A yngri deildum: leikstofa, hlutverkakrokur, kubbar, ptdar, teppi, listakrokur, méalun,
leikdeig og hreyfing. A hverju svadi er kennari sem hefur umsjon med vidkomandi
svadi, bornin geta gengid amilli svasda og préfad sig &fram.

3.10 Verkefni fyrir elstu bornin

Vid bjéoum elstu bérnunum upp a verkefni sem krefjast meiri einbeitingar en pau
hafa adur fengid, en leggjum dherslu a ad verkefnin hadi aldri og proska barnsins. Vid
notum efnivid eins og “Otrdleg eru aavintyrin® og ymsar sogur sem haagt er ad fjalla
um & heimspekilegan hétt. Vid forum i heimsokn i Njardvikurskola, Tonlistarskélann
og Vid lok skdlagbngu forum vid med skdlahdpinn i Utskriftarferd og endum a
tonleikum par sem foreldrum og 6drum adstandendum er bodid ad koma og hlusta.
Hugmyndafresdi og starfsadferdir leikskolans eru lagdar til grundvallar vid gerd
verkefnanna.

Markmidid er ad briabilid milli leik- og grunnskéla. Ldgo er ahersla a ad eiga saman
skemmtilegar og fraedandi stundir.

3.11 Athuganir

I 1eikskolanum gerum vid reglulegar athuganir & proska og |idan barnannas.s.
e Stadladar aldursmidadar atferlisathuganir
e Mot - hreyfiproska proéf fyrir 4-6 &raborn
e HIljém athugun & hljod og malvitund leikskdlabarna
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4. Namssvio L eikskola

Namssvid leikskola eru dherdlupadtir i leikskélauppeldi. Pau eru hreyfing, malrakt,
myndskopun, tonlist, nattdra og umhverfi, menning og samfélag. Namssvidin skarast
og eru samofin undirstodupéttum leikskdlastarfsins: leik, daglegri uménnun og
almennri lifdeikni.

4.1 Hreyfing

Hreyfing studlar ad andlegri og likamlegri vellidan og er pvi mikilvaggur péttur i
leikskolauppeldi sem og 6dru uppeldi.

A (tisvasdi er frjéls hreyfing, par hlaupa brnin um tin og méa eins og pau vilja. Ad
ganga um i méanum er mikil pjafun fyrir litla fagur. Vido forum i génguferdir um
nanasta umhverfi og nytum okkur moéann til hins ytrasta. Vid leggjum dherslu a ad
Oll born njéti einhverrar Utiveru dag hvern, par sem vid teljum mikilvaaggt ad venjast
margbreytilegri verdréttu strax i bernsku. [ fataherberginu er 16gd dhersla & ad bornin
klasdi sig gaf ar og i og afi par med hreyfingar sinar.

I valinu afa bornin baedi fin og grofhreyfingar t.d. leikir med kubba, bila, perla, pusla,
klippa, lima, leira, pragda og fl.

I vinnustundum agfa bornin finhreyfingar t.d. med myndskdpun og gréfhreyfingar med
gonguferdum, kubbal eikjum, ymsum hringleikjum og hreyfisongvum.

A fostudogum er leikfimitimi sem er skipulagdur af starfsfélki pa fara 6ll bornin i
leikfimi i aldursskiptum hépum i 30 — 40 mindtur. Pannig teljum vid ad vid eigum
audveldara med ad fylgjast med hreyfifaani barnanna. Einu sinni & ari leggjum vid
hreyfiproskaprof fyrir bérnin sem eru ordin fjogurra ara ,,MOT-préf” eins og fyrr er
Qgetio.

4.2 Malraekt

Tungumdid er mikilvagyasta taki manna til bodskipta. Lengi byr ad fyrstu gerd pvi
er pad mikilvaggt ad barn nai gédum tokum amalinu strax i bernsku.

Markmidid med marakt er ad efla bodskiptahadni barnsins, 6rva méskilning og
maltjaningu pannig ad ordafordi og hugtakaskilningur aukist og hugsun og hadni til
ad tileinka sér nyja pekkingu proskist.

A Holti leggjum vid dherslu & ad vera godar fyrirmyndir med pvi ad leggja okkur
fram vid ad tala gott islenskt mal. Markviss madrvun er gegnum gangandi i 6llu
leikskolastarfi og fer fram i vinnustundum, samverustundum, hreyfistundum,
kubbatimum, matmastimum og sdngstundum. bar er lesid og vid segjum sogur,
hlustum, spyrjum og svérum spurningum, syngjum, férum med visur og rim og erum
med umragdur.  Einnig vinnum vid prisvar sinnum i viku verkefni sem byggd eru &
bokinni ,,Markviss malérvun”. Pau verkefni byggjast upp a ad pjadfa mismunandi
padti mamedvitundar, vio ndgumst efnid i gegnum leik og med markvissum
adingum.

A Holti gerum vid ritmalid synilegt med pvi ad merkja ymsa stadi eins og holf
barnanna, skapa, glugga, hurdir og hofum mida med néfnum barnannai vali.

I 6llum samskiptum er medvitud og medvitud malraekt i gangi.

4.3 Myndsképun

Markmidid med myndskopun er ad barnid fai takifaai til ad tja tilfinningar sinar og
reynslu i skapandi starfi, kynnist mismunandi efnivido og efla fegurdarskyn og
skapandi hugsun.
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Myndskdpun er mikilvaggur tjaningarmidill. Born hafa rika porf fyrir ad tja sig med
myndmali. Frjds og skapandi myndgerd barna, eins og teikningar motast af
broskastigi peirra, reynslu og uppvaxtarskilyrdum. A Holti leggjum vid dherslu a
myndskopun. Pappir, litir, skagi, lim og fleira liggur altaf frammi pannig ad bérnin
geta nytt sé& pad pegar pau vilja. | vali er listakrokur i bodi, par er notadur
mismunandi efnividur til myndskdpunar s.s. pekjulitir, fingramaning, vatndlitir, gifs,
gler, leir og ymiss konar verdlaust efni. | vali er lika i bodi leirkrokur par notum vid
heimatilbuio leikdeig.

[ vinnustundum er myndsképun mikid notud, pa erum vid gjarnan med eitthvad
akvedid pemartil lengri tima og vinnum ymiss konar verkefni i kringum pad. | géngu
og kynnisferoum er 16gd ahersla & ad skoda umhverfid, liti i nattdrunni, mismunandi
form t.d. & hisum og mannvirkjum til ad audga hugmyndaheim barnanna og hvetja
pau til fjolbreyttrar listskdpunar. | fjéru og gonguferdum safna bornin margvisiegum
efnivid sem notadur er sidar til listskdpunar. | Gtivist vinna bérnin med ymis efni t.d.
steina, grodur, sand, mold, snjo, vatn o.fl.

4.4 Tonlist

Markmidid med tonlistariokun er ad efla nsamni barnsins fyrir hljodum, hreyfingu,
hrynjanda, tungumdli og menningu. Efla frumkvaadi og frjalsa skapandi tjaningu og
tulkun atonlist.

Vid teljum ténlist mikilvaagan pétt i lifi hvers manns. A Holti leggjum vid sérstaka
aherdu atonlist. Vio leikskélann er starfandi tonlistarkennari sem skipuleggur tima
med bérnunum, hvert barn fagr 30 min. tonlistartima einu sinni i viku med sinum hop,
fimm til tiu born saman. [ tonlistinni leggjum vid dherslu & naamni fyrir hljédum,
hreyfingu og hrynjanda. Frumkvaadi og frjalsa skapandi tjaningu og tllkun & tonlist.
Vid vinnum med tonlistarhugtok eins og sterkt — veikt. A Holti syngjum vid mikid og
reynum pa ad velja gdmul islensk 16g, nyja ténlist, barnal6g, hreyfisongva o.fl. Vid
vinnum med song og hlustun oft & dag i tonlistartimum, samverustundum,
songstundum, vinnustundum, hvildarstundum og i fataklefa. I ténlistartimum er unnid
ut fra songlégum og leitast er vid ad hafa fjolbreytt lagaval. Lagaval tekur mid af
pemavinnunni. | desember eru tonleikar i leiksk6lanum, par sem nemendur Ur
Tonlistarskéla Reykjanesbagar koma og leika fjolbreytta tonlist & hljoofaein sin.

I tonlistartimum med yngri bérnunum er 16gd dhersla & ad kenna einfold barnal 6g og
hreyfisbngva. Unnid er med einfoldustu grunnatridi ténlistar, hratt-haegt, sterkt-veikt.
Vid pjafum taktskyn og tilfinningu fyrir mismunandi hrynjanda. Bornin laga ad
umgangast hljédfaain i stofunni, pekkja pau med nafni og vid afum okkur i ad hlusta
eftir mismunandi blaeog laarum pannig ad pekkja hljodfaain eftir heyrn.

[ upphafi vetrarstarfsins med eldri bornunum leggjum vid dherslu &16g sem einkenna
arstioina..

Vid rifjum upp ndéfn hljédfeaanna i stofunni, veltum fyrir okkur [6gun peirra og
efnivid, hljémblae og spilamata. Unnid er med hugtokin sterkt-veikt, (forte-piand)
hratt-haggt, bjart-dimmt.

Hlustunardaami eru valin med hlidgjon af ofangreindu — og eins og avallt, leggjum vid
mikla aherslu a véndud og fjolbreytt hlustunardsemi og nytum pau til hins itrasta &
margvislegan méta.

I tolistarbokunum okkar skodum vié myndir af hljodfaarum sem vid erum ad hlusta &
Pegar nemendur Ur Toénlistarskola Reykjanesbhagar koma ad spila fyrir okkur i
desember gefst kaakomid takifagi ad §a og heyra i mérgum af hljodfaerunum sem

Leikskdlinn Holt 11 Skélanamskra



vid kénnumst ordid svo vel vid. Vid hljodsetjum 1j6d og sogur, basdi okkar eigid efni
0g annarra.
Vid leggjum mikla dherslu & ad eiga géd taki og gddan efnivid til tonlistariokunar.

4.5 Nattara og umhverfi

I leikskdla ber ad fraeda born um néttiruna, umhverfid og verndun pess. A Holti
forum vid mikio Gt fyrir leikskdlann og skodum okkar ndnasta umhverfi, vid htfum
kjor adstasdur hér i Innri Njardvik par sem mainn, fjaran og notalegt umhverfi er rétt
vid bagardyrnar. Yfir sumarmanudina leggjum vid sérstaka aherslu a gongu- og
vettvangsferdir hér i kring og skodum pa fjoruna, fuglalifid og nattdruna. Hver hopur
fer tvisvar sinnum i viku i dslikar skodunarferdir. L6gd er dherda & fraedslu um
nattiruna og fyrirbaai hennar t.d. vedur, arstidir, dyralif og néttdruvernd. Boérnin
safna ymsum hlutum Gti i nattrunni svo sem steinum, laufbl6dum og skordyrum sem
sidan er skodad i smasgja eda vioga eda nytt i skapandi starfi eda lelk pegar heim er
komid. | gonguferdum gefast einnig takifeai til ad hlusta & hin ymsu hlj6d ur
nattirunni sem vid tengjum jafnvel vid vinnuna i tonlistinni. Vid leggjum aherslu &
géda umhugsun um umhverfid med pvi ad safna matarirgangi saman i tunnu og
endurvinna. Vid s6fnum saman mjolkurfernum og pappir i sér gam og sendum i
endurvinnglu. Vid endurvinnum pappir og buum til okkar eigin pappir.

4.6 Menning og samfélag

Born bua vio mismunandi uppeldisskilyrdi pau eru ar 6likum fjélskyldugerdum, og
eru af Oliku bergi brotin. Lelkskdlinn reynir ad kynna fyrir barninu menningu
samfélagsins, kynna menningu annarra og viohalda menningararfi okkar. Vid forum i
ymsar konnunarferdir til ad kynnast samfélaginu. Vido heimsakjum bokasafnio,
|6gregluna, slokkvistédina, grunnskolann, tonlistarskélann og kynnumst pvi sem er i
okkar ndnasta umhverfi.

I leikskolanum er 16gd raekt vid ymsar pjodlegar hefdir og hétidir. Leikskdlinn er med
sinar sérstoku menningarhefdir svo sem porrablét, grimuball & 6skudegi, sumarhétid
fyrir sumarfri, jélasdngstund med helgileik, lokatonleika elstu barna, og Utskriftarferd
fyrir elstu bornin.

I leikskdlanum eru &kvednar reglur sem snlast i grundvallaratridum um samskipti,
umgengni, bordsidi og flest pad sem einkennir samskipti folks i samfélégum manna.
Pessar reglur og hadni barnsins til ad starfa med 6orum lagist m.a. i daglegu lifi i
leikskélanum. | leikskolastarfinu er 16gd dhersla & tillitsemi, vinéttu og virdingu i
samskiptum folks.

Tolvur verda eerikari péttur i daglegu lifi manna i starfi, nami og témstundaidju. A
Holti eru tvaa tolvur fyrir bornin. Paar eru stadsettar i leikstofu & elstu deildinni og
bodid er upp & télvuvinnu i vali. | télvunni eru forrit sem haegt er ad nota & skapandi
hatt. Teikniforrit til ad pjadfa sig i teikningu, tonlistarforrit par sem haggt er ad leika
ser med téna og hljoa, ritvinnduforrit par sem haegt er ad préfa sig afram med stafi og
gera pannig ritmaid synilegra og leikir sem innihalda prautir og kennsu. Vid
leggium aherslu & ad vinnan i télvunni sé uppgoétvunarnam barnsins og ad barnid
kynnist télvunni a sinn hatt. Tolvur eru god vidbot vid annad leikefni i leikskdlanum
og jafnar Ut uppeldisskilyrdi peirra barna sem ekki kynnast tolvu a heimili sinu.
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4.7 Sérkenndla

Eitt af markmidum leikskdlastarfs er ad leikskolinn sé fyrir 6l born 6had andlegu og
likamlegu atgervi, menningu og eda trd. Boérn laga & mismunandi hétt og hrada, hafa
mismunandi reynslu, proska og getu.

Pegar grunur vaknar um ad eitthvad geti hugsanlega verid ad hja barni, sem hindrar
pad i aframhaldandi proska, eda hamlar pvi a einhvern hatt i starfi, hefst ferli sem
byrjar hja deildarstjéra viokomandi deildar. Fyrst er umhverfi barnsins a deildinni
athugad, hvort ad pad hamli barninu & einhvern hatt og ymsar leidir athugadar. Ef pad
er ekki, eru foreldrar bodadir i vidtal og sameiginleg nidurstada fengin, ef purfa pykir
er send beidni til Frasdsluskrifstofu um adstod sérfrasdings vid mat & stédu barnsins,
hvort astaeda se til ad barnid njoti sérkennslu. Deildarstjorar halda utan um sérkennslu
0g §a um gerd einstaklingsndamskrar i samvinnu vid studningsadila.

4.8 Tengsl leikskola og grunnskola

Elstu barna verkefni er vinna sem elsti argangur leikskélans vinnur i vinnustundum.
Byrjad er strax ad hausti og dherslan er 16gd & verkefni sem krefjast lengri
einbeitingar og framhaldsvinnu. itt er undir imyndunarafl, &huga, virkni og reynslu
barnsins par sem leikgledin faar ad njota sin enda besta leidin ad menntun og proska
barnsins. Mikil aherda er a ad verkefnin séu leikskélamidud og hugsud sem
undirbuningur fyrir skdlagéngu.

Gott samstarf hefur verid vid okkar heimaskdla Njardvikurskola. | oktéber hittast
kennarar elstu barnanna, argangastjori og kennarar fyrsta bekkjar Njardvikurskola.
Par bera leikskdlakennarar og grunnskélakennarar saman bakur sinar, ragda hvad parf
ao leggja mesta aherslu & og hvernig samstarfinu verdur héttad pann veturinn. Byrjad
er & gagnkvaamum kennaraheimsoknum par sem kennarar kynna sér kennsluadferdir
a hvorum stad. Elstu bornin fara i heimsokn i grunnskélann tvisvar til prisvar yfir
skélaario og fyrstu bekkingar koma i heimsokn i leikskdlann einu sinni yfir skélaario.
Pessar heimsoknir eru til ad audvelda barninu paar breytingar er verda Oneitanlega
pegar pad fer Ur leikskola i grunnskola.

5. Markmid og aherdlur i foreldrasamstarfi

Markmid med foreldrasamstarfi er ad studla ad godu samstarfi milli heimilis og
leikskola. Mikilvaagt er ad goéd samvinna og traust sé milli foreldra og starfsfélks.
Gott upplysingastreymi parf ad eiga sér stad milli pessara adila til ad samskipti verdi
sem anaggjulegust. Vid viljum ad foreldrar finni ad peir séu velkomnir i leikskéla
barnsins.

Leikskdlinn er altaf opinn foreldrum og peim er velkomid ad koma og fylgjast med
starfi og leik, einnig ad hringja og spyrjast fyrir um lidan barnsins.

Ahersla er 16gd & dagleg samskipti vid ala foreldra. Fréttabréf eru gefin Ut & tveggja
manada fresti og auglysingar settar 4toflu i forstofu ef eitthvad sérstakt er i gangi.
Foreldrar bera frumébyrgd a uppeldi og menntun barna sinna en leikskdlastarfio er
Vvidbot vid pad uppeldi.

5.1 Adbyrjailelkskdla - Adlégun

AOJ byrja i leikskéla er ny reynda fyrir barnid og foreldra pess. Allt er framandi og
okunnugt og pvi er mikilvaegt ad vel sé stadid ad adlogun i upphafi. Hvernig til tekst i
byrjun getur haft dhrif & ala leikskdlagbngu barnsins. A medan & adldguninni
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stendur er mikilveegt ad foreldrar kynnist starfsfolki deildarinnar og pvi starfi sem
fram fer i leikskélanum. Med pvi er lagour godur grunnur ad framtidinni.

Pegar barn byrjar a Holti eru foreldrar bodadir i vidtal vid leikskdlastjora par sem
starfsemi leikskdlans er kynnt. | vidtalinu fa foreldrar naudsynlegar upplysingar um
dagskra, reglur og venjur i leikskélanum og foreldrar gefa upplysingar um barnid,
adstasdur pess og parfir. Pa tekur delldarstjori vid og kynnir starf deildarinnar og
starfsfolk &samt pvi ad skipuleggja adlégun vidkomandi barns. | fyrstu heimsokn
koma foreldrar og barn saman og skoda leikskolann. bessi fyrsta heimsokn barnsins
varir i um pad bil klukkustund. Pad er einstaklingsbundid hversu langan tima
adlégunin tekur, yfirleitt um einaviku. A medan adlégun stendur yfir er mikilvaagt
ad foreldrar kynnist starfsfélki deildarinnar, pannig leggjum vid grunn ad samvinnu
og samstarfi foreldra og starfsfolks.

Pegar born flytjast Amilli deilda ga deildarstjérar vidkomandi deilda um adldgunina.

5.2 Foreldrafundir og viétdl

Deildarstjorar eru med vidtalstima einu sinni i viku, foreldrar geta 6skad eftir vidtali
og redt hagi barnsins sins i skolanum. Allir foreldrar eru bodadir i vidtal einu sinni
yfir skdlaario i afmadismanudi barnsins. Fyrir pessi vidtol hafa kennarar gert athugun
abarninu, stédu pess og lidan. Vid hvetjum foreldratil ad nyta sér pessi vidtol og vita
hvernig barninu gengur i skélanum og koma upplysingum til kennara um lidan
barnsins heima.

Foreldrafundur er haldinn i oktéber og pa fer fram kynning a vetrarstarfi leikskolans.
Foreldrum gefst pa kostur a ad fylgjast med starfinu og koma a framfaari 6skum og
hugmyndum um starfsemina.

5.3 Foreldradagar

Foreldrar eru avallt velkomnir i leikskélann og geta tekid pétt i starfinu og fylgst med
barni sinu i leik. Seérstakir foreldradagar eru jolasdngstund, vorhatio, Dagur islenskrar
tungu og 6mmu- og afadagur.

5.4 Foreldrafélag

Vid leikskélann er starfandi foreldrafélag. Foreldrar verda géfkrafa félagar i
foreldrafélaginu pegar barn peirrabyrjar i leikskolanum.

Stjorn félagsins er kjorin & adalfundi sem haldinn er ad hausti ar hvert. Fulltriar skulu
veratveir frahverri deild og einnig situr i stjorn fulltrdi starfsmanna sem er tengilidur
milli stjornar og leikskdlans. Landssamtok foreldrafélaga stydja vid bakid a
foreldrafél 6gum og veita ymsar upplysingar er vardar starf foreldrafélags.

5.5 Starf foreldrafélags

Foreldrafélag leikskdlans er mjog virkt og hefur gert margt skemmtilegt. Foreldrar
greida i §60 vissa upphaad & ari, sem notadur er til ad halda jolaball og fleiri hétidir.
Yfirleitt hafa petta verid vel heppnadar skemmtanir sem foreldrafélagid hefur stadio
fyrir. Pad er gaman fyrir bornin ad hittast fyrir utan leikskélann og foreldrana ad
hittast og tala saman. Stjorn félagsins leggur fram skyrslu yfir bokhald félagsins a
adalfundi ar hvert og geta pa foreldrar séd i hvad peningar §6dsins foru.
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6. Mat alelkskoélastarfinu

I reglugerd um starfsemi leikskola segir ad sérhver leikskoli skuli méta adferdir til ad
meta uppeldisstarf, stjérnunarhedti og samskipti innan leikskdla og utan. Mat skal
gert med hlidsion af 16gum, reglugerd og adalnamskréa leikskdla. A Holti er innra
mat a starfi skélans unnid & eftirfarandi hatt.

6.1 Mat foreldra

A foreldrafundum er 16gd fram kénnun um vidhorf og éskir foreldra til leikskolans,
par gefst foreldrum taekifeai & ad |éta sinar skodanir i 1jos og svara spurningalista um
starf skolans. Vidhorfskdnnun a vegum leikskélafulltria er 16g0 fyrir foreldra alra
leikskolabarna i Reykjanesbhae Konnunin fer fram a télvutagku formi og nidurstédur
eru birtar opinberlega.

6.2 Mat starfsfolks

Ad vori svarar starfsfolk sérstokum spurningalista til ad meta starf vetrarins og
samskipti vid bornin, foreldra og starfsfolk innbyrais.

Starf leikskdlans er i stddugri endurskodun og & starfsmannafundum er radt hvad
hefur gengid vel og hvad betur madti fara og gerdar breytingar i samraami vid pad.
Med pessu endurmati er reynt ad draga fram styrkleika og veikleika i starfinu.
Formleg starfsmannasamtdl fara fram einu sinni & ari milli starfsmanna og
leikskolastjbra.

7. Hagnytar upplysingar

7.1 Fjoldi barna
I skélanum geta verid 92 born samtimis. Bodid er upp & breytilegan vistunartima,
haggt er ad veljaum 4, 5, 6, 8 og 9 tima vistun.

7.2 Opnunartimi

Skélinn er opnadur kl. 7:30 & morgnana og er opinn til kl. 17:15. Foreldrar eru
vinsamlegast bednir um ad virda pann vistunartima sem peir hafa samid um i
upphafi.

7.3 Vidtalstimar

Leikskolastjori hefur fastan vidtalstima fra kl. 11:00 til 13:00 ala daga
Adstodarleikskodlastjori  hefur vidtalstima a fimmtudogum fra ki. 13:00-14:00.
Deildarstjéri aKoti hefur vidtalstima a fostudogum fra kl. 13:00-14:00, deildarstjori a
HIid hefur vidtalstima & manudogum fra kl. 8:00-9:00, deildarstjori & Lundi hefur
vidtalstima & pridjuddégum frakl. 13:00-14:00. Haagt er ad fa vidtalsima & 6drum tima
ef foreldrar purfa.

7.4 Fjarvistir
Vinsamlegast tilkynnid ef barn er fjarverandi vegna veikinda eda vegna annarra
orsaka.
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7.5 Fréttabréf

Fréttabréf eru gefin Ut & tveggja manada fresti. Foreldrar fa upplysingar um pad
helsta sem er ad gerast i leilkskdlanum og ymsum hagnytum upplysingum er komiad til
foreldra Hogt e ad lesa fréttabréfin & heimasiou leikskdlans, dédin er
http://holt.rnb.is.

7.6 Oskilamunir

Foreldrar eru bednir um ad lita reglulega i kdrfuna med oskilamunum og athuga hvort
eitthvad sé par sem born peirra eiga. Naudsynlegt er ad merkja fét barnanna vel t.d.
er haggt ad kaupa sérstaka mida til ad merkja fot par sem fram kemur nafn barnsins og
simanumer.

7.7 Matsedill

Matsedill vikunnar hangir a toflu i anddyri leikskdlans og er einnig a vefsiou
leikskolans.  Lo6go er dherdaafjolbreytta og holla faedu.

Matsedill er birtur med fyrirvaraum breytingar.

7.8 Logregla - slokkvilio

Logreglan kemur i heimsdkn til okkar tvisvar sinnum & éri, a haustin og & vorin.
Logreglan spjalar vid bornin um ymislegt er vardar 6ryggi peirra i umferdinni. Gott
er lika ad bornin kynnist l6greglunni, & ad petta eru bara "venjulegir’ menn sem
ekki parf ad hrasdast.

Gott samstarf hefur verid vid Brunavarnir Sudurnesa. Brunaadingar hafa verid einu
sinni & &ri med bornum og starfsfolki leitkskolans.

7.9 Leikskdlagjold

Vistgjold eru greidd fyrirfram. Haagt er ad velja sér greidsluform, beingreidslur i
banka eda greidslukort. Sé skuld foreldra ordin tveir manudir eda meira, eiga peir &
hegttu ad barn peirra missi plassid. Uppsagnarfrestur_er einn manudur. Athugid
ad gjaldid lakkar ekki b6 barnid séi frii eda veikt i einhvern tima.

7.10 Feroir
Oft er farid i ferdir Ut fyrir leikskdlann svo sem i gbnguferdir um bagnn eda i lengri
ferdir. Paforum vid med bornin i stragisvagni.

7.11 Fridagar

Prir skipulagsdagar eru a ari. Pa er leikskélinn lokadur, dagarnir eru nyttir til
faglegrar vinnu og endurmenntunar. Foreldrum er tilkynnt um pessa daga med
manadar fyrirvara. Leikskdlinn er lokadur 24 virka daga vegna sumarleyfa.
Leikskdlinn er lokadur & adfangadag og gamlarsdag.

7.12 Fatnadur

Par sem leikskdlinn er vinnustadur barnanna er naudsynlegt ad klasdnadur barnanna sé
i samraami vid pad. Bornin eru ad vinna med margs konar efni og alltaf geta ordio
6hopp. Naudsynlegt er ad bornin hafi med aukaf6t i todskunni. Kladnadur skal
altaf vera i samraami vid vedurfar. Naudsynlegt er ad hafa god Utifét s.s. stigvél,
regnfét og hlyjan fatnad. Mjog gott er ad merkja allan fatnad pa eru minni likur &
ad eitthvad glatist. Vid leggjum mikla aherslu a ad pjafa bornin sem mest i ad
klaeda sig galf.
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7.13 Ohopp - dys

[ stérum barnahdp geta alltaf ordid 6hopp. Ef barn meidir sig pad illa hja okkur ad
vid teljum porf 4 ad lata laskni skoda barnid, pa reynum vid strax ad hafa samband vid
foreldra svo peir geti verido med barni sinu hja lakninum. Boérn i leikskélum
Reykjanesbagar eru dysatryggd & medan pau dveljai leilkskélanum.

7.14 Afmadi barnanna

Afmadisdagur er stor dagur fyrir barnid. Haldid er upp & hann i leikskolanum. bad
sama a vio pegar barn hadtir i leikskélanum. Mikilveggt er ad samvinna sé a milli
leikskdlans og foreldranna um hvernig haldid er upp a pessa daga.

7.15 Arsskyrsla — L eikskdlanamskra - Arsyfirlit
Leikskdlinn vinnur &rsskyrslu, arsyfirlit og skdlanamskra fyrir hvert starfsar. Skyrslur
lidins &rs liggjaframmi hjaleikskdlastjéraog er einnig ad finna a vefsiou skolans.

Allt starfsfélk leikskélans kom ad vinnu vid ger d pessarar skélanamskrar.
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