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KRAFTUR

Er pad sem einkennir bérn og ungmenni
Reykjanesbzejar!

HREINSKILNI

Télum um hlutina eins og peir eru med pad ad
leidarljési ad gefa bornum og ungmennum
raunverulega mynd af hvernig hlutirnir virka

VIDSYNI
Stundum parf ad hugsa hlutina upp a nygtt og
profa eitthvad annad!




FRAMKVAMD
PINGSINS

Pingid var skipulagt, keyrt afram og framkvaemt af ungmennum ur
ungmennaradi Reykjanesbaejar.

A binginu voru 153 pdtttakendur é aldrinum 13 - 18 dra

Starfsfalk RNB kom med stutta yfirferd a hverjum mdlaflokk ddur en
umradur hofust

Starfsfalk Fjérheima var ungmennarddi innan handar ef pess purfti

Alls barust 1400 dbendingar/tillégur rafraent { gegnum Menti og um
300 skriflegar fra patttakendum pingsins

Umsjonarmadur for yfir 6ll gogn, skrifadi nidur og flokkadi hverja tillégu/abendingu ( Excel skjal sem radid sidan
vann ur og flokkadi eftir mikilvaegi ut fra umraedum patttakenda a pinginu



LYKILAHERSLUR BARNA 0G UNGMENNA g

Unnar dr nidurst6dum barna og ungmennapings 2023 ,‘;’_{“&%@2‘4‘5‘}\3
|prottir Témstundir og fritiminn
Baetum adstoduna okkar til ad eefa iprottina okkar, byrjum a « Nytum sumarid betur og verum meo fjolbreytta
fotboltanum i Njardvik og Fimleikadeild Keflavikur vidburadi i hverfunum okkar fyrir ungmenni
Heekkum styrki til iprottafélaga og skdpum faglegri umgjoro i « Fjolgum félagsmidstodum i Reykjanesbee - pad er
kringum idkendur |ongu ordid timabeert
Beett 6formleg adstada til iprottaidkunar fyrir alla ibta o « Stydjum betur vid pau ungmenni sem vilja gera
o flotta hluti fyrir Reykjanesbae
Menntun O
pad parf ad leggja miklu meiri kraft i nemendarad Umbhverfid 0g samgongur
grunnskolanna! Vid viljum ad 6ll hafi somu teekifeeri « ,bad er sédalegt i Reykjanesbae” - Einbeitum okkur i ad
ohad pvi i hvada skodla pau eru o fegra asynd beaejarins og hdldum honum snyrtilegum
Vid viljum markvissa og st6ouga fraedslu um malefni o « Eflum almenningssamgongur fyrir alla ibla - Straetoé
sem skipta okkur mali. parf ad ganga lengur - oftar og a dllum dégum
Meira samstarf milli grunnskéla i Reykjanesbee , « Grodursetjum fleiri tré i Reykjanesbae - sGum fraejum til
o o framtidar og buum okkur til sma skjol
Menning LyOheilsa
Reykjanesbaer parf ad setja meiri kraft i hatidir og hvetja til meiri * Faum til starfa felagsradgjafa i alla grunnskola sem vio getum
hverfasamstarfs leitad til hvenaer sem er med allskonar mal
Reykjanesbeer parf ad skreyta oftar i tengslum vid fleiri hatidir og a fleiri * Hvetjum alla ibua til ad tala opinskatt um andlega heilsu og eflum
stéd3um i baenum ibua til ad vera med fjolbreytt verkefni sem beetir lydheilsu allra
Fjarfesta parf i betri almenningssalernum i bsenum - sérstaklega i * Foreldrar okkar eiga ad fa somu fradslur og vid faum, til ad vio

tengslum vid baejarhatidir getum spjallad um peer heima.




|bréttir
Lykiladgerdir
« Baetum adstoduna okkar til ad =fa iprottina okkar, byrjum a
fotboltanum ( Njardvik og Fimleikadeild Keflavikur
 Haekkum styrki til iprottafélaga og skopum faglegri umgjord i
kringum idkendur
« Baett 6formleg adstada til iprottaidkunar fyrir alla ibua

Adrar adgerdir sem ungmenni leggja til

Hvetja til stofnunar handboltafélags { Reykjanesba

Fa betra gervigras og lysingu i Netto Héllina

Betri lysing a spark og korfuboltavéllum i Reykjanesbae

Maettu vera sparkvellir med staerri mérkum og haerra grindverki fyrir eldri idkendur
Straeto =tti ad ganga Gt a Holmsvaoll fyrir golfidkendur i Reykjanesba
Stakka eda bata vid 6dru knatthusi fyrir fotboltaidkendur i Reykjanesbae
Auglysa iprottir betur i grunnskélum Reykjanesbajar

Oformleg ipréttadstada a Asbru er ekki naegilega g68 midad vid dnnur hverfi
Betri félagsadstodu fyrir hestamannafélagid Mana

Baeta vid tennisvelli i Reykjanesbae

Auglysum hvatagreidslur betur til ungmenna a aldrinum 13-18 ara

Hvetja til stofnunar bogfimifélags i Reykjanesba

Auglysa Fristundir.is betur til barna og ungmenna




Tomstundir

Lykiladgerdir
* Nytum sumarid betur og verum med fjolbreytta vidburdi i hverfunum
okkar fyrir ungmenni | s s | B R oo |
« Styrkjum betur vid pau ungmenni sem vilja gera flotta hluti fyrir fE O WE 2L P Tl (P
Reykjanesbae PV T v L N
* Fjolgum félagsmidstodum i Reykjanesbae - pad er longu ordid
timabaert

Adrar adgerdir sem ungmenni leggja til
Mikilvaegt ad félagsmidstodvar hafi sér hiisnadi vid eda { skdla i framtidinni en eru
samt mjog nalaegt skélanum
Lengja opnunartima { Fjérheimum
Hvetja born til ad vera { virkni og gripa bornin sem eru ekki { virkni betur
Mikilvaegt ad hafa eina stdra félagsmidstod eins og Fjorheima i framtidinni svo ad
born kynnist bérnum dr 68rum skdlum og til ad vera med starf sem virkar kannski
ekki i einum skala
Auglysa tomstundir betur i skélum og a samfélagsmidlum
Fa sjalfsala i stofnanir Reykjanesbajar
Virdum utivistartima betur
Baeta vid dagopnunum { Fjorheimum




Menntun
Oll brn hafa rétt til einkalifs, frjalsrar hugsunar og tjaningar. bvi er

Lvkilad 3i mikilveegt ad skapa umhverfi sem einkennist af trausti og virdingu svo
yKt a ger Ir hvert og eitt hafi svigrim til ad taka virkan patt, vera pad sjalft og tja sig

e Pad barf ao leggja miklu meiri kraft i nemendarado grunnSkélanna! frjalslega um malefni sem hafa ahrif & lif peirra. Allar dkvardanir sem varda
. . . Lo . o, ., , bérn og ungmenni eiga ad vera teknar med hagsmuni peirra ad leidarljosi.
Vid viljum ad 6ll hafi somu taekifaeri 6had pvi i hvada skdla pau eru
* Vid viljum markvissa og stoduga fraedslu um malefni sem skipta
okkur mali
. oqqe J ’ o — T1
 Meira samstarf milli grunnskdla i Reykjanesba L B e

la

Adrar adgerdir sem ungmenni leggja til
Sundkennsla atti ad vera valfrjals i 9. og 10. bekk
Pad ma fraeda born fyrr um mikilvaag malefni
Skdlinn ma byrja seinna fyrir nemendur unglingastigs
Betri adstada fyrir nemendur Myllubakkaskdla
Bata parf adstédu fyrir unglingastig { 6llum grunnskdlum
Samrama parf namsefni { grunnskélum Reykjanesbajar
Skdlar settu ad grodursetja meira i kringum sig - nemendur gaetu adstodad og laert
meira um grodursetningu og mikilvaegi pess ad hugsa vel um umhverfid
Skalalédir =ttu ad vera samramdar milli skdla, passa parf ad paer séu svipad
storar og med svipada adstodu
Kenna zetti frekar norsku eda seensku i stadinn fyrir donsku
Auka parf adgengi ad skolahjukrunarfraedingum og auglysa pad betur
Byggja ®tti félagsmidstodvar i skolana sem verid er ad byggja upp a nytt
Meira samrad vid nemendur pegar verid er ad gera endurbatur a 168 eda hiusn=di
skolanna




Umhverfi og samgongur

Lykiladgerdir
 pad er sodalegt i Reykjanesbae - Einbeitum okkur i ad fegra asynd
baejarins og hdldum honum snyrtilegum
* Eflum almenningssamgongur fyrir alla ibtia - Straeto parf ad ganga
lengur - oftar og a 6llum dégum
 Grodursetjum fleiri tré i Reykjanesba - saum fraejum til framtidar
og buum okkur til sma skjol

Adrar adgerdir sem ungmenni leggja til

* Fjolgum ruslatunnum vid fjolfarnar leidir og beetum vid flokkunartunnum vid storar
stofnanir og leiksvaedi
Baeta parf lysingu { ungmennagardinum og a Ollavelli
Stratisvagnarnir eru illa farnir og parf ad endurnyja
Hafnargatan er drungaleg, matti fegra hana og gera hana génguvanni
Fleiri pjonustu { hverfunum, passa ad skipulag gerir rad fyrir pjonustu,
veitingast6dum og 6dru i neerumhverfinu lika
Bata snjomokstur fyrir gangandi og hjélandi vegfarendur
Minnka plass fyrir bila og gera meira plass fyrir folk { stadinn
Hafa gangstéttir medfram stofnadum breidar og betri fyrir badi hjélandi og
gangandi
 Baeta samrad vid notendur i samgongum og skipulagsmalum
» Baeta lysingu a gongustigum vid sjéinn og a géngustigum { baanum.




Menning

Lykiladgerdir
* Reykjanesbar parf ad setja meiri kraft i hatidir og hvetja til meiri
hverfasamstarfs
 Reykjanesbeer parf ad skreyta oftar i tengslum vid fleiri hatidir og a
fleiri stodum i baanum
* Fjarfesta parf i betri almenningssalernum i baanum - sérstaklega i
tengslum vid baejarhatidir.

Adrar adgerdir sem ungmenni leggja til

Ungmenni og bérn mattu koma meira ad skipulagningu vidburda og hatida
Reykjanesbajar

Setjum eggin okkar i fleiri korfur og hldum fleiri minni vidburadi yfir arid
Midarnir i teekin a ljosanott eru of dyrir

Maetti auglysa betur vidburdi fyrir bérn og ungmenni

Holdum risa iprottamat i tengslum vid Ljésanott

Pad vantar fleiri vidburdi fyrir ungmenni a Baun

Hvetja maetti til ad fa fleiri veitingastadi og afpreyingarstadi a fleiri stodum i
Reykjanesbae

Vera med s6fn/syningu sem haofdar til ungmenna

Fleiri afpreyingu fyrir ungmenni a hatidum bajarins

Mikil drykkjumenning ungmenna og fullordinna a Ljosandtt, maetti reyna ad sporna
vid pessu med einhverjum hatti




Lydheilsa

Lykiladgerdir

« Faum til starfa félagsradgjafa i alla grunnskadla sem vid getum leitad
til hvenaer sem er med allskonar mal.

* Hvetjum alla ibua til ad tala opinskatt um andlega heilsu og eflum
ibla til ad vera med fjolbreytt verkefni sem baetir lydheilsu allra.
foreldrar okkar eiga ad fa somu fradslur og vid faum til ad vid
getum spjallad um paer vid pau heima lika.

Adrar adgerdir sem ungmenni leggja til
* Fraeda meira um ahrif simanotkunar
Hafa meira aberandi hvert er haegt ad leita til ad fa adstod
Ad takmarka simanotkun nemenda i grunnskélum Reykjanesbajar - sérstaklega a
mid- og yngsta stigi
Fa meiri fraedslu um lySheilsu og hvernig haegt er ad efla hana
Hvetja salfraedinga til ad koma til Sudurnesja
Ad starfsmenn Reykjanesbajar hafi adgang ad salfraedipjonustu i erfidum malum

Aldur kyn og erfdlr
vellidan fyrir alla
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