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Framtidarsyn

Framti®arsyn pverfaglegrar ly8heilsustefnu Reykjanesbaejar er ad stydja
vid og studla ad heilsueflandi og fjolskylduveenu samfélagi par sem
umhverfi og adsteedur hvetja til heilbrigdra lifnadarhatta, baettrar heilsu
og vellidan allra ibua. [ stefnu sveitarfélagsins er 698 ahersla 4 ad stydja
vid heefileika allra ibtia i gegnum 6flugt skéla-, iprétta, tdmstunda- og

menningarstarf.

Unnin eru fjolbreytt storf i vistveenu fjolmenningarsamfélagi sem
einkennast af framsazekni, virdingu og eldmodi. Lydheilsustefnan og
markmid hennar byggjast a pverfaglegu samstarfi innan sveitarfélagsins
sem felur i sér ad efla og vidhalda heilsu og vellidan ibtua & 6llum

aldursskeidum.

VIRDING ELDMODUR
Vid berum virdingu hvert fyrir ~ Vid tokum & vid fjlbreyttar Vid maetum framtidinni med
68ru, erum umburdarlynd askoranir af prautseigju og araedni og erum framsaekin vid
gagnvark Slikri menningu og  eldmdédi. Synum frumkveedi og préun nyrra lausna.
mismunandi adsteedum. erum stolt af okkar framlagi.
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Heilsueflandi samfélag par
semldgd er ahersla a andlega,
likamlega og félagslega heilsu.

Markmid

Meginmarkid

Ad iblaar Reykjanesbaejar bui i heilsueflandi
samfélagi par sem ahersla er [6gd 4 andlega,
likamlega og félagslega heilsu. Beett heilsa
og vellidan ibua skal byggjast @ sannreyndri
heilsueflingu, forvérnum og adgengilegri
heilbrigdis- og velferdarpjonustu sem stydst
vid bestu pekkingu & hverjum tima. Studlad
verdi ad j6fnudi innan samfélagsins med
tilliti til vidkveemra hépa i samstarfi vid
heilsueflandi stofnanir og starfsemi innan
sveitarfélagsins.

Undirmarkmid

Heilbrigdispjonusta

Aukid samstarf tengt forvornum og freedslu
vid heilbrigdisstofnanir og hagsmunaadila
innan sveitarfélagsins. Med aherslur 2
nidurstodur arlegra lydheilsuvisa Embeetti
landlzeknis.

Adgengi ad heilsueflingu
Hvatagreidslur til barna og ungmenna
vegna iprétta og témstunda. Fjolpaett
heilsuefling fyrir folk & efri arum. Aukid
adgengi ad ipréttamannvirkjum, greenum
svaedum og gongu- og hjélastigum asamt
pvi ad leggja aherslu & synileika upplysinga
um opnunartima og vidburdi & heimasidu
sveitarfélagsins.

Gedrakt

Ahersla 4 aukna pekkingu & &hrifapattum
gedheilbrigdis med freedslu og aukinni
pjénustu sem studlar ad beettri andlegri
vellidan beejarbua.

bekking og 6ryggi

Studla ad auknu heilsulaesi med virkri fraedslu
og pekkingu svo iblar geti tekid upplystar
akvardanir um eigid heilsufar. Farid verdur
af stad med vitundarvakningu um mikilvaegi
heilsusamlegs vinnuumhverfis med sérstakri
aherslu a jafnvaegi 4 milli vinnu og einkalifs.
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HEILSUEFLANDI
samfélag

| Markmio

2021

Hvetja og stydja vid heilsueflingu beejarbua
og sampeettingu  vid  heimsmarkmid
Sameinudu bjédanna er snda ad heilsu og
vellidan med videigandi adgerdum, gdégnum
og upplysingum. Lagt verdur heildsteett mat
& pa vinnu arlega.

Ad Reykjanesbeer og allir leik-, grunn
og framhaldskélar verdi ordnir virkir
patttakendur i Heilsueflandi verkefnum
Embeetti landleeknis i lok ars 2021. patttaka
snyr ad markvissu ly8heilsustarfi med pad
ad meginmarkmidi ad skapa adstzedur og
umhverfi sem studla ad heilsusamlegum
lifnadarhattum, heilsu og vellidan allra.

Gedraekt verdur ahersluatridi par sem unnin
verda verkefni er lata ad ihlutun, radgjof
og freedslu um gedheilbrigdismal fyrir alla
aldurshoépa i sveitarfélaginu.
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