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Inngangur

Skolanamskra Vesturbergs er leidarljos i daglegu starfi leikskolans og lysir syn, gildum og
starfshattum hans. Hun byggir 4 Adalnamskra leikskola og menntastefnu Reykjanesbajar og
motar sameiginlegan ramma um nam, uppeldi og umoénnun barna. Namskrain er lifandi skjal sem

er endurskodad reglulega i takt vid reynslu, préun starfsins og parfir barnahdpsins.

[ Vesturbergi litum vid 4 barnid sem getumikinn, forvitinn og skapandi einstakling sem lzerir best
i leik og samskiptum vid adra. Frjals leikur er meginndmsleid barna og grunnur alls starfs. Med
opnu fladi, aldursblondun og fjélbreyttu leikumhverti fa bornin teekiferi til ad taka sjalfstedar

akvardanir, fylgja dhuga sinum og sokkva sér i leik og nam a eigin forsendum.

Vid leggjum aherslu 4 hlyju, virdingu og traust i samskiptum, par sem vellidan er forsenda nadms.
Markmid okkar er ad skapa samfélag par sem hvert barn finnur til 6ryggis og tilheyri, eignast
vini, 60last tru 4 eigin getu og feer ad bléomstra. Pannig leggjum vid traustan grunn ad

aframhaldandi nami og virkri patttoku 1 samfélaginu.

I juni 2026,

Brynja Adalbergsdottir, leikskolastjori.



VENURBERG@?*

Efnisyfirlit
Leikskolinn Vesturberg SKOIANAMSKIA .........cceiveeriiiirieiinieienieee ettt e s 1
INNEANGUL ..ot 2
Saga Vesturbergs: Brautrydjandi i 0pnuU flae0i.......ccuveiiieiiiiicee ettt e e 4
Aldursblondun: Kraftur fjolbreytileikans og félagslegt NAM .........cooociiii i 5
O T e Lo o IV LT (U T oT=T =4S 6

Sjalfsakvordunarréttur i verki: Svaedaskipulag Vesturbergs .......ccocveveeiieiicciiec e 7
Menntastefna Reykjanesbajar: ,Med opnum hug og gledii hjarta”.........cccccevveiiiieiiiiiieiieec e 7
Laerddmsrik svaedi 08 AhersIUr PEITTA ....viii it e e st e e s sate e e e e sabeeeeesnreeeeas 8
Heilsueflandi samfélag: Vellidan i leik, NnAmi 0g Starfi ........ccceeieiiiii i 9
[ (0T T Y £ TP 10
Frjals leikur: Merkingarsmidja 08 MeginNAmSIEIG .........uevieiiiieeeciee et e e e e e ae e e e e 11
Svaedaskipting: umhverfid sem Pridji KENNAMINN ...cc.eeiiiiiiie e st e e e 12
Heimastofur: Grunnur vindttu, Nnams 0g ranNSOKNa ........cccciviiiiiiiiie e 13
Gangur: midstd0 akvardanatoku 0g Stafraens 1aSIS ..evveerurrrririierreeiieree sttt seeesreeseeesaee e 15
Kiddasalur: hreyfing, gledi, skopun i flaedi 0g trd & €igin SetU.....c.uevieeiiei e 16
Sélvellir: evintyraheimur natturu, hreyfingar og sjalfbaarni.........ccoeiieciiiiec e 18
Tofraskjodan: naerumhverfid sem NAMSVETIVANGUL ......vviiiiiiieecceee et 19
Pennahdpur : sjalfstadi, bruarsmid og vaxandi hugarfar.........cccecveeeereeniiiniiniineceeree e 19
Hljdmsveitin: Samhljomur mals, sjdlfsmyndar og rannsdknarvinnu ..........ccccceeeeiiiieicciiee e, 21
[0a: Sampaett NAM 08 AYPKUN 1 FIaBBi.....eiiieeiiiee e e et e e e e e e e e e e e areeas 22
Hvild og svefn: undirstada velliOUNAT OZ VAXIAT ....c.eveeeeerireeriirieeierieeees et s 23
Sérkennsla og snemmtaek ihlutun: studningur i krafti fjolbreytileikans...........ccooecieeiieciieec e 24
Menning og hefdir: Samfélag og raetur i egNUM Arid.......cccviiiiiiiiii i 26
Samstarf vid foreldra: bri 4 milli heimilis 0 SKOLa.......c.cccvviiiiiiiirierierie e s 27
ML T TEIKSKOIA ...ttt b e s bt st et e et e b e e s beesmeesane s b e ebeens 28

Innra mat: Sjalfsskodun 0g Proun {1 flae0i .......eiiieuiiie ettt ee e e eeare e e e eanes 28
Mannaudur og forystusyn: Faglegt leerddmssamfélag i MOtUN..........ccceeieeiiiiiiciiiie e 30
Lokaord: Samfélag par Sem draumar raetast ......cuueieeeiiiee ettt e et e e re e e e e ebe e e e e teee e e areeas 31



@
£

@)
VESTURBERG ||

Saga Vesturbergs: Brautrydjandi i opnu flaedi

Leikskolinn Vesturberg hof starfsemi sina pann 18. juni 1997 1 gdmlu ibtidarhasi ad
Vesturbraut 13 og var vigour formlega nokkrum dégum sidar, pann 27. jani. Fra upphafi var
stefha skolans skyr, en hann var fyrsti leikskélinn i Reykjanesba sem vann samkvaemt
hugmyndafraedi um aldursblondun og opio flaedi. Fyrirmyndin var sétt til Danmerkur og var
upphafsmadur starfsins Hulda Olafsdéttir, fyrrverandi leikskolastjori Vesturbergs.
Grundvallarsynin hefur 4vallt verid st a0 frjals leikur sé ,,raudi pradurinn® i 6llu starfi og ad

rymi barnanna sé sameiginlegt fremur en skipt upp i lokadar deildir.

Vegna mikillar adsoknar og fjdlgunar barna purfti leikskélinn fljotlega 4 meira rymi ad halda.
bann 6. névember 2006 var opnud laus kennslustofa sem kollud var Skalinn, en hun rimadi um
20 born. Arid 2007 var svo hafist handa vid byggingu 4 nyju og glasilegu husnadi 4 16dinni 4
agust sama ar. Vid flutninginn var gerd tilraun til ad hafa heimastofur aldursskiptar, en eftir ramt
ar var blondun aldurs tekin upp ad nyju par sem aldursskiptingin potti ekki samraemast

upprunalegri hugmyndafraedi skélans.

[ dag pjénustar Vesturberg ad jafnadi um 85 born a aldrinum tveggija til sex ara. Hasnadid er
757 fermetrar og skiptist i fjorar aldursblandadar heimastofur d4samt sérha&foum svedum eins og
Kiddasal og Pakkhusinu. T gegnum arin hefur starfid haldid afram ad proast og fléttast ni saman
vi0 menntastefnu Reykjanesbaejar, auk pess sem nyjar aherslur 4 bord vid Hugarfrelsi, Iou og

markvissa malorvun i Pennahopi hafa bast vid til ad dypka ndm og vellidan barnanna.

Markmio nams i Vesturbergi

Meginmarkmid nams i leikskolanum Vesturbergi byggir 4 peirri grundvallarsyn ad frjals og
sjalfsprottinn leikur sé adalnamsleid barna. Starfid er skipulagt med pad i huga ad meta porf
barna fyrir ast, hlyju, 6ryggi og vidurkenningu hins fullordna, sem er forsenda pess ad bornin
geti blomstrad og synt frumkvadi. Litid er 4 barnid sem getumikinn einstakling og er

sjalfsakvordunarréttur pess virtur til ad yta undir sjalfstedi og byggja upp sterka sjalfsmynd.

[ gegnum skipulag sem byggir 4 opnu flzedi og aldursbléndun f4 bornin taekifzeri til ad velja sér
svedi, efnivid og leikfélaga eftir dhuga og dagsformi, sem gefur peim rymi til ad sokkva sér

djapt 1 leikinn og upplifa hugarastandio fleedi. betta fjolbreytta samfélag gerir bornum kleift ad
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leera hvert af 60ru og upplifa sig sem hluta af heild par sem proski er einstaklingsbundinn og
enginn er eins. Svadaskipting hussins midar ad pvi ad efla pekkingu barna & mérgum svidum,
svo sem laesi, visindum, sterofrzaedi og listskopun, par sem rik dhersla er 16g0 a ad

skopunarferlid sé mikilveegara en lokattkoman.

Markmid namsins snyr einnig ad pvi ad raekta vinattu, samvinnu og samkennd, par sem virding
og réttleti einkenna samskiptin. Fyrir elstu bornin i Pennahop er 16g0 sérstok dhersla 4 ad barnid
verdi ,lest a sjalft sig® og fari 6ruggara og sjalfstedara yfir 4 nasta skolastig. Samhlida pessu
er unnid markvisst a0 snemmtaekri ihlutun til ad fylgjast med velferd og proska allra barna og

tryggja ad pau fai studning vid sitt haefi i hvetjandi namsumhverfi.
Aldursblondun: Kraftur fjolbreytileikans og félagslegt nam

Leikskolinn Vesturberg var brautrydjandi i Reykjanesba pegar hann innleiddi hugmyndafradi
um aldursblondun, en st akvordun byggir & peirri sannfzeringu ad born leri best 1 fjolbreyttu
samfélagi sem endurspeglar raunveruleika lifsins utan leikskolans. I stad pess ad skipta bornum
upp eftir feedingarari dvelja born & aldrinum atjan manada til fjogurra 4ra saman a
aldursblondudum heimastofum. Pegar reynt var ad hafa heimastofur aldursskiptar vid flutning i
nuverandi hisnedi arid 2008 syndi reynslan fljott ad slik uppskipting samraemdist ekki
grunngildum skélans og var aldursblondun pvi tekin upp ad nyju til ad vernda hid nattarulega

félagslega nam.

Aldursblondunin skapar rikt teekiferi fyrir bornin til ad upplifa sig i mismunandi hlutverkum yfir
leikskolagdnguna. Yngri bornin leera med pvi ad fylgjast med eldri fyrirmyndum i
jafningjahopnum, & medan pau eldri f4 ad taka 4 sig abyrgd og efla sjalfstraust sitt i hlutverki
leidtoga og studningsadila. I hinu opna fldi sameinast svo elsti argangurinn, Pennahépur,
yngri bérnunum 1 frjalsum leik 4 sveedum hussins, sem eykur moguleika & floknum og

leerdomsrikum samleik par sem vinatengsl myndast pvert 4 aldur.

Med ahersluna ,,Allir med* ad leidarljosi studlar aldursblondunin ad rikri samkennd og
félagsfeerni. Bornin lera ad syna tillitssemi og virdingu fyrir 6likri getu og styrkleikum hvers
annars, sem er mikilvaegur grunnur ad lydredislegri patttoku 1 samfélaginu. Petta umhverfi

tryggir ad sérhvert barn upplifi fullgildi og tilheyrslu 1 hopnum, sem stydur beint vid markmid
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menntastefnu Reykjanesbajar um ad born maeti dskorunum framtidarinnar med opnum hug og

gledi 1 hjarta.
Einkunnarord Vesturbergs

Einkunnarord leikskdlans Vesturbergs, frumkvaedi, vinatta og gledi, eru raudur pradur i 6llu
skipulagi og starfshattum skolans. Pessi gildi endurspegla syn skélans & barnid sem getumikinn

einstakling og mikilveegi pess ad skapa umhverfi par sem vellidan og sjalfsefling eru i fyrirrami.
Hér er nanari lysing 4 pvi hvernig pessi prju gildi birtast 1 daglegu starfi samkvemt heimildum:

Frumkveaeoi: Starfid i Vesturbergi byggir 4 pvi ad virda
sjalfsakvordunarrétt barna, par sem pau hafa frelsi til ad velja
sér svaedi, efnivid og leikfélaga eftir eigin dhuga og dagsformi.
Kennarar leggja rika dherslu & a0 vera til stadar en lata bornin
hafa sem mest frumkvzedi ad eigin gjoroum og hvetja pau til
sjalfshjalpar i 6llum adstedum. Med pvi ad bjoda upp a

hvetjandi umhverfi og opinn efnivid er ytt undir forvitni

barnanna og getu peirra til ad taka sjalfsteedar akvardanir.

Vinatta: Vinatta og félagsleg tengsl eflast 1 hinu opna fledi og aldursblondun skolans, par sem
born 4 aldrinum tveggja til sex ara dvelja saman og lera hvert af 6dru. Logo er dhersla 4 ad skapa
skilyrdi fyrir bornin til ad raekta vinattu vid jafningja og starfsfolk. Bornin laera samvinnu og

samkennd i gegnum samleik, par sem pau eldri eru fyrirmyndir fyrir pau yngri.

Gledi: Gledin er talin grundvallaratridi i 6llu leikskolastarfi og er natengd meginmarkmioi
menntastefnu Reykjanesbajar, ad born blomstri ,,med opnum hug og gledi i hjarta“. Logo er
ahersla 4 a0 myndskopun og leik fylgi 4nzegja og ad bornin fai ad njota bernsku sinnar i druggu
og skemmtilegu umhverfi. Gledirikt andrumsloft er undir starfsfolkinu komid, en jadkvaed og

vingjarnleg samskipti smita ut fra sér og skapa eftirsoknarverda vinnustadamenningu fyrir alla.

bessi einkunnarord fléttast saman vid prjar meginstodir starfsins: Adalnamskra leikskola,
menntastefnu Reykjanesbajar og namskra Vesturbergs, og tryggja ad hagsmunir barnsins séu

avallt hafoir ad leidarljosi.
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Sjalfsakvorounarréttur i verki: Svaedaskipulag Vesturbergs

Leikskolinn Vesturberg er opinn leikskoli par sem rymi barnanna er sameiginlegt og daglegt
starf byggir 4 skipulagori sveedaskiptingu. betta fyrirkomulag er undirstada pess ad
hugmyndafredin um opid flaedi nai ad raungerast, en hiin veitir bornunum frelsi til ad velja sér
svae0i, efnivid og leikfélaga i samreemi vid eigin dhuga og dagsform. Med pvi ad brjota upp
hefdbundna deildaskiptingu og nyta husid sem eina heild er sjalfsakvordunarréttur barnanna

virtur og peim veitt tekifeeri til ad sokkva sér djapt 1 leikinn og upplifa hugarastandio flaeoi.

Hvert sveedi i leikskdlanum hefur akvedin uppeldisleg markmid sem byggja 4 ramma
Adalnamskrar leikskola. Ahersla er 16gd 4 ad bjoda upp 4 opinn efnivid sem bydur ekki upp a
fyrir fram dkvednar lausnir heldur hvetur bornin til rannsdkna, skopunar og sjalfstedrar
hugsunar. Starfsfolkid hefur fasta vidveru 4 akvednum svedum i eina viku i senn, sem tryggir

Oryggi og faglegt adhald 4 hverjum stad.

Menntastefna Reykjanesbaejar: ,Med opnum hug og gledi i hjarta“

Starf okkar i Vesturbergi motast af premur leidarljdsum menntastefnunnar sem falla afar vel ad
anda skolans, par sem dhersla er 16g0 4 ad bornin séu avallt mikilvaegust. Allar akvardanir sem
varda bornin eru teknar med hagsmuni peirra ad leidarljosi svo hvert barn fai ad vera pad sjalft,
njoti trausts og hafi svigrim til ad tja sig frjalslega um malefni sem hafa ahrif 4 lif peirra. Vid
virkjum kraft fjolbreytileikans sem dyrmaeta audlind i okkar aldursblandada starfi og fleedi, par
sem vid fognum 6likum skodunum og menningu og nytum styrkleika barnanna til ad gera pau ad
virkum patttakendum i métun samfélagsins. Pessi vegferd krefst pess ad vid storfum sem faglegt
menntasamfélag par sem rik dhersla er 16gd 4 samvinnu og studning innan starfsmannahopsins

til ad tryggja stdduga framproun og gedi namsins i gegnum igrundun & eigin starfshattum.

bessi leidarljos fléttast saman vid fimm stefnudherslur sem eru 6rjifanlegur hluti af dagsins 6nn
a 6llum svedum hussins, svo sem 1 Pennahopi, Hljomsveit, Iou og Hugarfrelsi. Kjarninn 1 61lu
nami er ad bornunum lidi vel, en med pvi ad nota verkfaeri fra Hugarfrelsi hjalpum vid peim ad
finna innri ro, efla sjalfsmynd sina og draga r neikvedum hugsunum. Vid leggjum rika aherslu
a a0 allir séu med, par sem félagsfaerni og samkennd eru efld i gegnum leik og samvinnu 4

jafnréttisgrundvelli svo 61l born finni ad pau tilheyri hdpnum. Vid opnum hugann med pvi ad
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reekta lesi sem grundvoll pekkingar, yta undir gagnryna hugsun og bjoda upp 4 rikt malumhverfi

4 0llum svaedum leikskolans.

Skopunargledin faer somuleidis ad njota sin sem oOrjufanlegur hluti af alhlida proska, par sem
bornin virkja medfaedda forvitni sina i Pakkhusinu og i frjalsum leik par sem ferlid er atid
mikilvaegara en itkoman. Ad lokum tengjum vid starfid vid ahersluna um okkur og jordina med
pvi ad kenna bérnunum sjalfbaerni 1 verki og virdingu fyrir nattirunni i gegnum utikennslu og
vettvangsferdir par sem pau rannsaka umhverfi sitt af nergaetni. Med pvi ad sampetta pessi
leidarljos og aherslur vid hugmyndafradi Vesturbergs um opid fledi og sjalfsakvorounarrétt,

blium vid bérnunum jardveg par sem pau fa rymi til ad blomstra og lata drauma sina raetast.

Laerdomsrik svaedi og aherslur peirra

Heimastofurnar fjéorar: Hér er dvalid 1 aldursblondudum hépum atjan manada til fjogurra ara
barna. Hver stofa hefur sinar sérstoku dherslur; laesi, par sem lasi og bokmenntir eru i forgrunni;
visindi, par sem rannsoknarandi og gagnrynin hugsun er vakin; staerdfrzaeoi, par sem unnid er
med tolur, mynstur og malingar; og einingakubba, par sem bornin pjalfa rymisgreind og

edlisfraedi i gegnum floknar byggingar.

Listasmidjan (Pakkhusio): Listreent og skapandi starf faer hér fullt svigram. Logd er dhersla &
a0 ferlio sé mikilvaegara en iitkoman og bornin fai ad takast 4 vio fjolbreyttan efnivid til ad tja

hugmyndir sinar og tilfinningar.

Hreyfisalurinn (Kiddasalur): betta er heilsueflandi svadi sem bydur upp 4 askoranir fyrir
hreyfiproska, snerpu og pol. Hér @&fa bornin samheefingu og jafnvegi, auk pess sem svadio er

nytt fyrir joga og slokun til ad efla andlega vellidan.

7.

Utisvzedid (Sdlvellir): Natturan er nytt sem namsstofa par sem bornin upplifa sjaltberni i verki
og takast 4 vid ahaettuleik i 6ruggu umhverfi. Utivera er 6llum holl og veitir taekifzeri til

rannsOkna sem erfitt er ad framkvaema innanhuss.

Gangur og fataklefar: Jafnvel tengirymi hiissins eru nytt sem starfssvaedi. A ganginum er
ahersla a lestur og rélegheit, 4 medan fataklefarnir (Bergio og Vatnsnes) leggja grunn ad

sjalfshjalp og godum upphafs- og lokasamskiptum dagsins.
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Heilsueflandi samfélag: Vellidan i leik, nami og starfi

Leikskoélinn Vesturberg er stoltur patttakandi i verkefninu Heilsueflandi samfélag i
Reykjanesbze. bessi vegferd felur 1 sér heildstaeda nalgun par sem heilsa og lidan allra ibtia er
hofo 1 fyrirrami i allri stefnumétun og adgerdum. I Vesturbergi birtist petta i skolaumhverfi sem
studlar markvisst ad andlegri, likamlegri og félagslegri heilsu nemenda og starfsfolks i nanu
samstarfi vid heimili og naersamfélag. Vid leggjum dherslu & ad gera ,holla valid* ad

sjalfsdgdum hluta af dagsins 6nn, hvort sem pad snyr ad hreyfingu, naeringu eda andlegri raekt.

Likamleg heilsa og hreyfing

Hreyfing er bornum edlislaeg og mikilvaegur grunnur ad alhlida proska. I Kiddasal, sem er okkar
helsta heilsueflandi svadi innanhtss, 4 bornin utras fyrir hreyfiporf sina og takast a vid
krefjandi prautir sem efla snerpu, pol og likamlegt sjalfstraust. Utivera 4 S6lvollum og reglulegar
aevintyraferdir um narumhverfid bjoéda sdmuleidis upp a dgrandi dskoranir i nattirulegu
umhverfi sem styrkja prautseigju og likamsstjorn. Samhlida virkninni er 16g0 rik dhersla & holla
nzeringu. Ur eldhusi Vesturbergs er borinn fram adkeyptur matur fra Skélamat og er i samraemi
vid radleggingar Embattis landlaeknis. Bornin eru hvott til sjalfshjalpar i hadegismat og ad njéta

maltidarinnar i notalegu umhverfi.

Andleg rakt og hugarfrelsi

Heilsuefling snyr ekki sidur ad andlegri vellidan og streitustjérnun. Vid nytum verkferi Gr
Hugarfrelsi 4 6llum svedum leikskoélans til ad hjalpa bornum og kennurum ad finna innri r6 og
efla sjalfsmynd sina. Dagleg hvild og slokun er mikilvaegur lidur i pvi ad endurnyja orku og hlua
a0 andlegu jafnvaegi 1 annars virkum degi. Med jogaidkun lera bornin ad pekkja likama sinn og

00last verkferi til ad takast & vid askoranir af yfirvegun og sjalfstrausti.

Lzerdomssamfélag og vinnustadamenning

Heilsusamlegt samfélag naer einnig til starfsfolksins, en vellidan 1 starfi er forsenda pess ad okkur
farnist vel 1 uppeldi og menntun barnanna. Vid leggjum édherslu 4 jakvzed og heilbrigo
samskipti sem hornstein vinnustadamenningarinnar, par sem godvild, pakklaeti og gagnkvaem

virding smitar Ut fra sér til allra i skolasamfélaginu. Sem hluti af heilsueflandi samfélagi er litid 4
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mannaudinn sem dyrmata audlind og starfsfolk hvatt til ad nyta styrkleika sina til ad blomstra 1

leik og starfi.

Med pvi a0 sampaetta pessa paetti bium vid til jardveg par sem born og ungmenni i Reykjanesba
vaxa upp i 6ruggu og hvetjandi umhverfi med pann styrk sem parf til ad maeta dskorunum

nutidar og framtidar.

Hugarfrelsi

Verkferi til sjalfseflingar og innri ré

[ leikskolanum Vesturbergi er andleg heilsa og vellidan barna og starfsfolks i 6ndvegi, enda
trium vid pvi ad vellidan sé grundvollur pess ad bornum farnist vel og pau geti tileinkad sér nam
af gledi. Til ad stydja vid pessa syn unnid markvisst med verkfaeri fra Hugarfrelsi, sem byggja 4
a0ferdafraedi jakvadrar salfredi og navitundar. Markmidiod er ad veita béornum og kennurum
hagnyt teeki til ad draga Gr neikvaedum hugsunum, kvida og 6tta, og skapa pess i stad rymi til ad

blémstra og nyta eigin hefileika sem best.

Aodferdir Hugarfrelsis eru samofnar dagsins 6nn og
nyttar 4 fjolbreyttan hatt 4 6llum svaedum hiissins. A
heimastofum og i Pennahdpi er nyttur timi & hverjum
degi i stuttar kyrrdarstundir, dndunaraefingar eda lestur
jogasagna sem hjalpa bérnum ad né r6 og dypka
einbeitingu sina. bessi idkun fléttast einnig inn 1 hina
daglegu 45 minutna hvild, par sem bornin lera ad
hvila hugann og slaka & likamanum, sem er naudsynlegt
motvagi vid hid virka og liflega umhverfi opna

flaedisins.

Starfsfolk Vesturbergs hefur synt mikid frumkvaedi i ad
proa pessi verkfaeri afram og ma par nefna sérstok
stafajogaspjold par sem hver bokstafur i stafainnlogn vikunnar er tengdur vid dkvedna

jogazefingu eda hugleidslu. Pannig tengjum vid maldrvun og hreyfingu vid andlega raekt &

10
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skapandi hatt. Heilsueflingin heldur svo afram i Kiddasal, par sem 611 born fa teekifzeri til ad

10ka joga og takast 4 vid askoranir sem efla hugrekki, kjark og por i gegnum ségur og &vintyri.

Hugarfrelsi naer einnig ut fyrir veggi leikskolans i
gegnum markvisst samstarf vio foreldra. Einni sinni
i viku er bodid upp a foreldraverketfni par sem
fjolskyldur eru hvattar til ad gera stutta
ondunarefingu eda jogastdou saman pegar meett er i
leikskélann & morgnana. Med pessu moéti biium vid til
mikilveega samfellu milli heimilis og skoéla sem

stydur vid sjalfsmynd og andlegt jafnvagi barnsins.

Meginmarkmid okkar med innleidingu Hugarfrelsis er ad sérhvert barn i Vesturbergi verdi ,,lzest
a sjalft sig®. Vi0 viljum ad bornin pekki eigin styrkleika, 60list leikni i ad velja hugsanir sinar og

finni pa innri r6 sem parf til ad maeta askorunum lifsins med sjalfstrausti og vaxandi hugarfari.

Frjals leikur: Merkingarsmidja og meginnamsleid

[ leikskolanum Vesturbergi er litid 4 hinn frjalsa og sjalfsprottna leik sem hid edlilega
tjaningarform barnanna og pann ,,rauda prad* sem fléttast i gegnum allt starfid. Leikurinn er
hjarta starfseminnar og st namsleid sem vid teljum 6flugasta til ad stydja vid alhlida proska,
enda faer barnid par tekifeeri til ad laera margt sem enginn getur kennt pvi med beinum haetti.
Hann einkennist af pvi ad bornin stjérna honum sjalf en ekki peir fullordnu, sem gefur

imyndunaraflinu frelsi til ad njota sin 4n takmarkana raunveruleikans.
Leikurinn sem merkingarsmioja

Vid litum 4 leikinn sem dyrmata merkingarsmidju par sem bérnin vinna ur upplifunum sinum
af umheiminum og setja par i samhengi vid eigin reynslu. I pessu skapandi ferli er vinnan sjalf
og gledin vid ad skapa 2tid mikilvaegari en lokatitkoman. { gegnum leikinn eflast allir

proskapeettir barnsins & sampaettan hatt. bau starfa sem litlir rannsakendur sem setja fram tilgatur
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og gera tilraunir 4 svidi visinda- og sterdfradi, 4 sama tima og hlutverkaleikir pjalfa pau i
félagsfaerni, samkennd og maltjaningu. Med pvi ad leika med 60rum laera bornin samvinnu,

sattfysi og virdingu fyrir mérkum og skodunum félaga sinna.
Leikumhverfio og opinn efnividur

Svo hinn frjalsi leikur nytist sem namsleid leggjum vid rika aherslu & skipulag sem stydur vid
opio flaedi og svaedaskiptingu. Bornin hafa frelsi til ad velja sér svedi, efnivid og leikfélaga
eftir ahuga og dagsformi, sem veitir peim pad nedi og rymi sem parf til ad komast i
hugarastandid flaedi. A svaedum hussins bjodum vid upp 4 opinn efnivid, svo sem einingakubba,
leir, sand, malningu og verdlausa hluti, sem bydur ekki upp 4 fyrirfram dkvednar lausnir heldur

orvar forvitni, skopunargéafu og sjalfsteeda hugsun.
Hlutverk kennarans sem verndari leiksins

bott leikurinn sé frjals er kennarinn aldrei afskiptalaus heldur starfar hann sem leidbeinandi,
hvetjandi og vakandi studningsadili. Hlutverk hans er fyrst og fremst ad skipuleggja hvetjandi
namsumhverfi og vera andlega og likamlega til stadar & gélfinu med bérnunum. Kennarinn situr
med bornunum, hlustar af athygli og notar opnar spurningar til ad dypka ndm peirra og
malproska i gegnum leikinn. Jafnframt er pad eitt mikilvagasta hlutverk kennarans ad vernda
leikinn og tryggja ad dypkud einbeiting og fledi barnanna sé ekki rofid ad 6porfu med stifu
dagskipulagi. Med pvi ad virda sjalfsakvordunarrétt barna i leik motum vid sjalfsteda og

getumikla einstaklinga med sterka sjalfsmynd og vaxandi hugarfar.

Svaedaskipting: umhverfio sem pridji kennarinn

Leikskolinn Vesturberg starfar samkvaemt hugmyndafraedi um opio flaedi og aldursblondun, par
sem rymi barnanna er sameiginlegt. Skipulagid byggir 4 peirri tri ad born séu getumiklir
einstaklingar sem séu farir um ad taka sjalfsteedar akvardanir um eigin hagi. { stad pess ad dvelja
avallt inni 4 lokudum deildum hafa bornin frelsi til ad velja sér svadi, vidfangsefni og leikfélaga
eftir ahuga og dagsformi. bessi sjalfsakvorounarréttur er undirstada pess ad bornin nai ad
sOkkva sér djupt i leikinn og upplifa hugarastandid fleedi, sem einkennist af mikilli einbeitingu

og anegju.
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Skipulag namsumbhverfisins

Husnadi leikskolans er skipt upp 1 atta skilgreind svaedi, par af sjo rymi sem bornin hafa fullan
adgang ad yfir daginn. Hvert svadi hefur dkvedin uppeldisleg markmid og dherslur sem byggja a

namssvidum Adalnamskrar leikskola:

* Heimastofur (Vinnaminni, Groéf, Keflavik og Framnes): Midstodvar fyrir rannsoknir a laesi,
visindum, sterdfredi og leik med einingakubba. Frjalsi leikurinn i fyrirraimi med misjofnum
efnivid.

» Pakkhisio: Listasmidja par sem dhersla er a skapandi ferli og sjélfstjaningu.

* Kiddasalur: Heilsueflandi svadi fyrir hreyfingu, prautir og menningarvidburdi.

* Gangurinn: Svedi fyrir akvardanatoku, rolega samvinnu og stafraent lasi.

« Sélvellir: Utisvadid par sem nattaran, dhzttuleikur og sjalfbzrni eru i brennidepli.

* Fataklefar (Bergio og Vatnsnes): Svaedi sem stydja vid sjalfshjalp, vellidan og dagleg

samskipti.
Samhljomur vio Menntastefnu Reykjanesbaejar

Svaedaskiptingin er honnud til ad endurspegla aherslur Reykjanesbajar, ,,Med opnum hug og
gleoi i hjarta®. Med pvi ad virda val barna 4 sveedum synum vid i verki ad bornin eru
mikilvaegust. Aldursblondunin 4 svedunum veitir bornum tekiferi til ad upplifa kraft
fjolbreytileikans, par sem pau lera jafnt af eldri sem yngri félogum og préa med sér samkennd

og félagsfaerni.

Med pessari svaedaskiptingu buum vid til samfélag par sem lydredi og jafnrétti rikja, og par sem

frjals leikur faer pann tima og pad rymi sem hann parf til ad vera 6flug namsleid.

Heimastofur: Grunnur vinattu, nams og rannsokna

Heimastofurnar fjérar i Vesturbergi — Vinnaminni, Grof, Keflavik og Framnes — pjona sem
oruggt skjol og lifandi namsvettvangur fyrir born 4 aldrinum tveggja til fjogurra ara. { pessu
namsumhverfi er litid 4 barnid sem getumikinn einstakling og er frjalsi leikurinn hafour ao

leidarljosi sem aoalnamsleidin. Skipulagid byggir a pvi ad raska leiknum sem minnst svo
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bornin fai rymi til ad dypka einbeitingu sina og upplifa hugarastandid flaedi i samvinnu vid
jafningja & olikum aldri. Med aldursblondun ad leidarljosi nytist kraftur fjdlbreytileikans par
sem yngri bornin lera af peim eldri, sem aftur fa ad proskast 1 hlutverki leidtoga og fyrirmynda i

samfélagi par sem allir upplifa fullgildi.

Hver heimastofa er honnud sem sérheefd rannsdknarstofa sem orvar forvitni og gagnryna hugsun
med opnum efnivid sem bydur ekki upp 4 fyrir fram dkvednar lausnir. I gegnum verkefnid Idu

er dregid fram dypra nam 4 dkvednum svidum adalnamskrar:

« [ lzesisumhverfinu er lzesi dypkad i riku malumhverfi par sem ritmal er synilegt og bokmenntir

eru alltaf adgengilegar.

« A svaedum helgudum visindum og staerdfraedi starfa bornin sem litlir rannsakendur sem setja
fram tilgétur, gera tilraunir og tileinka sér steerdfraedileg hugtok i gegnum leik med form,

mynstur og malingar.

* bar sem einingakubbar eru i 6ndvegi fa bornin 6mald tekifeeri til skopunar sem pjalfar
rymisgreind, edlisfredi og samhafingu augna og handa 4 sj6 mismunandi proskastigum
byggingaleiksins samkvaemt hugmyndafredi Caroline Pratt. Holu kubbar er einnig i bodi vida

um husid sem byggir 4 sému hugmyndafraoi.

Andleg vellidan og sjalfsetling eru samofin dagsins 6nn 4 heimastofunum. Vid nytum verkfaeri
ur Hugarfrelsi til ad hjalpa bornunum ad finna innri ro, en pessi i0kun fléttast saman vid
verkefni eins og Lubba, sem eflir hljodkerfisvitund, og Binu balreidu, sem kennir undirstédu
godra bodskipta. Einnig stydur verkefnio Birte og Imma vid ordaforda og tjaningarfaerni

gegnum leikgledi med s6gum og song.

Hlutverk kennarans a4 heimastofum er ad vera hvetjandi leidbeinandi sem er andlega og
likamlega til stadar & g6lfinu med bornunum. Kennarinn notar opnar spurningar til ad dypka
nam peirra og beitir markvissum maldrvunaradferdum eins og sjalftali og samhlidatali i 61lum
samskiptum. Mikilvaegasta verketnid er ad vernda leikinn og tryggja ad sérhvert barn fai notid

sin 4 eigin forsendum i umhverfi sem einkennist af trausti, virdingu og sjaltbarni i verki.
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Gangur: midstoo akvardanatoku og stafraens laesis

Gangurinn i Vesturbergi er miklu meira en einungis rymi til flutnings a milli stada; hann
er hjarta opna fledisins og kraftmikil nAmsmidsto60 par sem sjalfsakvorounarréttur barna
er virkjadur i verki. { samraemi vid hugmyndafradi leikskolans er gangurinn rymi par sem
bornin afa sig i ad taka sjalfstedar akvardanir, setja sér markmid og framfylgja peim. Med pvi
ad velja hvada svedi pau ®tla ad heimsakja og hvada verkefnum pau @tla ad sinna, styrkist

sjalfsmynd peirra og vaxandi hugarfar i takt vid dherslur menntastefnu Reykjanesbejar.

Hér meetast born af 6llum heimastofum, sem ytir undir aldursblondun og félagsleg tengsl pvert
a4 htsid. Bornin lara ad virda val hvers annars, syna tillitssemi i ryminu og hjalpa jathingjum
sinum ad finna vidfangsefni. Ahersla er 16gd 4 ad opna hugann med fjdlbreyttu lesi, hvort sem
pad er i gegnum myndir, stafi og form i umhverfinu eda med sdgugerd og lestri i sofum

gangsins, sem eflir ordaforda og hlustunarskilning i rélegu andramslofti.

Stafraent lzesi og skopun skipa oft storan sess 4 ganginum, en par hafa bornin adgang ad
spjaldtolvum par sem pau laera ad nyta teeknina med umsjon kennara. Stafraen skopun opnar oft
nyjar leidir til tjdningar en gangurinn pjonar jafnframt sem syningarrymi fyrir verk barnanna,
sem eykur stolt peirra og gerir nam peirra synilegt 6llum.

Hlutverk kennara 4 ganginum er ad vera leidbeinendur i hinu frjalsa fledi og stydja vid
vellidan barnanna med pvi ad spyrja hvetjandi spurninga eins og: ,,Hvert &tlar pi ad fara?*‘ og
,Hvad &tlar b ad gera?“. Kennararnir eru avallt vakandi fyrir pvi ad ekkert barn ,,ledist
medfram veggjum® an pess ad fa tekifeeri til ndms eda félagslegrar patttoku. Peir leidbeina
bornunum i notkun stafreennar tekni, vidhalda jadkvedum samskiptum og tryggja ad allir finni

askoranir vid sitt haefi i umhverfi sem einkennist af r6 og 6ryggi.
Pakkhus: gridastadur skopunar og sjalfstjaningar

Pakkhisid er listasmidja leikskélans, stort og opid rymi par sem skopunargledi barnanna fer
ad blémstra 4 peirra eigin forsendum. 1 pessu skapandi umhverfi er litid 4 listskopun sem
merkingarsmidju par sem bornin vinna ur upplifunum sinum af umheiminum og umbreyta
hugsunum og tilfinningum i myndraent form. Grundvallarsyn okkar er ad ferlid sé avallt
mikilvaegara en afraksturinn; 16g0 er dhersla 4 gledina vid ad skapa og ohefta tilraunastarfsemi
med fjolbreyttan efnivid par sem barnid faer ad njota eigin styrkleika 6had aldri eda fyrri reynslu.

Med sjalfsakvordunarrétt og fleedi ad leidarljosi velja bornin sjalf hveneer pau sxkja
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listasmidjuna og hvada verkefni pau taka sér fyrir hendur,
sem eflir sjalfstedi peirra og tra 4 eigin getu.

Leioarljos menntastefnu Reykjanesbaejar, ,,Med opnum
hug og gledi i hjarta®, endurspeglast sterkt i starfi
Pakkhtssins. Skdpun er 6rjufanlegur hluti af alhlida proska
og hér fa bornin rymi til ad reekta edlislega forvitni sina og
nyskOpunaranda. Pau hafa adgang ad opnum og hvetjandi
efnivid eins og malningu, leir og perlum sem orvar
gagnryna hugsun og hafni til ad midla sdgu sinni 4
margvislegan hatt. Pakkhusid er einnig mikilvaegur

vettvangur fyrir laesi, par sem malérvun verdur til 4
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nattirulegan hatt i samreedum um liti, form og athafnir. Sjaltbaerni er annar hornsteinn starfsins

en vid leggjum rika 4herslu 4 ad nyta endurunninn og verdlausan efnivid, sem kennir

bornunum ad sja moguleika i hlutum sem annars vaeri hent og eflir umhverfisvitund peirra.

Kiddasalur: hreyfing, gledi, skopun i flaedi og tra a eigin getu

[ Kiddasal mztast hreyfing og vellidan i opnu og hvetjandi umhverfi par sem

sjalfsakvorounarréttur barna og frjals leikur eru i 6ndvegi. Salurinn er mikilvagt

heilsueflandi svaedi sem starfar i anda menntastefnunnar ,,Med opnum hug og gledi i hjarta“ og

bydur upp & adstedur par sem born fa rymi til ad blomstra og raeekta hafileika sina 4 eigin

forsendum. Med hugmyndafraoi flaedis ad leidarljosi faer leikur barnanna tima til ad proast an
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truflunar, sem gerir peim kleift ad sokkva sér djupt i verkefnin, efla einbeitingu sina og njota

pess ad vera andlega og likamlega virk.

Meginmarkmid starfsins i Kiddasal er ad studla ad heilbrigdum proska og byggja upp sterka
sjalfsmynd barna. Hér fa bornin tras fyrir hreyfiporf sina og efla hreyfi- og skynproska, snerpu
og pol med pvi ad takast a vid krefjandi prautir. Pegar bérnin
sigrast 4 floknum askorunum eykst tri peirra 4 eigin getu,
sjalfstaedi og prautseigja. Samhlida virkninni eru slokun og
joga mikilvaegir paettir; par leera bornin ad pekkja likama
sinn, finna innri r6 og 6dlast tilfinningalegt jafnveaegi sem

nytist peim jafnt innan sem utan skélans.

[ Kiddasal verdur staerdfraedin lifandi i gegnum rymisgreind
og ramfradi pegar bornin nota likamann til ad kanna rymid,
meta fjarleegdir og skilja stadsetningar eins og yfir, undir og i

gegnum. Laesi eflist somuleidis 4 nattirulegan hatt pegar

bornin lesa i umhverfid, fylgja leidbeiningum og nota algeng
merki, eins og stopp-merki, til ad eiga farszl samskipti i leik. Aldursblondunin nytist hér
einstaklega vel par sem bornin laera hvert af 60ru; pau yngri njota studnings og herma eftir eldri
felogum, 4 medan pau eldri fa tekifeeri til ad vera fyrirmyndir og leidtogar i samvinnu sem
einkennist af vinattu og virdingu.

Skopunargledin faer einnig ad njota sin 4 svioi i Kiddasal par sem bornin setja upp leiksyningar
eda tonleika og nota imyndunarafl sitt til ad skapa nyja leikheima. Salurinn pjonar jafnframt
menningarlegu hlutverki par sem hatidir skolans, svo sem jolahatid og porrablot, fara par fram

og efla samfélagskennd allra i Vesturbergi.
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Sélvellir: eevintyraheimur natturu, hreyfingar og sjalfbaerni

Solvellir er utisvaedi leikskolans og pjona
sem ein mikilveegasta namsstofa hans, par
sem bornin fa rymi til ad rannsaka heiminn i
ofyrirsédu og skapandi umhverfi. Utisvadid er
orjutanlegur hluti af hinu opna fladi og stydur
dyggilega vi0 sjalfsakvorounarrétt
barnanna, par sem pau velja sjalf hvener og
hversu lengi pau dvelja utandyra til ad sokkva
sér 1 leik sem nattiran ein bydur upp 4.
Markmidid er ad sérhvert barn upplifi gledi og
Oryggi a Solvollum og fai 6tal tekifeeri til ad
lata edlislega forvitni sina og frumkvaedi njota

sin undir berum himni.

I takt vid ahersluna ,,Vid og jordin® lera

bornin 4 S6lvollum mikilvaegi pess ad syna 6llu

lifi virdingu og neergaetni. Sjaltbaerni er i0kud 1 verki med pvi ad ganga vel um efnivid, virda
grodurinn og syna smadyrum umhyggju, en pannig kynnast bornin hringras natturunnar og laera
ad nyta audlindir hennar af abyrgd. Pessi tenging vid nattaruna eflir umhverfisvitund peirra og

leggur grunn ad dypri skilningi 4 vistkerfinu.

Soélvellir bjoda upp 4 dgrandi og krefjandi utivist sem er naudsynleg fyrir andlega og likamlega
velferd. Sérstok ahersla er 16g0 4 ahzettuleik par sem bornin 4 rymi til ad reyna 4 eigin mork,
sigrast & otta og byggja upp likamlegt sjalfstraust i gegnum klifur, jafnvegislistir og hrada. Med
pvi ad takast 4 vid pessar likamlegu askoranir pjalfa bornin prautseigju og trti 4 eigin getu, sem er
dyrmatt veganesti fyrir framtidina.

Utisvaedid er jafnframt tilvalinn vettvangur fyrir lzesi og visindalegar rannséknir. Markviss
malorvun 4 sér stad i edlilegum samtdlum vid rolurnar eda i sandkassanum, par sem ordafordi
barnanna audgast af hugtokum Ur natturunni og sterdfraedi. Bornin virkja rannsdknaranda sinn
med pvi ad fylgjast med vedurfari og lifriki, en 4 sama tima feer skopunargledin fullt svigram

pegar sandur, mold, vatn og snjor breytast i lifandi listaverk eda flokna a&vintyraheima.
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[ anda aherslunnar ,,Allir med* rikir rikt jafnrétti og samvinna 4 Solvollum. Bérnin eru hvott til
a0 leika saman, syna samkennd og gata pess ad enginn s¢ skilinn Gtundan. Aldursblondunin
nytist hér sérstaklega vel par sem eldri bornin leidbeina peim yngri i leik og ttivist, sem styrkir

félagsleg tengsl pvert 4 hopinn.

Tofraskjoédan: neerumhverfio sem namsvettvangur

Tofraskjodan er atinamsverkefni Vesturbergs par sem naerumhverfi leikskolans verdur ad lifandi
namsvettvangi. Bornin fara i fjolbreyttar vettvangsferdir par sem fjarsjodsleit, gatur, frodleikur,
leikir og songur fléttast saman vid rannsoknir og frjalsan leik. Ferdirnar eru utfaerdar med 6likum

haetti eftir aldri og pérfum barnanna svo 61l fai teekifeeri til patttdku 4 eigin forsendum.

[ Tofraskjodunni laera bornin ad lesa { umhverfi sitt, kynnast nattiru, sogu og menningu
Reykjanesbajar og 6dlast aukid oryggi i umferdinni og neerumhverfinu. Um leid eflist ordafordi,
leesi, samvinna, hreyfing, rannséknarhafni og umhverfisvitund. Verkefnid stydur pannig viod
aherslur Vesturbergs um aldursblondun, kraft fjolbreytileikans og nam i gegnum eigin reynslu og

tengist sérstaklega dherslu menntastefnu Reykjanesbajar ,,Vio og joroin®.

Pennahdpur : sjalfstzedi, briarsmid og vaxandi hugarfar

Pennahépur skipar sérstakan sess i hjortum barna i Vesturbergi, enda er pad hdpurinn sem pau
bida spennt eftir ad komast i 4 lokadri sinu i leikskdélanum. Meginmarkmid hopsins er ad styrkja
bornin sem sjalfstzeda og sterka einstaklinga og blia pau undir flutning 4 nasta skolastig med
pvi ad efla sjalfstraust peirra og vaxandi hugarfar. Starfid byggir 4 peirri hugsjon ad barnid

verdi ,,leest a sjalft sig®, pekki eigin styrkleika og meti grunnskélanum med eftirvaentingu og
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gledi. Pennahopur starfar fjora daga
vikunnar 4 milli klukkan 9:30 og 14:00, en
utan pess tima eru bornin orjufanlegur hluti
af hinu opna flaedi og aldursblondun

leikskolans.

Lzesi og stzerdfrzedi eru hornsteinar
starfsins i Pennahopi, par sem unnid er
markvisst med hljéokerfisvitund og
maldrvun 1 gegnum namsefnid Lubba og
adferdir Helgu Sigurjonsdoéttur vid
stafainnldgn. Sterdfredin er gerd lifandi
med Numicon kubbum og verkefnum ar
Katt er i kynjadal, par sem ahersla er 16g0 4

talnaskilning, mynstur og rokhugsun.

Bornin eru hvétt til ad spyrja gagnryninna
spurninga og rannsaka umhverfi sitt, sem dypkar skilning peirra & heiminum og ytir undir
forvitni og pekkingarleit. Sképun er somuleidis 6rjufanlegur hluti af starfinu, hvort sem pad er i
listasmidjunni eda i gegnum leikrana tjaningu, helgileikinn fyrir jolin og hina hatidlegu utskrift
ad vori.

Mikilvaegur pattur i Pennahopi er braarsmidin & milli skélastiga. Med reglulegum heimsoknum
i Myllubakkaskodla, samstarfsskola Vesturbergs, kynnast bornin skdlaumhverfinu, fylgjast med
starfi i 1. bekk og taka patt i iprotta- og tbnmenntatimum. Pessi tengsl gera bornin 6ruggari fyrir
per breytingar sem framundan eru og audvelda peim adlogun ad nyjum raunveruleika. Samhlida

pessu fer ttikennsla aukid vegi, en hun felst i pvi ad feera kennslustundir 1t 1 ndnasta umhverfi
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par sem bdrnin fa aukna hreyfingu, meira pol
og betri félagslega ferni i gegnum
sjalfsprottinn leik og rannsdknir undir berum
himni.

Vellidan er 4vallt grundvdllur ndmsins og eru
bornin studd til sjalfshjalpar i 61lum
adsteedum, sem eykur tra peirra 4 eigin getu.
Vid nytum verkfaeri ur Hugarfrelsi 4 hverjum
degi til ad hjalpa bérnunum ad finna innri r6 og
efla andlegt jafnvaegi, en hvildin eftir hadegi i
Kiddasal er naudsynleg stund til ad hvila huga
og likama. Med pvi ad flétta saman lyoraedi,
sjalfbaerni og samvinnu i 6llu starfi
Pennahopsins, tryggjum vid ad bornin Utskrifist
sem vidsynir einstaklingar sem eru tilbunir ad

takast 4 vi0 askoranir framtidarinnar.

VESTURBERG QT:

Hljomsveitin: Samhljomur mals, sjalfsmyndar og ranns6knarvinnu

[ Hljémsveitinni, sem hof starfsemi sina arid 2015, fer
fram markviss og leikandi vinna med nzest elsta argangi
leikskolans. Hér metast maldrvun, sjalfspekking og
félagsfaerni 1 einni samfelldri heild par sem skipulagid er
sveigjanlegt og stydur vid flaedi i nami. Starfid er
mikilvegur undirbiningur fyrir Pennahép, par sem
bornin @fast i ad vinna saman 1 hop og dypka skilning
sinn a sjalfum sér og umhverfi sinu i 6ruggu og hvetjandi

andramslofti.

Malérvun er raudi pradurinn i starfi
Hljomsveitarinnar, en par er unnid markvisst med

hljodkerfisvitund, ordaforda og hlustunarskilning i
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gegnum fjolbreytt ndmsefni og adferdir eins og Lubba, Ordaspjall og Markvissa malérvun.
Bornin rannsaka bokstafi og malhljod, leika sér med rim, samstddur og samsett ord, en st vinna
fléttast nattarulega saman vid stzerdfraedilega hugsun par sem mynstur, télur og talnaskilningur
eru konnud i dagsins 6nn. Til ad gera namid personulegt og efla jakvaeda sjalfsmynd er mikid
unnid ut fra barninu sjalfu, heimilisfangi pess og fjolskyldu, sem styrkir tri barnanna 4 eigin getu

og gerir vidfangsefnin merkingarbeer.

Rannsoknarvinnan 1 Hljomsveitinni ner Gt fyrir veggi
leikskolans med reglulegum ferdum um narumhverfid, par 4
medal heimsoknum i Békasafn Reykjanesbaejar. bar lera
bornin ad rata um samfélagid, virda reglur pess og nyta bakur
til pekkingarleitar, sem eflir vidsyni peirra og gagnryna
hugsun. T anda dherslunnar ,,Allir med“ er gzett ad pvi ad bérn
med 6likan malfarslegan bakgrunn fai studning vid sitt haefi til

a0 audga ordaforda sinn og tjaningarfaerni 4 islensku.

I0a: Sampaett nam og dypkun i flaedi

I0a er skipulagdur vettvangur i Vesturbergi par sem
leikskolastarfio er dypkad med grunnpzetti og namssvio
Adalnamskrar leikskoéla ao leidarljosi. bPetta verkefni, sem er
afsprengi af hringekju sem oft er notud i grunnskélum, midar ad
pvi ad sampaetta 6lik ndmssvid &4 markvissan, skipulagdan og
skapandi hatt i gegnum leik og daglegar athatnir. Starfid i [ou
byggir 4 hinu lydraedislega vali barnanna, par sem pau velja
sér svaedi eftir eigin dhuga og dagsformi. Med pessu er

sjalfsakvordunarréttur peirra virtur og peim buid rymi til ad

sokkva sér ofan 1 vidfangsefnin og upplifa hugarastandid fleedi.
A medan Ida stendur yfir innanhuss fa yngstu bornin taekifzeri til ad njota sin i leik 4 Solvollum
an truflunar fra peim eldri, sem gefur peim svigrim til ad rannsaka umhverfid & sinum eigin

forsendum.

Innan Idu fléttast saman olikar stefnudherslur menntastefnu Reykjanesbaejar, svo sem ad opna

hugann i gegnum dypkad lesi og visindi. Markmidid er ad efla malproska og ordaforda
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barnanna i riku malumhverfi par sem samskipti og upplifun eru i brennidepli. Samhlida er
rannsOknarandi og gagnrynin hugsun vakin med pvi ad hvetja bornin til ad setja fram tilgatur,
gera tilraunir med vatn, 1j0s og natturufyrirberi og finna lausnir i samvinnu vid adra.
Skopunargledin faer somuleidis fullt svigrim par sem unnid er med opinn efnivid og 16g0 er rik
ahersla 4 ad ferlio sé avallt mikilvaegara en uitkoman. { pessu skapandi ferli fa bornin frelsi til
a0 tja sig 4 margvislegan hatt, sem styrkir sjalfspekkingu peirra
og aradni.

Heilbrigdi og vellidan skipa stéran sess i [0u, par sem hreyfing
og staerdfredi eru sampaett 4 leikandi hatt. A hreyfisvaedinu efla
bornin likamlega og félagslega ferni sina med samhafingu,
jafnveegi og styrktaraefingum, 4 medan steerofraedin verour
lifandi i gegnum konnun & formum, mynstrum og rymisgreind i

dagsins onn. Sjalfberni og virding fyrir jordinni eru einnig

hornsteinar starfsins, en i gegnum vettvangsferdir kynnast bornin
nerumhverfi sinu og lera ad umgangast nattiiruna af nergaetni og abyrgd. Jafnrétti er raudi
pradurinn pvert a 61l svadi [0u, par sem tryggt er ad 61l born hati somu tekiferi til nams og ad

hver rodd hafi vaegi.
Hvild og svefn: undirstada vellidunar og vaxtar

[ leikskolanum Vesturbergi er litid 4 hvild og svefn sem grundvallarpatt i heilbrigdi og velferd
barna, enda teljum vid ad gedahvild sé¢ forsenda pess ad born nai drangri i nami og leik.
Samkvemt Barnasattmala Sameinudu pjodanna og Adalnamskra leikskoéla eiga 611 born rétt
a hvild sem heafir aldri peirra og proska, en hun er naudsynleg til ad endurnara taugakerfid og
efla likamlegan voxt. Par sem dagurinn i Vesturbergi einkennist af virku fledi og sjalfsprottnum
leik 1 liflegu umhverfi, pjonar hin daglega hvild sem naudsynlegt métvaegi par sem badi bérn og

kennarar f4 rymi til a0 endurnyja orku sina og hlua ad andlegu jafnvaegi.

Hvildin hefst 4avallt ad loknum hadegisverdi og er henni fylgt eftir 4 6llum svaedum hissins med
nalaegd og traust milli barns og kennara ad leidarljési. Yngri born leikskolans leggjast til svefns
og fa til pess pad naedi sem pau purfa, en 16gd er dhersla 4 ad pau fai ad sofa pangad til pau
vakna sjalf. Til a0 auka Oryggistilfinningu barnanna er peim frjalst ad hafa sitt eigid hvildardot

ad heiman, sem skapar mikilvaga bri 4 milli heimilis og skola. Eldri bornin, par med talinn
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Pennahoépur, njota 45 minatna hvildar i Kiddasal par sem ahersla er 16gd 4 kyrrd, hlustun og
slokun. Pessi timi er nyttur til ad hlusta 4 sogur eda rolega tonlist, sem dypkar einbeitingu og ytir

undir leesi 1 rolegu andrimslofti.

Hvildartiminn er jafnframt vettvangur fyrir markvissa vinnu med Hugarfrelsi, par sem bornin
leera ad hvila hugann og slaka 4 likamanum med dndunarefingum og nivitund. Pessi idkun

stydur vid betri streitustjérnun og hjalpar bornunum ad verda ,,leest & sjalf sig” og eigin lidan..

Sérkennsla og snemmtaek ihlutun: studningur i krafti fjélbreytileikans

[ leikskélanum Vesturbergi er 16gd rik ahersla 4 leikskola 4n adgreiningar, par sem sérhverju
barni eru tryggoar adstedur til ndms og proska 4 eigin forsendum i samreemi vid islensk 16g. Vid
litum & born sem getumikla einstaklingar og teljum ad 61l born njéti goéds af pvi aod laera i
fjolbreyttum hopi par sem virding er borin fyrir 6likum styrkleikum og pérfum. Sérkennsla er
pvi ekki einangrud vid sérstok rymi heldur er hiin samofin hinu daglega fledi og frjalsa
leitknum, sem er virtur sem adalnamsleid barnsins. Med pvi ad mata porfum barna innan
barnahopsins tryggjum vid ad pau einangrist ekki heldur fai markvissa 6rvun 1 gegnum leik med
félogum, sem styrkir félagsfaerni peirra og tilfinningu fyrir pvi ad tilheyra samfélaginu.
Snemmtak ihlutun og markviss eftirfylgd

V10 leggjum sérstaka dherslu & snemmtaeka ihlutun til ad fylgjast ndid med proska, lidan og
velferd barna og gripa snemma inn i ef visbendingar eru um ad barn purfi studning. Med pvi ad
bregdast timanlega vid aukum vid likur 4 jdkvadri proun barnsins og komum i veg fyrir ad
askoranir festist i sessi. Til ad fylgjast med alhlida proska notum vid vidurkennd matstaeki og
skimanir, svo sem EFI-2 mélproskaskimun fyrir priggja ara born, HLJOM-2 fyrir elsta
arganginn og Islenska proskalistann. bessi taeki hjalpa okkur ad greina stodu barna snemma og
fylgja peim eftir med einstaklingsmidudum studningi og markvissri malérvun i takt vid dherslur
leikskolans.

Samstarf og fagmennska i pagu farsaeldar

Sérkennsla i Vesturbergi byggir 4 péttu samstarfi margra adila par sem foreldrar eru virtir sem
samstarfsadilar og sérfredingar i malefnum eigin barna. Sérkennslustjori og kennarar vinna
naid med nemendaverndarradi, talmeinafredingum, salfredingum og 6drum sérfreedingum

sveitarfélagsins til ad tryggja heildsteeda nalgun og markvissar lausnir. Fyrir pau born sem purfa
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sérstakan studning eru gerdar einstaklingsnamskrar sem nyttar eru sem leidarvisir i hinu
daglega starfi og uppfaerdar reglulega 4 teymisfundum. Samhlida pessu notum vid verkfeeri ur
Hugarfrelsi til a0 efla sjalfsmynd og andlega velferd barnanna, sem hjalpar peim ad finna innri

6 og Oryggi i ndmsumhverfinu.
Farszld barna: sampatt pjonusta og snemmtaekur studoningur

[ leikskolanum Vesturbergi er farseeld barna raudur pradur i 6llu starfi og byggir 4 peirri trt ad
leikskolinn sé mikilveegur vettvangur 4 fyrsta stigi pjonustu vid born og fjolskyldur peirra. Vid
vinnum markvisst samkvaemt logum nr. 86/2021 um sampzettingu pjénustu i pagu farsaeldar
barna, en markmid peirra er ad tryggja ad born og foreldrar fai videigandi og samfellda pjonustu
an hindrana. Med pvi ad sampetta pjonustu 6likra adila, svo sem leikskola, heilsugeslu og
félagspjonustu, tryggjum vid ad studningur berist 4 réttum tima og af réttum fagadilum.
Vesturbergi er starfandi sérstakur tengiliour farszeldar sem hefur pad hlutverk ad veita
upplysingar, adstoda fjolskyldur og studla ad pessari mikilvaeegu sampaettingu med hagsmuni

barnsins ad leidarljosi.

Starfid motast af leidarljosum menntastefnu Reykjanesbagjar par sem bornin eru avallt
mikilvaegust og allar dkvardanir teknar med hagsmuni peirra i fyrirrimi i takt vid Barnasattmala
Sameinudu pjodanna. Vid leggjum rika aherslu & ad vellidan sé grundvollur alls nams og med
pvi ad tryggja bornum 6ruggt og hvetjandi umhverfi skopum vid jardveg par sem pau fa rymi til
ad blomstra 4 eigin forsendum. Markviss notkun & verkfeerum ur Hugarfrelsi og ahersla 4
hreyfingu eru mikilvegir paettir i pvi ad efla andlegt og likamlegt heilbrigdi barna, sem styrkir
farseld peirra til framtidar. Vid litum a foreldra sem sérfraedinga i malefnum eigin barna og

leggjum aherslu 4 naid og opid samstarf vid pa til ad tryggja heildstedan studning.

Snemmtaek ihlutun er hornsteinn farseldar i Vesturbergi, en vid fylgjumst kerfisbundid med
proska, lidan og velferd barna til ad geta gripid snemma inn i ef visbendingar koma fram um
studningspérf. Til pess notum vid vidurkennd matstzki eins og HLJOM-2 og EFI-2, sem hjalpa
okkur ad greina stodu barna og bregdast vid timanlega til ad auka likur & jadkvaedri proun.
Stjérnendur og sérkennslustjori funda ménadarlega med sérfraedingum sveitarfélagsins i
nemendaverndarradi par sem farid er yfir mal barna sem purfa sérstaka athygli. Fyrir pau born
sem purfa markvissan studning eru gerdar einstaklingsaatlanir sem fléttast nattarulega inn i

daglegan leik og fladi leikskolans, svo barnid fai videigandi 6rvun i félagsskap jafningja.
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Menning og hefdir: Samfélag og raetur i gegnum arid
[ leikskolanum Vesturbergi er 16gd rik ahersla 4 ad halda i islenskar menningarhefdir og skapa
nyjar i takt vid andrimsloft skdlans. Menning er samofin 6llu starfi leikskolans og tengist leik
barnanna, lydredi og skapandi starfi. Markmidio er ad bornin 60list skilning 4 samfélagi sinu og

menningararfi um leid og pau upplifa gledi og samheldni i hopnum.
Hatioir og vioburdir yfir skolaario
Starfsarid einkennist af fjolbreyttum hatidisdogum sem brjota upp daglega ratinu og efla

skolabraginn:

Haust og vetur: Haldid er upp 4 hrekkjarvoku og Dag islenskrar tungu i ndvember.
Jolahatioin skipar storan sess en pa er haldid jolaball i Kiddasal eda utandyra. Sérstok hefd er
fyrir pvi ad elsti &rgangurinn, Pennahoépur, setji upp helgileik um fedingu frelsarans fyrir jolin

par sem pau tja sig i gegnum song og leiklist.

Porri og langafasta: [ jantar er haldid porrablét i Kiddasal. Menningarlegar matarhefdir eru
kynntar 4 bolludag, sprengidag og 6skudag. A bolludaginn er foreldrum bodid i bollukaffi i

leikskolann og & 6skudaginn mata bornin i buningum og koétturinn er sleginn Ur tunnunni.

Vor og sumar: A vormanudum er 5mmum og 6fum bodid i heimsokn. Vesturberg tekur patt i
Listah4tid barna med 66rum leiksk6lum i Reykjanesbzae. [ mai fer Pennahopur i sina
hefobundnu utskriftarferd i Vatnaskog og utskrifast sidan hatiolega af fyrsta skolastiginu med

song og dansi. Sumarhatio er haldin i samstarfi vid foreldrafélagio og haldid er upp a 17. juni.
Reglulegar hefdir og samverustundir
Auk staerri hatida eru ymsar hefdir sem eiga sér stad manadarlega eda daglega:

Fagnaodarfundir: Einu sinni i manudi er haldinn fagnadarfundur par sem allir hittast 1 Kiddasal

og gera sér gladan dag med song og dansi.

Afmeeli: Vid fognum 6llum afmalum med pvi ad bua til koronu, setjast i afmeelisstol og bjoda

til veislu 4 viokomandi heimastofu.
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Samstarf vid neerumhverfio: Pennah6pur og Hljomsveit heimsakja Bokasafn
Reykjanesbzejar reglulega og Pennahdpur fer 1 skipulagdar heimsoknir i Myllubakkaskola til ad

kynnast skolaumhverfinu.

Med pvi a0 flétta pessar hefdir inn i starfid leera bornin ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og

60rum, kynnast réttindum sinum og reekta sjalfsmynd sina i 6ruggu og hvetjandi umhverfi.

Samstarf vio foreldra: bru 4 milli heimilis og skoéla

[ leikskélanum Vesturbergi er litid 4 foreldra sem mikilvaegustu adilana i lifi barna sinna og
lykilinn a0 farselli leikskolagéngu. Vid leggjum rika dherslu 4 ad foreldrum 1idi vel ad koma
med born sin 1 leikskolann og ad gott samstarf riki um velferd peirra. Lidan barnsins er natengd
velferd fjolskyldunnar og pvi er mikilvaegt ad leikskolinn og heimilid vinni saman sem samsteett

teymi med hag barnsins ad leidarljosi.
Gildi samstarfsins

Gott samstarf byggir 4 gagnkvamri virdingu, trausti og opnum samskiptum. Vid litum 4 foreldra
sem sérfradinga i malefnum eigin barna og nytum peirra framlag og sjonarmid til ad fa
heildarsyn 4 proska og lidan hvers barns. Markmidi0 er ad skapa samfellu 1 lifi barnsins pannig

ad pvi 1101 vel, 60list sjalfstraust og jadkvaeda sjalfsmynd.
Leidir i samstarfi og upplysingamiolun
Vid notum fjolbreyttar leidir til ad halda foreldrum upplystum og hvetja pa til patttoku i starfinu:

« Dagleg samskipti: { fataklefum fer fram mikilvaegt 6formlegt spjall i upphafi og lok dags par

sem kennarar og foreldrar midla upplysingum um lidan barnsins.

* Foreldraviotol: Bodid er upp 4 formleg vidtol tvisvar 4 ari, i oktober og april/mai, par sem

farid er yfir almennan proska, lidan og dhugasvid barnsins.

* Stafraen miolun: Vid notum Vala appio (eda Mentor) til ad midla upplysingum um daglegt
starf, hvild og mat. Einnig eru heimastofur med lokada Facebook-hopa par sem foreldrar geta séd

myndir og frasagnir af pvi sem bornin taka sér fyrir hendur.
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* Foreldraverkefni i Hugarfrelsi: Einu sinni i viku er bodid upp & stutt hreyfi- eda
jogasamskipti 1 tengslum vio bokstaf vikunnar sem foreldrar og boérn gera saman vid komu i

leikskolann.

« Foreldrarad og foreldrafélag: { Vesturbergi starfar virkt foreldrarad sem fer yfir starf
leikskodlans og foreldrafélag sem stendur fyrir ymsum vidburdum, svo sem sumarhatidum og

jolaskemmtun fyrir jol.
Fagmennska i samskiptum

Starfsfolki ber ad syna 6llum foreldrum virdingu og umhyggju. Vid leggjum aherslu 4 ad eiga
jakveaed og lausnamidud samtdl. Ef dhyggjur vakna vardandi proska eda hegdun barns er
mikilveegt ad reeda pau mal i nedi i formlegu samtali en ekki i fataherberginu par sem adrir geta

heyrt til.

Med pvi ad vinna naid med foreldrum ad sameiginlegum markmidum tryggjum vid ad hvert barn

fai pann studning og pa pjonustu sem pad parf til ad na farseld i ndmi og leik.
Mat i leikskoéla

Mat a geedum: Leidin til stodugra umbdta og fagmennsku

[ leikskélanum Vesturbergi er mat 4 starfinu érjufanlegur hluti af pvi ad vera faglegt
menntasamfélag. Samkvaemt Adalnamskra leikskdla er tilgangur matsins ad tryggja ad réttindi
barna séu virt og ad pau fai pA menntun og pjoénustu sem 16g kveda & um. Vid litum & matid sem
dyrmaett teeki til ad ryna 1 eigin starfsheetti, fagna pvi sem vel er gert og finna leidir til ad dypka
nam barna og efla vellidan peirra i takt vid menntastefnu Reykjanesbejar, ,,Med opnum hug og

gledi i hjarta“.
Innra mat: Sjalfsskodun og proun i flaedi

Innra mat er kerfisbundid ferli par sem starfsfolk, born og foreldrar igrunda starfio i
sameiningu. [ Vesturbergi leggjum vid aherslu 4 ad matid sé lifandi og hvetjandi og taki mid af

sérstoou okkar vardandi flaedi og sjalfsakvorounarrétt barna.

* St60lud matstaeki: Til ad fylgjast med alhlida proska notum vid vidurkennd taki eins og
Islenska proskalistann, HLJOM-2 (fyrir elsta argang) og EFI-2 (malproskaskimun fyrir born 4
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fjoroda ari). bessi gdgn nytast okkur til ad maeta hverju barni 4 pess eigin forsendum og veita

videigandi studning i takt vid kenninguna um svadi mogulegs proska.

» Raddir foreldra og starfsmanna: Vid nytum Skélapulsinn til ad kanna vidhorf foreldra
reglulega. Foreldravidtol tvisvar 4 ari og skipulogd starfsmannasamtél eru mikilvaegir

vettvangar fyrir opid samtal um gadi starfsins og vellidan allra i skolasamfélaginu.

Leioarljos menntastefnu Reykjanesbajar i mati

* Opnum hugann — Gagnrynin igrundun: Vi leggjum rika aherslu 4 a0 starfsfolk igrundi
starfshaetti sina 4 gagnryninn hatt. A starfsmannafundum og skipulagsdogum sképum vid rymi
fyrir faglega umraedu par sem vid greinum hvort vid séum ad maeta pérfum allra barna og

hvernig vid getum batt nAmsumhverfid til ad yta undir forvitni og nyskdpun.

* Mér liour vel — Vellidan sem mzelikvardi: Mikilvaegasti mealikvardinn & arangur okkar er
vellidan barnanna. Innra matid beinist ad pvi ad tryggja ad 6ll born upplifi 6ryggi, gledi og traust

i hinu opna fledi leikskolans.

* Allir med — Jafnrétti til nams: Mati0 er notad til ad tryggja ad 61l born fai j6fn taekifeeri til ad

blomstra a eigin forsendum, 6had bakgrunni eda getu.
Ytra mat: Samfélagsleg abyrgo

Ytra mat er i hondum Reykjanesbajar og Mennta- og barnamalaraduneytisins. Pessir adilar
hafa eftirlit med pvi ad starfsemi Vesturbergs samraemist 16gum, reglugerdum og adalnamskra.
Ytra matid veitir okkur mikilvega endurgjof um hvernig okkur tekst til vid ad framfylgja

menntastefnu sveitarfélagsins og hvetur okkur til 4framhaldandi faglegs vaxtar.
Hlutverk kennara i matsferlinu

Kennarinn ber abyrgd 4 pvi ad matid sé notad sem teki til ad stydja vid proska hvers barns.

Hlutverk kennarans er a0:

* Vera vakandi fyrir bornunum i ryminu og tryggja ad enginn ,,Jeedist medfram veggjum*® an pess

ad fa tekifeeri til nams.

* Nota undirbiningstima til ad ryna i skrdningar, dypka sina faglegu pekkingu og skipuleggja

nastu skref i ndmi barna.
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* Eiga i opnu og uppbyggilegu samstarfi vid foreldra um velferd barnsins, par sem badir adilar

eru litid & sem samstarfsadila i menntun pess.

Mannaudur og forystusyn: Faglegt laerdomssamfélag i m6tun

[ leikskélanum Vesturbergi er litid 4 mannaudinn sem dyrmaetustu audlindina og undirstodu
pess ad hugmyndafradi skolans nai ad blomstra i verki. Forystusyn okkar byggir &4 pvi ad nyta
styrkleika starfsfolks &4 sem bestan hatt par sem allir 14 teekifeeri til ad virkja sitt dhugasvid og né
med pvi fleedi i starfi med bornunum. Vid leggjum rika aherslu 4 ad proéa Vesturberg sem

leerdomssamfélag, par sem allir leera saman og hver af 6drum, born jafnt sem fullordnir.
Laerdomssamfélagio: Samvinna og igrundun

Sem leerdomssamfélag leggjum vid dherslu 4 faglega gagnryna umraedu til ad moéta og dypka
skolastarfio. Starfsfolk stydur hvert annad i nyjum skrefum, eflir fagmennsku sina og igrundar
eigin starfshatti og vidhorf &4 gagnryninn hatt. Vid studlum ad moétun pessa samfélags med pvi

ad:

* Efla pekkingu 4 adalnamskra og menntastefnu sveitarfélagsins.

* Eiga uppbyggilegar umradur um skolastarfid par sem skodanir allra eru virtar.

* Vera opin fyrir breytingum og szkja nyja pekkingu og hugmyndir til annarra.

* Nyta uppeldisfraedilegar skraningar til ad gera ndmio synilegt og ryna i eigin storf.
Samvinna stjornenda og deildarstjora

Stjornun i Vesturbergi einkennist af mikilli samvinnu og studningi innan stjornendateymisins.
Vikulegir deildarstjorafundir eru midstod upplysingamidlunar og samramingar a starfi
svedanna, par sem ratt er um heildarmarkmid og nastu skref i takt vid ndmskra og almanak.
Deildarstjorar bera abyrgd 4 ad vinna faglega ad uppeldi og menntun i samraemi vid dherslur
skolans og eru fyrirmyndir i 6llu starfi. beir leggja aherslu 4 ad efla sjalfstraust starfsmanna 4
sinum svaedum, lesa i styrkleika peirra og hvetja til frumkvadis. Samstarf stjornenda og
deildarstjora midar ad pvi ad skapa sameiginlega syn med pvi ad rokraeda og kryfja olikar

nalganir 4 starfid.

Leiotogahzefni og fyrirmyndir
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Leidtogahetni i Vesturbergi snyst ekki sist um félagsfeerni, réttleetiskennd og samskiptahaefni.
Vid erum 61l fyrirmyndir og leggjum aherslu 4 ad vanda ordaval og viomot, badi gagnvart
bornum, foreldrum og samstarfsfolki. Godur leidtogi parf ad geta hlustad & adra, synt polinmaedi

og hrésad samstarfsfolki, en jafnframt haft por til ad takast 4 vid erfid mal og yfirstiga hindranir.
Starfsproun og simenntun

Til a0 tryggja gaedi namsins og fagmennsku i starfi er 10gd ahersla a reglulega endurmenntun.
Starfsfolk nytir skipulagsdaga og undirbuningstima til ad dypka pekkingu sina 4 namsefni eins
og Lubba, Binu balreidu og Hugarfrelsi. Med tilkomu Fro6da, fraedslukerfis Reykjanesbzejar,
hefur urval namskeida aukist og er starfsfolk hvatt til ad saekja radstefnur og fyrirlestra til ad efla
sig 1 starfi. Kerfisbundin starfsmannasamtol eru haldin reglulega til a0 reda styrkleika, setja

framtidarmarkmid og studla ad aukinni starfsanaegju.
Vellidan starfsfolks og vinnustadamenning

Vellidan starfsmanna er undirstada pess ad okkur farnist vel i starfi. Vid leggjum dherslu 4 ad
skapa heilsusamlegt og 6ruggt starfsumhverfi par sem jakvaed og heilbrigo samskipti eru
hornsteinn vinnustadamenningarinnar. Notkun 4 verkfaerum Ur Hugarfrelsi nytist starfsfolki
jafnt sem bérnum til ad draga ur streitu og efla andlega velferd. Starfsanagja er voktud reglulega

med Moodup konnunum, sem gefur stjornendum mikilvaega endurgjof um lidan og starfsanda.

Med pvi ad vinna saman sem einn lidur i krafti fjolbreytileikans, tryggjum vid ad Vesturberg s¢

stadur par sem badi born og fullordnir {4 notid sin og vaxid i leik og starfi.

Lokaord: Samfélag par sem draumar raetast

Leikskoélinn Vesturberg stendur fyrir 6flugu, fjolbreyttu og framsynu starfi sem tekur mio af
breyttu samfélagi og fjolbreyttum poérfum barna og fjolskyldna. Med pvi ad hafa frjalsan leik
sem rauda pradinn i 6llu okkar starfi, blum vid bérnunum jardveg par sem pau fa rymi til ad
vaxa og proskast & eigin forsendum. Vid traum pvi stadfastlega ad med pvi ad virda
sjalfsakvorounarrétt barna og hvetja pau til frumkvaedis, motum vid sjélfsteda og getumikla

einstaklinga sem btia yfir styrk og prautseigju til a0 meta dskorunum framtidarinnar.

Starf okkar veeri ekki mogulegt 4n hins 6fluga mannauds sem i leikskolanum starfar. { krafti

fagmennsku og sameiginlegrar synar tekst okkur ad skapa menntasamfélag sem einkennist af
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jakvaeoni, virdingu og gleodi. Vio leggjum metnad okkar i ad vera vinaleikskoli par sem 6llum

finnst peir tilheyra og par sem fjolbreytileikinn er fagnadur sem audlind.

Gott samstarf vio foreldra, sem vio0 litum a sem sérfredinga i malefnum eigin barna, er
hornsteinninn ad farseld peirra i leikskdlanum. Saman vinnum vid ad pvi ad sérhvert barn fai ad

blémstra og njota bernsku sinnar i 6ruggu og hvetjandi umhverfi.

A0 lokum er pad von okkar ad pessi namskra pjoni sem attaviti sem visar veginn ad
sameiginlegu markmidi okkar og menntastefnu Reykjanesbajar: A9 bornin okkar mati hverjum
degi med opnum hug og gledi i hjarta. Starf Vesturbergs er sannarlega til fyrirmyndar og

endurspeglar pad besta sem leikskolastarf getur bodid upp 4.

32



