
Málstefna leikskólans Vallar 2026-2027 

Tungumál sem grunnur að þátttöku, námi og farsæld 

Í leikskólanum Velli er tungumálið lykill að samskiptum, leik, námi, þátttöku og vellíðan barna. 

Við lítum á tungumál sem mikilvægan þátt í sjálfsmynd, félagslegum tengslum og tilfinningu 

fyrir tilheyra. 

Völlur er fjölmenningarlegur og fjöltyngdur leikskóli þar sem fjölbreytt tungumál og 

menningarheimar barna, fjölskyldna og starfsfólks eru virt og metin að verðleikum. Við lítum á 

fjöltyngi sem styrkleika sem auðgar leikskólasamfélagið og skapar tækifæri til náms fyrir alla. 

Málstefnan byggir á Aðalnámskrá leikskóla, Barnasáttmála Sameinuðu þjóðanna, áherslum 

UNESCO um menningarlega fjölbreytni og hugmyndafræði Heillaspora þar sem jákvæð tengsl, 

þátttaka og vellíðan eru grundvöllur náms og þroska. 

 

Markmið málstefnunnar 

Markmið leikskólans eru að: 

• Efla málþroska allra barna. 

• Styðja börn í að tileinka sér íslensku sem samskipta- og þátttökumál leikskólans. 

• Virða, viðurkenna og styðja móðurmál barna. 

• Efla jákvæða sjálfsmynd og tilfinningu barna fyrir eigin tungumáli og menningu. 

• Skapa málörvandi umhverfi þar sem öll börn geta tekið virkan þátt í leik og námi. 

• Stuðla að inngildingu og jafnræði óháð tungumálabakgrunni. 

• Efla samstarf við fjölskyldur um málþroska og málörvun barna. 

 

Grunnviðhorf Vallar til tungumála 

Við trúum því að: 

• Öll tungumál séu verðmæt. 

• Móðurmál barns styrki nám annarra tungumála. 

• Börn læri best þegar þau upplifa öryggi, virðingu og tilheyra. 

• Tungumál og samskipti þróast í gegnum leik, tengsl og raunverulegar aðstæður. 

• Fjöltyngi sé auðlind fyrir einstaklinginn og samfélagið. 

• Börn geti tekið virkan þátt í leik og samskiptum þótt þau séu enn að læra íslensku. 



Við leggjum áherslu á styrkleika barna fremur en takmarkanir og lítum á fjöltyngi sem tækifæri 

til vaxtar og náms. 

 

Málörvandi umhverfi 

Á Velli er lögð áhersla á að tungumál séu sýnileg og lifandi hluti af daglegu starfi. 

Við: 

• Nýtum auðugt og fjölbreytt mál í öllum aðstæðum dagsins. 

• Lesum daglega fyrir börn. 

• Syngjum, segjum sögur, förum með þulur og leikum okkur með tungumálið. 

• Styðjum orðaforða í gegnum leik, hreyfingu og skapandi starf. 

• Notum opnar spurningar sem hvetja til samræðna. 

• Gefum börnum tíma til að tjá sig og svara. 

• Styðjum börn í að setja orð á tilfinningar, hugsanir og reynslu sína. 

 

Sjónrænn stuðningur og fjölbreyttar tjáskiptaleiðir 

Til að tryggja þátttöku allra barna nýtum við fjölbreyttar leiðir til samskipta. 

Við notum meðal annars: 

• Sjónrænar dagskrár. 

• Myndir og tákn. 

• Tilfinningaspjöld. 

• Myndrænar reglur og leiðbeiningar. 

• Söng, tónlist og hreyfingu. 

• Leikræna tjáningu. 

• Tjáskiptabækur eða önnur hjálpartæki þegar við á. 

Markmiðið er að öll börn geti skilið, tekið þátt og tjáð sig óháð tungumálafærni. 

 

Fjöltyngi í leikskólastarfinu 

Við gerum tungumál barna sýnileg í umhverfinu og virðum þau sem mikilvægan hluta af 

sjálfsmynd hvers barns. 

Á Velli: 



• Eru kveðjur og lykilorð sýnileg á tungumálum barnahópsins. 

• Eru bækur, tónlist og efniviður sem endurspegla fjölbreytt tungumál og menningu. 

• Fá börn tækifæri til að deila tungumáli sínu og menningu með öðrum. 

• Er fjölbreyttur bakgrunnur starfsfólks nýttur sem styrkur í starfinu. 

• Er fjölmenning sýnileg í daglegu lífi leikskólans, ekki aðeins við sérstök tilefni. 

 

Íslenska sem annað mál 

Leikskólinn styður markvisst við börn sem eru að læra íslensku sem annað mál. 

Við leggjum áherslu á: 

• Örugg tengsl sem grunn að námi. 

• Virka þátttöku í leik með jafnöldrum. 

• Skipulagðar og óskipulagðar málörvandi aðstæður. 

• Endurtekningar og skýrt mál. 

• Sjónrænan stuðning. 

• Ríkan orðaforða í daglegum aðstæðum. 

• Samvinnu við foreldra um málþroska barnsins. 

Við horfum á styrkleika barnsins og byggjum á þeirri málþekkingu sem það hefur þegar öðlast. 

 

Samstarf við fjölskyldur 

Foreldrar eru mikilvægustu fyrirmyndir barna í máltöku og málþroska. 

Leikskólinn: 

• Hvetur foreldra til að tala við börn sín á því tungumáli sem þeir treysta best. 

• Styður fjölskyldur í að viðhalda móðurmáli barna sinna. 

• Veitir upplýsingar um mikilvægi málþroska og málörvunar. 

• Leitar leiða til að tryggja að upplýsingar séu aðgengilegar öllum fjölskyldum. 

• Virðir ólíkan menningar- og tungumálabakgrunn fjölskyldna. 

Sterkt samstarf heimilis og leikskóla styður bæði vellíðan og málþroska barna. 

 

Heillaspor og málþroski 

Í anda Heillaspora lítum við á jákvæð tengsl sem grunn að allri málþróun. 



Við: 

• Hlýðum á börn af athygli. 

• Sýnum áhuga á því sem þau hafa að segja. 

• Viðurkennum framlag þeirra í samskiptum. 

• Styðjum börn í að tjá þarfir sínar, skoðanir og tilfinningar. 

• Sköpum öruggt umhverfi þar sem mistök eru eðlilegur hluti af námi. 

Þannig stuðlum við að því að börn þrói bæði tungumálafærni og sjálfstraust í samskiptum. 

 

Einkunnarorð málstefnunnar 

Öll tungumál skipta máli. Öll börn eiga rödd. Saman byggjum við samfélag þar sem 

fjölbreytileikinn er styrkur. 

 


