
Starfsáætlun leikskólans Vallar 2026–2027  

 

Starfsáætlun leikskólans Vallar byggir á skólanámskrá leikskólans, Aðalnámskrá leikskóla, 

lögum um leikskóla og hugmyndafræði Heillaspora.  

Leiðarljós starfsins eru:  

Virðing – Vellíðan – Fjölbreytileiki – Farsæld 

Markmið starfsáætlunarinnar er að gera sýn og stefnu leikskólans sýnilega í daglegu starfi og 

tryggja að öll börn fái tækifæri til að dafna í öruggu, fjölbreyttu og uppbyggilegu námsumhverfi.  

 

 Áherslur skólaársins 2026–2027  

Sérstök áhersla verður lögð á:  

* Vellíðan barna og starfsfólks.  

* Félags- og tilfinninganám samkvæmt Heillasporum.  

* Fjölmenningarlegt og inngildandi skólasamfélag.  

* Eflingu málþroska og læsis.  

* Jákvæð samskipti og örugg tengsl.  

* Virka þátttöku barna í leik og námi.  

* Öflugt samstarf heimilis og skóla.  

 

 Markmið skólaársins - Vellíðan og Heillaspor  

Markmið:  

* Að öll börn upplifi öryggi og tilheyri hópnum.  

* Að efla jákvæða sjálfsmynd barna.  

* Að styrkja félagslega færni og samkennd.  



* Að börn læri að þekkja og tjá tilfinningar sínar.  

Leiðir:  

* Daglegar samverustundir.  

* Tilfinningaspjöld og tilfinningakrókar.  

* Vináttuleikir og samvinnuverkefni.  

* Markviss vinna með lausnaleit og seiglu.  

 

 Málþroski og læsi  

Markmið:  

* Að efla íslenskan orðaforða allra barna.  

* Að styðja við fjöltyngi og móðurmál barna.  

* Að börn öðlist sjálfstraust í tjáskiptum.  

Leiðir:  

* Daglegur lestur og sögustundir.  

* Söngvar, þulur og orðaleikir.  

* Myndræn dagskipulagning.  

* Tjáning með myndum, táknum og leik.  

 

Fjölmenning og inngilding  

Markmið:  

* Að öll börn upplifi að þau tilheyri.  

* Að fjölbreytileiki sé sýnilegur í umhverfinu.  

* Að virðing sé borin fyrir öllum menningarheimum.  



 

Leiðir:  

* Menningarkynningar fjölskyldna.  

* Fjöltyngdar bækur og myndrænt efni.  

* Kveðjur og lykilorð á tungumálum barnahópsins.  

* Sýnileiki menningar og hefða í leikskólanum.  

 

 Hreyfing og heilbrigði  

Markmið:  

* Að efla hreyfiþroska barna.  

* Að stuðla að heilbrigðum lífsháttum.  

* Að börn læri að þekkja eigin líðan og þarfir.  

Leiðir:  

* Dagleg útivera.  

* Hreyfistundir.  

* Gönguferðir í nærumhverfi.  

* Samræður um vellíðan og heilbrigði.  

 

Áætlun eftir árstímum  

Haust 2026  

 Áherslur  

* Aðlögun nýrra barna.  

* Örugg tengsl.  



* Kynning á Heillasporum.  

* Myndun barnahópa.  

 Verkefni  

* Foreldrafundir.  

* Vellíðanarkortlagning.  

* Styrkleikaskráningar barna.  

* Vináttuverkefni.  

 

Hátíðir og viðburðir  

* Dagur íslenskrar tungu.  

* Alþjóðadagur barna.  

* Menningarvika.  

 

Vetur 2027  

Áherslur  

* Félags- og tilfinninganám.  

* Seigla og lausnaleit.  

* Málörvun og læsi.  

 

 Verkefni  

* Tilfinningaverkefni.  

* Samvinnuleikir.  

* Sögugerð og skapandi tjáning.  



* Smærri hópaverkefni.  

 

 

 Viðburðir  

* Þorrablót.  

* Bóndadagur.  

* Sprengidagur.  

* Öskudagur.  

 

 Vor 2027  

Áherslur  

* Sjálfstæði barna.  

* Yfirfærsla milli deilda.  

* Undirbúningur elstu barna fyrir grunnskóla.  

 Verkefni  

* Vorsköpun.  

* Útinám.  

* Heimsóknir í nærumhverfi.  

* Skólakynningar fyrir elstu börn.  

 

Viðburðir  

* Sumardagurinn fyrsti.  

* Vorhátíð.  



* Útskrift elstu barna.  

 

 

 

 Foreldrasamstarf  

Leikskólinn leggur áherslu á opið og traust samstarf við fjölskyldur.  

 Leiðir  

* Dagleg samskipti.  

* Foreldraviðtöl að hausti og vori.  

* Foreldrafundir.  

* Rafræn upplýsingamiðlun.  

* Samstarfsverkefni heimilis og skóla.  

Sérstök áhersla verður lögð á að tryggja að allar fjölskyldur hafi aðgang að upplýsingum og geti 

tekið virkan þátt í skólasamfélaginu.  

 

Starfsþróun  

Á skólaárinu verður lögð áhersla á:  

* Heillaspor.  

* Félags- og tilfinninganám.  

* Fjölmenningarlega hæfni.  

* Inngildandi starfshætti.  

* Málörvun og læsi.  

* Barnavernd og farsæld barna.  

 



Mat á starfi  

Mat fer fram með:  

* Athugunum á líðan barna.  

* Skráningum starfsfólks.  

* Samræðum við börn.  

* Foreldrakönnunum.  

* Starfsmannafundum.  

* Innra mati deilda.  

Niðurstöður verða nýttar til umbóta og áframhaldandi þróunar starfsins.  

 Lokaorð  

Markmið leikskólans Vallar skólaárið 2026–2027 er að skapa samfélag þar sem hvert barn 

upplifir öryggi, virðingu og gleði í leik og námi. Með leiðarljósi Heillaspora, fjölbreytileika og 

farsældar vinnum við saman að því að öll börn fái tækifæri til að vaxa, læra og dafna á eigin 

forsendum.  

 


