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Efni: Beidni um framlag til starfsemi Stigamota

Reykjavik, 9. névember 2020

Agata sveitarstjornarfolk,

Arlega leita Stigamét til allra sveitarstjorna landsins til pess ad oska eftir fjarstudningi og samstarfi um
reksturinn. Rétt er ad taka fram ad 61l pjonusta Stigamoéta vid brotapola er dkeypis.

Arid 2019 leitudu 885 einstaklingar hjalpar hja okkur, par af 385 i fyrsta skipti og fjéldi
radgjafarvidtala var 2829. Adstandendur brotapola voru 70. Stigamét bjoda upp & einstaklingsvidtdl og
sjalfshjalparhépa fyrir brotapola kynferdisofbeldi af 6llum kynjum 6had fétlun og uppruna. Einnig
veitum vid adstandendum studning. Um helmingur peirra sem nyta pjonustuna 4 hverju ari bua utan
Reykjavikur.

i kjolfar mikillar samfélagsumraedu um kynferdisofbeldi hefur adsokn 4 Stigamoétum aukist sidustu
fimm érin um 43%. Petta hefur skapad mikid alag i pjonustunni og er nii bid eftir vidtali hja ragjafa ad
jafnadi um 8 vikur. Ymislegt bendir til ad enn frekari aukning gati ordid vegna COVID-19 par sem
kynferdisofbeldi er hluti af heimilisofbeldi, en fréttir sidustu vikna syna mikla fjlgun slikra
tilkynninga til 16greglu. Petta sjdum vid greinilega i starfi okkar en i fyrra voru 25% peirra sem komu
vegna naudgunar & Stigamot beitt ofbeldinu af maka auk pess sem a.m.k. 34% brotapola
kynferdisofbeldis gegn bornum deildu heimili med gerandanum.

Jafnframt sinna Stigamoét mikilli fredslu og vitundarvakningu enda hafa samtékin pad hlutverk ad
lyfta réddum brotapola i samfélagsumraedunni og ad berjast gegn kynferdisofbeldi. Vid erum m.a. i
samvinnu vid félagsmidstodvar um allt land i gegnum verkefnid okkar Sjukdst en pad er
forvarnaverkefni gegn kynferdisofbeldi fyrir 13-19 ara ungmenni sem hefur pad ad markmidi ad fjalla
um mork, sampykki og heilbrigd sambond. Heilmiklum arangri hefur verid nad i verkefninu og fengu
3500-4500 unglingar fraedslu i sinu neerumhverfi sidustu tvé arin um pessi mikilveegu mal. P4 hefur
namskeidid Bandamenn verid i proun sidustu ar fyrir karlmenn sem vilja beita sér i barattu gegn
kynferdisofbeldi 4samt pvi ad vid veitum fraedslu til nemendahopa, fagadila, fyrirtekja og stofnana.

Rekstur Stigamota er algjorlega hadur skilningi og studningi opinberra adila. Eins og fram kemur ad
ofan hefur adsokn i pjonustu Stigamoéta vaxid mjog 4 umlidnum arum og skapad langa bid eftir
bjénustu. Vid viljum maeta pessari auknu porf med pvi ad baeta vid starfskrafti i radgjafarpjonustuna
og 6skum eftir ykkar framlagi til ad gera pad ad veruleika. St6dugildid er metid 4 kr. 12.000.000 4 ari
og myndi hvert framlag upp i pann kostnad vera mikils virdi.

Vid skorum 4 sveitarstjornarfolk ad forgangsrada i pagu velferdar iblianna og taka patt i starfinu med
okkur.

Med vinsemd og virdingu,
Steinunn Gydu- og Gudjonsdottir
Talskona Stigamdta
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