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1. Lydheilsustefna (2019100079)

Gudran Magnusdéttir for yfir framkveemdadaetlun fyrir arid 2021. Ahersla verdur 4
gedheilbrigdi ibua.
Lydheilsustefnan fer til fyrri umraedu baejarstjornar 3. névember nk.

2. Lydheilsuvisar (2019060174)

Baratta lydheilsurads hefur skilad arangri og vill radid fagna ataki Heilbrigdisstofnunnar
Sudurnesja i tengslum vid skimun fyrir krabbameini hja konum og leggur dherslu a ad
adgengi ad slikri pjonustu sé til stadar.

3. Heilsueflandi samfélag — Géngustigar (2019110318)

Lydheilsurad fagnar endurbéotum a géngustigum i beenum i sumar og haust. Stigarnir eru vel
nyttir.

4. Heilsu- og forvarnarvikan (2020080544)

Gudran Magnusdottir ly8heilsufraedingur for yfir Heilsu- og forvarnavikuna sem var i byrjun
oktober. Dagskra vikunnar var umfangsminni i ar vegna Covid 19. Ly&heilsurad éskar eftir
greinagerd fra iprétta- og tomstundafulltriia um hvernig heilsu- og forvarnarvikan gekk i ar
med pad ad markmidi ad efla vidburdinn ad ari.



5. Lydheilsa og gedheilsa ungmenna i Reykjanesbae 4 timum COVID 19 (2020030167)

Ljost er ad COVID 19 hefur veruleg ahrif 4 gedheilsu allra ibua. Mikilveegt er ad nyta oll
teekifaeri sem gefast til samveru fjélskyldunnar par sem fjéldatakmarkanir eru i gildi.
Skordur eru settar a félagsstarf i ljési adsteedna og pvi mikilveegt ad hvetja til Gtiveru eftir
fremsta megni. Fritt er i sund fyrir bérn 18 ara og yngri og er lydheilsufulltrda falid ad méta
markadsefni sem midad er ad peim markhopi sérstaklega og eiga samstarf vid Sdluna um
leidir til midlunar.

Lydheilsurad oskar eftir pvi ad gerd verdi kdnnun a patttoku barna i iprétta -og
témstundastarfi i grunnskélum med pad ad markmidi ad greina st6duna a timum COVID 19.

6. Lydheilsusjédur (2019100080)

Gudran Magnusdottir ly8heilsufraedingur kynnti tveer umséknir sem sétt var um i
Lydheilsusjéd. Annars vegar var um ad raeda styrk vegna verkefnis vardandi sméforrit (App)
vegna heilsustiga i Reykjanesbae. Verkefnid er unnid i samstarfi vid Keili og hin
sveitarfélogin 4 Sudurnesjum. Hins vegar er um ad rseda umsdkn vegna verkefnis vardandi
valdeflingu fyrir foreldra sem eru utan vinnumarkadar. Unnid i samstarfi vid ,,Allir me&“
verkefnid.

7. Samradshépur heilsueflandi samfélaga 4 Sudurnesjum (2019110318)

Hépurinn er med ymis verkefni i undirbuningi, sum verkefni komin langt en énnur styttra. A
naesta ari verdur dherslan 4 ad hltia ad gedheilbrigdi.

Gudranu Magnusdottur lydheilsufreeding falid ad leita upplysinga um hvernig stadan er a
tengingum a gongustigum a milli sveitarfélagana.

8. Barnavernd (2020100217)

Reykjanesbeer er adili ad verkefninu Barnvaent samfélag og pvi verdur aukin ahersla 16gd a
malaflokkinn & neestu misserum. Ly&heilsurad lysir yfir ahyggjum af préun tilkynninga til
barnaverndar og vegna heimilisofbeldis i Reykjanesbae. Mikilveegt er ad umbétarvinna og
aukin studningur vid malaflokkinn verdi til pess ad haegt sé ad bregdast vid auknu alagi.
Ly8heilsurad felur lydheilsufulltria ad taka saman efni um 1. og 2. stigs forvarnir sem nyta
ma til pess ad bregdast vid med fyrirbyggjandi adgerdum. Ma par m.a. nefna netspjall 112,
hjalparsima Rauda krossins 1717, efni fra Barnaverndastofu og l6greglu. Einnig ad koma med
tillégu um midlun pess efnis til ibua auk efnis sem pegar er til stadar.
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