Fundargerd
23. fundur lydheilsurads Reykjanesbaejar, haldinn i Hljomahall
28. oktéber 2021, kl. 14:00

Vidstaddir: Anna Sigridur Jéhannesdéttir, Diana Hilmarsdéttir, Gudran Osp Theodérsdéttir,
Kristin Gyda Njalsdéttir, Asdis Ragna Einarsdéttir lydheilsufulltrai og iris Andrea
Gudmundsdattir ritari.

* % %
1. Adgerdaasetiun 2022 (2021040032)

Asdis Ragna Einarsdéttir lydheilsufulltrai for yfir tilldgur ad helstu aherslum i nyrri
adgerdaraaetlun fyrir 2022. Akvedid var heilbrigt matarzedi yrdi adalpema fyrir arid 2022.

2. Umsokn i Lydheilsusj6d (2021100454)

Umséknir i Ly8heilsusjod purfa ad berast fyrir 15. névember 2021. Lydheilsurad mun seekja
um lydheilsustyrk fyrir adgerdir sem mida ad heilbrigdu matareedi, svefn og hreyfingu.

3. Fjoélgun ipréttatima i grunnskélum Reykjanesbaejar (2021080348)

Lydheilsurad felur lydheilsufulltrda ad vinna afram ad verkefninu i samstarfi vid
freedslustjora og iprétta- og tdmstundafulltraa.

4. Markadssetning a heilsueflandi samfélagi (2019050505)

Gunnar Vidir Prastarson verkefnastjori markadsmala meetti @ fundinn. Reett var um
hugmyndir vegna frekari markadssetningu.

Fleira ekki gert og fundi slitid kl. 16.15



