Fundargerd
26. fundur lydheilsurads Reykjanesbeejar, fjarfundur
8. februar 2022, kl. 14:00

Vidstaddir: Anna Sigridur Jéhannesdéttir, Gudrin Osp Theoddrsdéttir, Gudrun Palsdéttir,
Halldéra Frida bPorvaldsdoéttir, Kristin Gyda Njalsdéttir, Asdis Ragna Einarsdéttir
lydheilsufulltrai og iris Andrea Gudmundsdéttir ritari.

* % %

1. Rynihéparannsékn - lydheilsa 4 Sudurnesjum (2022020201)

Asdis Ragna Einarsdéttir lydheilsufulltrai greindi fra rynihéparannsékn um lydheilsu &
Sudurnesjum sem er i undirbdningi og verdur framkveemd af Félagsvisindastofnun a neestu
vikum. Rannsdéknin er unnin sem framhald af steerra samfélagsgreiningar verkefni a
Sudurnesjum.

2. Fjélskyldutimi i ipréttahsum i Reykjanesbae (2022020202)

Um langt skeid hefur verid kallad eftir opnum fjélskyldutimum i ipréttamannvirkjum i
Reykjanesbee. Tilgangurinn er ad foreldrar geti komid saman og stundad ipréttir med
bérnum sinum.

Lydheilsurad tekur undir paer hugmyndir og beinir til lydheilsufulltria og iprétta- og
témstundafulltria ad Gtfeera og kostnadarmeta hugmyndirnar um fjélskyldutima i
Reykjanesbee til eflingar heilsu og samveru ibla i beejarfélaginu.

3. Heilsueflandi vidburdir 2022 (2021080347)

Asdis Ragna Einarsdoéttir lydheilsufulltrai for yfir pa vidburdi sem eru framundan i mars.
Framundan er Mottumars sem er atak til ad vekja athygli @ krabbameini karlmanna og
rafreenir fyrirlestrar fyrir fullordna og ungmenni um mikilveegi svefns.

4. Kynning a visitreykjanesbaer.is (2021110285)

pordis Osk Helgadéttir forstédumadur Sulunnar verkefnastofu maetti 4 fundinn og kynnti

nyja vefsidu hja Reykjanesbae, visitreykjanesbaer.is. Hin syndi nefndarménnum med hvada
heetti vefsidan nytist baejarbium og ferdaménnum, en a sidunni mun verda heegt ad sja alla
vidburdi og afpreyingu sem sntia ad menningu, Gtivist og o.fl. tengt mannlifi i Reykjanesbee.

Fleira ekki gert og fundi slitid kl. 15:45.



