Fundargerd

46. fundur lydheilsurads Reykjanesbaejar, haldinn ad Tjarnarg6tu 12
12. mars 2024, kl. 14:00

Vidstodd: Bjarney Rut Jensdottir formadur, J6hanna Bjérk Sigurbjérnsdoéttir, Anna Lydia
Helgadottir, Karitas Lara Rafnkelsdottir og Magnus Einpér Askelsson.

Ad auki satu fundinn Hafpor Birgisson iprétta- og tomstundarfulltrai, Perla Dis
Gunnarsdéttir fulltrdi ungmennarads og iris Eysteinsdottir ritari.

* % %

Heilsueflandi samfélag (2024030096)

Gunnar Ellert Geirsson deildarstjori umhverfismala meaetti & fundinn og kynnti umferdar- og
samgonguaeaetiun og gdnguleidir skdlabarna.

Lyoheilsurdd pakkar Gunnari Ellerti fyrir géda kynningu og minnir & ad eitt af verkefnum
sem tengjast heilsueflandi samfélagi er 6ruggar goénguleidir fyrir ibGana okkar.

Lyoheilsurad lysir &hyggjum sinum yfir vontun & éryggismyndavélum i sveitarfélaginu. Radid
Oskar eftir parfagreiningu og kostnadaraaetlun vid ad setja 6ryggismyndavélar &
Reykjanesid. Yrdi pad gert i samradi vid neerliggjandi sveitarféldg, vidbragdsadila og adra
videigandi fagadila.

Snjallsimalausir grunnskélar (2023030312)

Pormodur Logi Bjornsson adstodarskolastjori Akurskola maetti & fundinn og fér yfir kbnnun
sem gerd var medal starfsfélks i grunnsk6lum Reykjanesbaejar vardandi simanotkun
nemenda.

Lyoheilsurdd pakkar Pormadi Loga fyrir géda kynningu og hvetur til &framhaldandi vinnu.
Mottumars - vidburdur lydheilsurads 21. mars 2024 (2024020095)

i tilefni af Mottumars bydur lydheilsurad baejarbium i sundmidstéd Reykjanesbaejar pann
21. mars fra kl. 16:00-18:00. Einkunnarord vidburdarins eru Mottumars - Upp med sokkana!
Barattan byrjar hér!

Mottumarshlaupid verdur haldid sama dag af Krabbameinsfélagi Sudurnesja kl. 18:00.

Mottumars er arlegt arvekni- og fjaréflunaratak Krabbameinsfélagsins tileinkad barattunni
gegn krabbameinum i kérlum. Meginmarkmid ataksins Mottumars: Karlmenn og
krabbamein er ad vekja athygli & barattunni gegn krabbameinum hja karlménnum, hvetja
alla menn og fjolskyldur peirra til ad vera medvitadir um einkenni krabbameina og sinna



forvbrnum, sem og ad afla fjar sem gerir félaginu kleift ad sinna freedslu, forvérnum,
rannséknum og radgjof fyrir karlmenn.

Forvarnardagur ungra 6kumanna vor 2024 (2024030097)

Forvarnardagur ungra 6kumanna verdur haldinn 14. mars i Fjolbrautaskdla Sudurnesja.
Markmidio med verkefninu er ad auka umferdartryggi ungs folks.

Lydheilsurdd hrosar peim sem standa ad pessum glaesilega vidburdi.
BAUN 2.-12. mai 2024 (2024030098)
Lagt fram erindi fr& Gudlaugu Mariu Lewis menningarfulltrda.

BAUN, barna- og ungmennahatid i Reykjanesbae er &4 dagskra dagana 2. til 12. mai 2024. A
hatidinni eru born, ungmenni og fjdlskyldur sett i forgang med margvislegum heetti.
Markmid hatidarinnar eru m.a. ad:

¢ auka lifsgaedi og vellidan barna og ibla Reykjanesbeejar
e skapa vettvang fyrir bdrn og fjolskyldur til virkrar patttoku i samfélaginu

BAUN er teekifeeri eda verkfaeri fyrir okkur sem samfélag til ad beina sjéonum ad okkar
mikilveegasta félki, bornum og ungmennum, med skemmtilegri og jakveedri umgjoro.

Allar stofnanir og svid Reykjanesbeejar, félog, hépar og fyrirtaeki eru hvott til ad setja
BAUNIna & dagskra og taka patt i hatidinni med okkur.

Lyoheilsurdd tekur undir hvatningu menningarfulltrda og fagnar pessu framtaki.
Hvatagreidslur 2023 - nytingartlur (2023010038)

Hafpér Birgisson iprétta- og tdmstundafulltrai for yfir nytingu & hvatagreidslum i
Reykjanesbae fyrir arid 2023. Alls nyttu 2.435 bdrn sér hvatagreidslurnar sem er 60% af
heildarfjolda barna 4-18 ara i Reykjanesbae. Nytingin hefur aukist um 9,2% fra 2019.
Baejaryfirvold dkvadu fyrir skemmstu ad baeta vid hvatagreidslum fyrir eldri borgara fra 67
ara aldri sem hafa svo sannarlega slegid i gegn.

Lydheilsurad hvetur alla til ad stunda iprottir og tomstundir i skipuldgdu starfi og hvetur
foreldra til ad nyta hvatagreidslur sveitarfélagsins. Oumdeilt er ad gildi forvarna og lydheilsu
er mikid pegar litio er til patttéku barna i kréftugu iprétta- og tomstundastarfi i
Reykjanesbee.

Svor vid spurningum og adstod vegna hvatagreidslna er veitt 4 netfanginu
hvatagreidslur@reykjanesbaer.is.

Fleira ekki gert og fundi slitid kl. 16.05



