Fundargerd

51. fundur lydheilsurads Reykjanesbeejar, haldinn ad Tjarnargotu 12
21. oktdéber 2024, kl. 14:00

Vidstédd: Bjarney Rut Jensdottir formadur, Anna Lydia Helgadéttir, Karitas Lara
Rafnkelsdéttir, Jéhanna Bjork Sigurbjornsdéttir og Magnus Einpér Askelsson.

AJd auki satu fundinn Hafpér Birgisson iprétta- og témstundafulltrii og Iris Eysteinsdéttir
ritari.

* % %

Lydheilsuvisar 2024 (2024100202)

Gigja Gunnarsdottir, verkefnastjori heilsueflandi samfélags fra Embaetti landlaeknis, maetti 4

fundinn og kynnti nidurstédu lydheilsuvisa fyrir arid 2024.

Lydheilsurad pakkar Gigju fyrir géda kynningu og mun afram vinna med nidurstédur

lydheilsuvisa.

Fundargerd Samtakahoépsins fra 24. september 2024 (2024030167)
Fundargerd Samtakahdpsins fra 24. september 2024 16gd fram.
Forvarnardagur gegn ofbeldi (2024050522)

Lydheilsurad vill pakka Gunnhildi Gunnarsdéttir forstédumanni Fjorheima og 88 Hussins
fyrir ad skipuleggja pennan mikilvaega vidburd sem markar vidspyrnu i peirri ofbeldishrinu

sem hefur verid 4 [slandi undanfaris ar.
. Brjéstaskimun i Reykjanesbae - névember 2024 (2021050522)

Ly&heilsurad vill minna a brjéstaskimun i Reykjanesbee dagana 20.-21. névember og 23.-27.
névember. [buar Reykjanesbagjar eru hvattir til ad panta tima eins fljétt og audid er. Radid

vill einnig minna a ad kostnadur vid skimun er einungis 500 kr.
Bleikur oktéber 2024 (2024100205)

Ly&heilsurad minnir & Bleikan oktdber og hvetur 6l til ad kynna sér atakid inn a vefsidu
krabbameinsfélagsins.



6. Hvatagreidslur 67 ara og eldri (2023050588)

Lydheilsurad pakkar eldra folki fyrir goédar vidtokur i verkefninu hvatagreidslur 67 ara og
eldri sem hoéfust 1. jantGar sl. og minnir jafnframt 4 ad pau sem ekki eru buin ad nyta sinar
hvatagreidslur ad fullu geta hringt a baejarskrifstofu Reykjanesbeejar i sima 421-6700 og/eda
med pvi ad senda tolvupdst & hvatagreidslur@reykjanesbaer.is til ad kanna eftirstodvar
hvatagreidslna. Vakin er sérték athygli a8 mikilveegi pess ad nyta hvatagreidslur sinar innan

almanaksarsins par sem peer fyrnast um aramoét.
7. Lydheilsu- og forvarnarvika Reykjanesbaejar (2024080331)

[ ly8heilsu- og forvarnarviku afhenti Ingibjérg B. Hilmarsdéttir leikskélafulltrai
leikskolastjérum segla med radleggingum um hollt faedi fyrir bérn i skélunum peirra.
Leikskolastjérarnir dreifdu peim svo til foreldra. Samkvaemt rannséknum eru fiskur,

heilkorn, avextir og graenmeti lykilpeettir i neeringu barna.
8. Sala afengis a netinu (2024100208)

LySheilsurad Reykjanesbaejar skorar & Alpingi islendinga ad heimila ekki netsdlu afengis
hérlendis. Pad er mat lySheilsurads ad aukid adgengi ad afengi studli ad aukinni

afengisneyslu.
9. Mannréttindastefna Reykjanesbaejar - drég til umsagnar (2020021548)
Beejarrad oskar eftir umségn um drog ad mannréttindastefnu Reykjanesbeegjar.

LySheilsurad pakkar fyrir drog ad mannréttindastefnu Reykjanesbeejar og telur stefnuna vel
unna. Radid felur Bjarneyju Rut Jensdéttur formanni lydheilsurads ad koma umsdégnum

radsins afram.

Fleira ekki gert og fundi slitid kl. 15.45.



