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Veturinn

Eins og undafana vetur hefst starfið á því að 

skipuleggja viðburði og Lazertag og pizzuveisla

Undirbúningur og Lazertag

Þetta árið hófst undirbúningur með hittingi í reiðhöllinni 

þar sem krakkarnir fóru í Lazertag. Það var gríðarlega 

gaman þó að framanaf virtist ekki vera mikil stemming 

þá breyttist það fljótt þegar að krakkarnir fóru að 

hlaupa um og fela sig um alla reiðhöll.
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Námskeið og mót

Námskeið á árinu

Það sem var í boði fyrir krakkana var m.a. námskeið stutt 

af æskulýðsnefndinni þar sem Elfa Hrund Sigurðardóttir 

leiddi kennslu stöðvun með ásetu, mýkt í taumhaldi, 

hægri og vinstri ásetu og taumur gefinn. Einnig var farið 

yfir reiðleiðir inni í reiðhöll.

Þá var þessu námskeiði ætlað að vera undirbúningur fyrir 

prógram á vegum Æskunnar og hestsins í Víðidal en því 

var frestað ásamt frekari námskeiðum sökum ástandsins 

vegna COVID.

Ljóst er að fasótt eins og COVID setti stórt strik í starf 

félagsins og þeirra viðburða sem lagt var upp með að 

vinna að.

Mót

Þá tóku krakkarnir ekki þátt í mótum þetta árið sökum

ástandsins og var þeim öllum aflýst.
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Samfélagsmiðlar

Samfélagsmiðlar

Stofnaður var Instagram aðgangur fyrir 

hestamannafélagið og var notaður til að gera 

hestatengdar áskoranir á meðal krakka í félaginu. Það fór 

þannig fram að þau skiptust á að gera áskorun og fengu 

aðra til að fylgja. Þá voru krakkar víðsvegar af landinu 

sem tóku þátt í þessari áskorun.
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Sumarið 

Reiðskóli Mána

Krakkar sem tóku virkan þátt í starfinu sl. vetur 

aðstoðuðu krakka sem sóttu námskeið hjá reiðskóla 

Mána þetta sumarið.

Fræðslu var skipt upp í tvo hluta, bóklegt og verklegt. 

Námskeiðin luku með sýningu fyrir foreldra og var 

einnig farið í útreiðartúra um svæðið.

Fullt var á öll námskeiðin og studdi félagið við skólann 

með því að fjárfesta í öryggisbúnaði ásamt því að 

félagar lánuðu hross og aðstoðuðu eftir þörfum við 

járningar ofl.

Alltaf stuð í reiðskóla Mána




