


AFHVERJU? HELSTU NIÐURSTÖÐUR
• Vekja og virkja þá sem koma að börnum á 

einn eða annan hátt og fá samfélagið til 

að taka höndum saman

• Stefnumótun í forvörnum fyrir framtíðina -

gerum þetta saman

• Sjá hver eftirspurnin er fyrir ákveðnum 

úrræðum

• Rímar vel við það sem ungmennaráð og 

skrifstofa Fjörheima hefur verið að berjast 

fyrir 

• Andleg líðan í forgangi - Sálfræðingar eða 

félagsráðgjafar í skólana

• Mikilvægi virkni - Félagsmiðstöðvar í hverfin

• Forvarnir og fræðsla - fyrir ungmenni og 

foreldra

• Aukið foreldrasamstarf og aukin þátttaka 

foreldra í lífi barna og ungmenna

• Foreldrarölt - eftirlit í hverfum á kvöldin

• Útideild - kortleggja hópamyndun utandyra, 

ásamt eftirlitslausum teitum







Næstu skref
• Fundur með formönnum foreldrafélaganna í byrjun desember

Farið yfir niðurstöðu málþings - Niðurstöður frá R og G kynntar 

• Útbúa fræðslu og forvarnir út frá niðurstöðum þingsins 

Áhersla á foreldrafræðslu og samstarf

• Stefnt að stofnun útideildar undir Fjörheimum árið 2024 -

Undirbúningur hafinn

• Forvinna hafin fyrir opnun á útibúi/hverfis félagsmiðstöð út fyrir 

húsakynni Fjörheima

• Hugmyndir: 

Pressa á sálfræðiþjónustu eða félagsráðgjöf innan skólanna?

Halda áfram að pressa á símalausa skóla?



Taka höndum saman og 
setjum börnin í fyrsta sætið
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