
VIRKJUN mannauðs og velferðar
Flugvallarbraut 740, 262 Reykjanesbæ

Kynning hjá lýðheilsuráði Reykjanesbæjar 
á félagsstarfinu 11. maí 2026



„Virkjun mannauðs á Reykjanesi“ var stofnað 2009 af sveitarfélögum á 
Suðurnesjum, þremur ráðuneytum og verkalýðsfélögum á Suðurnesjum. 
Virkjun var stofnað sem ákveðið samstarfsverkefni til að koma til móts við 
mikið atvinnuleysi sem skapaðist aðallega vegna brottfarar bandaríska 
hersins 2006 og efnahagshrunsins 2008. 
     

Markmiðið var meðal annars að vinna með sveitarfélögum, 
Vinnumálastofnun og fleiri aðilum að velferðar og atvinnumálum og 
hjálpa fólki að byggja upp færni og draga úr félagslegri einangrun.

 



Í upphafi var starfsemin í Virkjun mun umfangsmeiri en hún er í nú. 
Engu að síður er félagsstarfið öflugt, fjölbreytt og blómlegt í húsnæði 
Virkjunar í dag. Starfið er að hluta unnið í samstarfi við Félag eldri 
borgara á Suðurnesjum.

   

   

Í Virkjun er aðstaða fyrir eftirtalda starfsemi:
      

             Ballskák félag eldri borgara á Suðurnesjum 
             Aðstaða fyrir pílu æfingar
             Virkjun, félag áhugafólks um handverk (Smíði tálgun og fleira)
             Flugmódelafélag Suðurnesja + bílamódeladeild
             Frístundamálarar með aðstöðu
             Aðstaða er fyrir ýmis konar föndur og handavinnu



Ballskákin / Billjardinn

Ballskákfélagið var formlega stofnað árið 2009 og í dag eru 45 félagar sem 
greiða félagsgjald og flestir eru virkir í starfinu. 
Fastir mætingartímar eru á mánudags- og fimmtudagsmorgnum. Þess utan 
geta félagar mætt alla daga til æfinga og þeir tímar eru mjög vel sóttir. 



Ballskákin / Billjardinn
  

Aðstaðan hjá félaginu þarna í Virkjun er einstaklega góð. Við höfum alls 
níu poolborð, átta og níu feta stór keppnisborð. Þarna er góð aðstaða til 
að skipuleggja starfið, halda spjallfundi, halda keppnismót hella upp á 
kaffi og stundum baka vöfflur og þeyta rjóma. 



Ballskákin / Billjardinn
  

Nokkrar myndir úr starfi félagsins
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Ballskákin / Billjardinn
  

Nokkrar myndir úr starfi félagsins



Ballskákin / Billjardinn
Á myndinni er núverandi stjórn félagsins frá vinstri:

Guðmundur Ásbjörn Ásbjörnsson meðstjórnandi, Sæmundur Vilhjálmsson meðstjórnandi, 
Jón Norðfjörð formaður, Jón Ólafur Jónsson gjaldkeri og Stefán Bjarkason ritari.



Smíðavinna og handverk
Aðstaða til smíðavinnu og handverks var sett upp þegar Virkjun var 
stofnuð árið 2009 og hefur starfað síðan. Félagsforminu var breytt á 
síðasta ári og félagið heitir núna „Virkjun, félag áhugafólks um handverk“
Félagar eru um 15 og hefur hver þeirra sér aðstöðu í smíðastofunni.

Núverandi stjórnarmenn er:
    Sæmundur Pétursson formaður
    Guðmundur Birkisson gjaldkeri
    Jón Björnson meðstjórnandi
    Benedikt Sæmundsson meðstjórnandi
    Sigurjón Guðleifsson meðstjórnandi



Smíðavinna og handverk
  

Nokkrar myndir
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Smíðavinna og handverk
  

Nokkrar myndir



Flugmódelafélagið
     

Flugmódelfélag Suðurnesja var stofnað árið 1992. Síðar bættist við deild 
áhugafólks um bílamódel. Félagar eru 60 og margir þeirra eru virkir félagar.    
  

Stjórnarmenn
Magnús Kristinsson formaður  
Sverrir Gunnlaugsson gjaldkeri
Ágúst Borgþórsson vallarstjóri
Gunnar Valdimarsson varamaður
Leifur Linduson bíladeild

Á myndinni eru frá vinstri:
Sverrir Gunnlaugsson gjaldkeri, 
Ólafur Magnússon og 
Magnús Kristinsson formaður.



Flugmódelafélagið
Félagið þarf auðvitað að hafa góða aðstöðu til að fljúga fjölbreyttum flugflota 
félagsmanna. Aðstaðan er á flugvelli þeirra við Seltjörn. Það er hægt að 
fylgjast með módelsportinu innanlands jafnt sem utan á netsíðunni 
www.frettavefur.net . Þar eru góðar upplýsingar um starfsemi félagsins.

http://www.frettavefur.net/


Flugmódelafélagið
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Flugmódelafélagið
  

Nokkrar myndir



                                                Frístundamálun 
  

Aðstaða til annarrar starfsemi svo sem að mála myndir, stunda hannyrðir 
og þess háttar er fyrir hendi í Virkjun. Þátttakendum hefur heldur fækkað 
síðustu ár. Enn eru þó nokkrir málarar duglegir við að nýta aðstöðuna.



Frístundamálun
   

Nokkrar myndir



Frístundamálun
   

Nokkrar myndir



Takk fyrir
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