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Afstöðumynd

Byggingarlýsing - Flugvallarvegur 701 - Umsókn um byggingarleyfi

Lýsing:
Húsið stendur við Flugvallarveg 701, 262 Reykjanesbæ.

Ágrip byggingar:
Byggingin hýsti upphaflega sundlaug og íþróttahús á vegum
bandaríska hersins.  Upprunalegur hönnuður óþekktur.
Um er að ræða stálgrindarhús, byggð árið 1975, samkv.
fasteignaskrá Íslands.  2022 voru gerðar breytingar á innra skipulagi
og útliti skv. teikningum frá OMR Verkfræðistofu.
Byggingin stendur á staðsteyptum sökklum sem hvíla á frostfríum
grunni.
Gólfplata er járnbent og steinsteypt, einangrað er undir plötu með
75mm einangrun.
Útveggir eru samlokueiningar, festar á stálgrind.
Þak er hefðbundið hallandi þak, byggt upp með samlokueiningum.
Miklar endurbætur og breytingar hafa verið gerðar á innraskipulagi,
gólfefnum og lögnum.
Léttir innveggir eru byggðir upp með blikkstoðum einangraðir með
steinull og klæddir með gifsi á báðum hliðum.
Í öllum gluggum er tvöfallt verksmiðjulagað K-gler
Hitalagnir eru ofnar, ásamt vélrænni loftræsingu, vatnslagnir eru
ýmist utanáliggjandi og í vegg.
Í öllum votrýmum eru niðurföll.

Í öllu lokuðum rýmum er vélræn loftræsing.

Framkvæmdir sem sótt er um:
Til stendur að byggja viðbyggingu til norðurs sem mun hýsa
padelvöll, geymslu og svæði fyrir allt að þrjá golfherma auk
útlitsbreytinga á suður- og austurhlið. Auk þess er sótt um
útlitsbreytingu á austurhlið þar sem komið verður fyrir nýjum
gluggum, led skjám og auglýsingaskilti.

Aðkoma að padelvelli er frá aðalinngangi líkamsræktarstöðvar á
meðan aðkoma að geymslu og golfhermasvæði er frá nýju
aðkomuplani til norðurs.  Hverju sinni eru að hámarki fjórar
manneskjur að spila padel og 12 að spila golf.  Hámarksfjöldi fólks í
nýbyggingu eru því um 16 manns.

Ekki er lyfta að golfhermasvæði, ef þörf þykir vegna notkunar
salarins er möguleiki að koma fyrir stigalyftu fyrir hjólastól á
stiganum frá Padelsal upp í golfhermasal.  Að öðru leyti eru kröfur
algildrar hönnunar uppfylltar.

Burðarvirki:Sökklar og botnplata: Járnbent steinsteypa.

Útveggir:  Límtrésburðarvirki þar sem það á við.  Yleiningar með
steinullarkjarna.  ST 105.  Dökk gráar að utan og hvítar að innan
Þak / Þakvirki:  Límtrésburðarvirki þar sem það á við.  Yleiningar með
steinullarkjarna.  ST 175, trapizuformuð þakklæðning.  Dökk gráar að utan og
hvítar að innan.

Frágangur utanhúss:
Útveggir:Yleiningar með steinullarkjarna.  ST 105.  Dökk gráar að utan og
hvítar að innan. Þak:  Yleiningar með steinullarkjarna.  ST 175, trapizuformuð

þakklæðning.  Dökk gráar að utan og hvítar að innan.  Útbyggð skyggni eru
byggð úr stálbitum og klædd ál sléttplötum.
Raflagnir: Byggingin er útbúin hefðbundnum lág- og smáspennukerfum.

Lýsing utanhúss er fullfrágengin LED lýsing.  Útilýsingu er stýrt með sólúri í
aðaltöflu.  Tveimur LED skiltum af stærðinni 2880x1920 mm verður komið fyrir
á austurhlið sem snúa að Grænásbraut.  Ljósmagn skuli ekki fara yfir 7.000
cd/m².  Merkingar sporthússins og undirvörumerkja verði með baklýstum LED
skiltum.
Lagnir: Þakniðurföll og drenlagnir i lóð.
Gluggar og útihurðir: Gluggar og útihurðir eru úr áli.  Allt gler er K-gler.  Litur
Dökk grár
Iðnaðarhurðir: 4,0m x 3,9m með mótor.  Litur Dökk grár.

Frágangur innanhúss:
Gólf:Gólfplata hússins er einangruð, járnbent og staðsteypt.
Gólf hússins eru slípuð steinsteypa og gervigras.
Veggir: Veggir innanhúss eru steinullarfylltar yleiningar, hvítar að lit.
Raflagnir: Vinnulýsing og rofi í hverju geymslubili, mótor fyrir loftræstingu
mun virkjast með ljósarofa. Tvöfaldur tengill í töflu.
Lagnir:Nýtt inntaksrými er á norðurhlið, almennt eru lagnir ýmist undir plötu
eða utanáliggjandi.  Niðurföll í gólfi við innkeyrsluhurðir verði hefðbundin.
Húsnæðið er hitað upp með ofnakerfi og loftræsingu.  Varmaskiptir er við
inntak heita neysluvatnsins.
Frágangur lóðar:
Lóð: Bílastæði eru fullfrágengin með malbikslögn.  Aðkoma starfsmanna
verði áfram frá Keilisbraut á nýju aðkomuplani. Sorp er óbreytt.  Niðurföll með
sandfangi verði á nýju bílastæði. Ofanvatnsskurður innan lóðar yfirbyggður að
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SPORTHÚSIÐ

262 Reykjanesbær
Flugvallarbraut 701

Brunavarnir

Brunavarnir eru samkvæmt lýsingu ÖRUGG verkfræðistofu dags. 20.8.2025 og greinargerð

nr. 3186-001-GRG-001-V02. Brunavarnalýsing og uppfærsla á greinargerð fjallar um

viðbyggingu ásamt tengingu yfir í núverandi byggingu.

Notkunarskilmálar vegna brunavarna

Íþróttahús í notkunarflokki 2 ætluð fyrir padel og golfherma ásamt geymslu í notkunarflokki 1.

Aðstaða er fyrir 4 spilara í padel og u.þ.b. 12 spilara í golfhermum, hámarksfjöldi í húsinu er

metinn undir 30 manns á hvorri hæð. Brunaálag á padelvöllum er áætlað undir 100 MJ/m
2 og

undir 300 MJ/m2 í golfhermasal. Brunaálag í geymslu skal vera undir 800 MJ/m2.

Brunaviðvörun

Í húsinu verður sjálfvirkt brunaviðvörunarkerfi tengt viðurkenndri vaktstöð skv. leiðbeiningum

HMS og ÍST EN 54. Um er að ræða stækkun á kerfinu sem þegar er í húsinu. Stjórnstöð er

við inngang núverandi húss.

Handslökkvibúnaður

Handslökkvitæki skulu vera skv. ÍST EN 3 og slöngukefli skv. ÍST EN 671. Í geymslu verður

eitt 30 metra slöngukefli. Annarsstaðar verða léttvatnsslökkvitæki með slökkvigetu a.m.k. 27A

og 183B, staðsett skv. aðaluppdráttum.

Neyðarlýsing og leiðarmerkingar

Í byggingunni skulu leiðarmerkingar og neyðarlýsing vera skv. leiðbeiningum HMS, ÍST EN

1838 og ÍST EN 50172. Neyðarlýsing á skilgreindum flóttaleiðum og göngum verður 1 lúx en

0,5 lúx á padelvöllum og í geymslu. Við handslökkvibúnað og í stigum skal neyðarlýsing vera

5 lúx.

Reyklosun

Yfir padelvelli verður ein 1,0 m
2
 reyklúga, sjá útreikninga í greinargerð. Rofi til virkjunar á

reykræsingu skal vera við aðkomu slökkviliðs. Önnur rými er hægt að reykræsa um hurðir og

glugga.

Rýming við eldsvoða

Flóttaleiðir eru sýndar á aðaluppdráttum og leiðamerkingar með ÚT merkingum. Tvær óháðar

flóttaleiðir eru frá öllum svæðum. Opnunarbúnaður hurða skulu vera lágmark húnn og snerill.

Viðbygging er útfærð þannig að flóttaleiðir frá núverandi húsi lokist ekki.

Gert er ráð fyrir öruggu biðsvæði hjólastóls (1,5 x 0,8 m) á stigapöllum, verði sett upp

hjólastólalyfta. Ekki verður samskiptabúnaður.

Klæðningar

Flokkun klæðninga er skv. ÍST EN 13501. Klæðningar innanhúss verða lágmark K210 B-s1,

d0 (flokkur 1). Gólfefni almennt Dfl-s1 en gólfefni á völlum verða án brunavottunar, undirlag

efnisins og grasið sjálft er úr plastefnum og með sand sem fylliefni ofan í grasið. Um er að

ræða láréttan flöt og takmarkaðan eldsmat og því ekki talin hætta á að eldur breiðist hratt út í

gólfefninu.

Útveggir verða klæddir með stálsamlokueiningum með steinullareinangrun að lágmarki í flokki

B-s1,d0. Þakklæðning í flokki Broof(t2).

Brunahólfun

Útveggur sem snýr að núverandi húsi verður EI90 með EI
2

60-CS
200

 hurðum innanhúss og

EW60 gluggum en E60-C útihurðum. Geymsla er sérstakt brunahólf EI60 með EI260-CS200
hurð. Golfhermasalur er sérstakt brunahólf EI60 með EI230-CS

200
 hurð og EW30 gluggum

að padelsal.

Aðkoma og aðgerðir slökkviliðs

Viðbragðstími slökkviliðs er 10-15 mínútur skv. brunavarnaáætlun BS. Slökkvivatnsþörf eykst

ekki með tilkomu padelhússins.

Burðarvirki við bruna

Meginburðarvirki hússins verða úr límtré sem skal uppfylla R60 en þó R90 í EI90 vegg.

Hæðarskil milligólfs skulu vera REI60. Stigar verða úr óvörðu stáli, sjá nánar greinargerð.

Viðhald brunavarna 

Skylt er að gera þjónustusamning við viðurkenndan aðila um viðhald og eftirlit á 

brunaviðvörunarkerfi og handslökkvibúnaði. Brunavarnir hússins munu falla undir eftirlit og

þjónustusamninga núverandi byggingar. 

Brunavarnir yfirfarnar
22.8.2025
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Guðmundur Árni Þórðarson<

A-102

Útlit

Snið A-A og B-B 

Ásbru, Reykjanesbæ
Sporthusið

Útlit Suður
Mkv: 1:100

Útlit Norður
Mkv: 1:100

Snið B-B
Mkv: 1:100

Útlit Austur
Mkv: 1:100

Útlit Austur
Mkv: 1:100

Snið A-A
Mkv: 1:100

Útlit Suður
Mkv: 1:100

Grunnmynd 2 hæð 
Mkv: 1:100

Brunavarnir 
yfirfarnar
22.8.2025


