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Fundargerod

Maett: Meett: Anna Karlsdéttir Taylor, Frida Gudlaugsdéttir,Gudfinna Edvardsdéttir, Gudrin Maria

Porgeirsdottir, Gudrin Magnusdottir, Heida Ingimundardéttir, Kristjan Freyr Geirsson, Sigrun Bjorgvinsdottir,
Svava Osk Stefansdéttir, Kolbran N. Porgilsdoéttir, Karen Elisabet Fridriksdéttir, Anita Engley, Hildur Bjorg

Vilhjalmsdéttir, Gunnhildur Gunnarsdéttir, og Hafpor Birgisson sem jafnframt ritadi fundargerd.

1. Lifandi lidsheild

Kynning fra Olafi Bergi Olafssyni sem kynnti nytt namskeid sem pau hafa verid ad bjoda upp a ad
undanfornu. Namskeidid er sérhannad fyrir alla hépa & aldrinum 12-16 &ra sem vinna saman ad

sameiginlegu markmidi.

Markmidid med namskeidinu er ad pétta hépinn, efla lidsheild og leysa agreininga med
samskiptum. Utkoman er sterkari lidsheild sem pekkir betur styrkleika hvers og eins.
Nanar um namskeidid ma lesa inn & nedangreindri vefsldd.

https://www.fiorheimar.is/h%C3%B3pefli
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2. Skyrslaum heilsufarslega ahaettu vegna neyslu islenskra ungmenna i 8. — 10. bekk a koffini i

drykkjavorum.

Hafpér Birgisson iprotta- og tomstundafulltrdi kynnti nidurstédu skyrslu fra Matveelastofnun vegna
neyslu islenskra ungmenna i 8. — 10. bekk a koffini i drykkjavorum. Neysla islenskra ungmenna i 8.-10.
bekk & orkudrykkjum sem innihalda koffin er med pvi mesta sem pekkist i Evropu. Varfaerio mat synir ad
midad vid norsk ungmenni er neysla islenskra ungmenna allt ad pvi tvisvar sinnum meiri hja

medalneytendum.

Nidurstodurnar syna ad um 30% islenskra ungmenna i 8. bekk neyta orkudrykkja sem innihalda koffin og

ad neyslan eykst med aldri og er um pad bil 50% medal ungmenna i 10. bekk.

Gunnhildur og Karen i menningarmidst6d unga félksins vid Hafnarg6tu 88 taka ad sér ad utbua
freedsluplakat og eda freedslumyndband um skadsemi orkudrykkja & bérn og ungmenni sem verdur
markadssett til ungmenna i Reykjanesbee.

3. ESPAD vimuefnanotkun unglinga a Sudurnesjum.

Hafpor Birgisson iprétta- og tomstundafulltrii kynnti rannsékn Arseels Arnarssonar sem i daglegu tali

er nefnd ESPAD rannsoéknin. Nidurstodur eru afar anaegjulegar fyrir Sudurnesin.

Helstu nidurstédur voru ad ungmennin okkar standa sig betur eda jafnvel og jafnaldrar peirra sem bla

annars stadar a landinu.

Mjog hefur dregid ur reykingum islenskra unglinga undanfarna aratugi. A Sudurnesjum hafdi laegra hlutfall

préfad ad reykja sigarettur en & hofudborgarsvaedinu.

Nokkud feerri unglingar & Sudurnesjum hoféu reykt rafrettur einhvern timann & aevinni

en jafnaldrar peirra & héfudborgarsvaedinu eda landsbyggadinni.

Likt og med reykingar pa hefur dregid mjog ur afengisneyslu islenskra unglinga & lidnum aratugum. Um

23% unglinga i 10. bekk & Sudurnesjum sdgdust hafa drukkid afengi sidastlidid ar. betta er svipad hlutfall

0g a hofudborgarsveedinu samantekid en laegra en & landsbyggadinni.

Hlutfall peirra sem hefur einhvern tima préfad kannabis hefur heldur minnkad yfir pau rim 20 ar sem
rannsoknin spannar hér & landi. A Sudurnesjum voru 10. bekkingar adeins 6liklegri til ad hafa profad

kannabis en jafnaldrar peirra sem bua annars stadar & hofudborgarsveedinu eda a landsbyggdinni.



Gjarnan hefur verid reett um islenska forvarnarmaédelid enda syna 6tal rannsdknir m.a. fra Rannséknum og
Greiningu frabaeran arangur i forvarnarstarfi. Arangurinn & Sudurnesjum er enn meiri, en pekkt er ad fyrir
20 til 25 arum voru ungmennin okkar ad standa sig verr en jafnaldrar peirra sem bla annars stadar a
landinu. bPvi er mikilveegt ad hr6sa ungmennunum, foreldrum, 6llum sem koma ad iprotta og
tomstundastarfi, starfsfélki i skélakerfinu okkar og 6éllum peim sem hafa lagt hond & pléginn. Ad auki er vert

ad hrésa Vikurfréttum sem ad fjolludu um skyrsluna a jakveedan hétt & dégunum (sja fylgiskjal 1).
4. Skemmdir & leikvéllum og skélalodum.

Samtakahopurinn skorar & foreldra ad reeda vid bornin i Reykjanesbae vardandi skemmdarverk &
leikvéllum og skolalodum sveitarfélagsins. Vidgerdir a skemmdum koma ad sjalfsdgou ar sameiginlegum
sj0di Reykjanesbaejar. Undir lok sumars var eerslabelgurinn i ungmennagardinum vid Hafnargétu 88
skorinn. Sa sem gerdi pad nadist & eftirlitsmyndavél og var malid upplyst af l6greglu. Unnid verdur med

malid med barnavernd og légreglunni & Sudurnesjum.

P6 er ljost ad sumar skemmdir eru ekki eftir born likt og lesa méa sér til i vidtali vio Gudlaug Helga
Sigurjénssonar sem birt var i Vikurfréttum fyrir skemmstu og fylgir med i fundargerd pessari sem fylgiskjal 2

5. Gedheilbrigdismal — adgerair.

Gudrun Magnusdéttir lydheilsufulltrai sagdi fra nyrri lydheilsustefnu sem er & lokametrunum. Stefnan mun

verda lifandi plagg sem ad mun verda endurskodad arlega med aherslum a gedheilbrigdi.

6. Umraedur um einelti

Sigrun Bjorgvinsdottir tekur ad sér ad halda fund med namsradgjofum hinna grunnskélanna i Reykjanesbae
og mun kynna fyrir Samtakahépnum & neaesta fundi hvada stefnur eru i gangi med pad ad markmidi ad leera

hvert af 60ru.

Vanda Sigurgeirsdéttir og Salka S6l munu svo heimsaekja grunnskélana og fjalla um jakveed samskipti og

einelti pegar ad astandid verdur ordid tryggara. Su fraedsla er hluti af Allir med verkefninu.

Fleira ekki gert og fundi slitid 11.10
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Fylgiskjal 1

Unglingar a Sudurnesjum standa sig vel

Skyrsla mad nidurstddum ar ESPAD-kénnuninni 2019 um vimuefnanotkun unglinga a
Swdurnesjum auk tveggja samanburdarsvasda hefur verid gefin Gt. Markhépur rannsdknar-
innar voru allir fimmtan og sextan ara nemendur i 10. bekk 3 slandi pegar kannunin var I5gd
Fyrir vorid 2019. Alls toku 1.250 (48,6%) strakar og 1.323 (51.4%) stelpur bétt i rannsokninni

a landsvisu, par af 105 strakar af Sudurnesium og 109 stelpur. | ESPAD-kdnmuninni 2019 er
konnud itbreidsh reykinga asamt afengis- og vimuefnaneyslu medal islenskra unglinga. |
samantektarskyrsiu sem gefin hefur verid Ut eru helstu nidurstddur ESPAD 2019 kynntar
vardandi 10. bekkinga a Sudurnesjum. Nidurstddur Or kbnnuninni eru mjog jakvasdar fyrir
unglinga a Sudurnesjum. Samanburdarhopar eru annars vegar hofudborgarsvasdid an
Sudurnesja og hins vegar landsbyggdin.

Sigarettur
M) hefur drogsd ar royksngum &

4 hiluaborgarsvanaing oda lands
bypastnnl Hhnfall unglinga 3 Sudur

Joseskra unglinga undanfarna casugt
A Sudurnesjum hafdl legra hassall
prafad asd reykja sigaretiur en A
homst S d=byzpd
inni utan Sodurnexjs. Hlutfalkd wxr
cinnig ixgra 3 Sudumesjum medal
pelrra sem hifdu reyia 40 stnonum
43 aftar en 3 samanburdarsved
unum. Adelns forrl surdkar en
swpdpur 3 Sudarnesjum hofau ein
hvern dmann reyk sigarecur. A3
olns kogra hiuctall u A Sudur
nesjum wildy audvelr 38 nd sor |
sigaretur on medal pdrrakenda |
mmanburdarhopunum tvenmur.

Rafrettur

I fyrrl umiferdum ESPAD var okki
spurn um reykingar mad rafrerrum
og bv! okl migulegs 23 sinda breyt
Ingar fra xonnunum. Nokiood
f=rri unglingar 4 Sudurnesjum
hof3u reykt rafrenur elnhvern
dmann & vinnl on Rinaddrar peirra

sem sOpdws Toykia @frouur

nzzum dagicga var mun legra en
modal jafnakdrs peirra i

ar Adetns roykiu
mestum daflega med rafretts. Or
Hud fetr! 30. bekkingar hi(au profad
a2 reykja med rfrerium en reyk
=paretitur.

Afengi

Likx og med reykingar p3 hefur
dregsd mjog ir Mengkney=lu ks

lonskra unglinga 4 Ranum dcaugsom
Urm 23% unglinga { 30. bekk 2 Sudur

nesjum stgdunt hafs drokiod sfong
dSaaniala Ar. het1a of Svipad hiuctal
og 1 hofudborgarsvinding saman

w33 on lwgra en 3

Stelpur 3 Sudurnexm vorn Belegri
l 23 hafa profad ad drokka dfengt
en srdikar sldust védf manuat. Hiue

Qi Roasenda 3 Sudurnesjum som
tald! erficr 28 nd | storka Afengl var
svipasd og | vismldurarhdpunum
Helour auaveldara var fyrir un

glnga 3 Sudurnesjam ad na sér i
bjor en swerkn Afengl sem of annars
s1adar 3 andinu. Adgeng) a8 bor var
mjog svipad og hjd samanturdar
bopanum.

Kannabis

Hiaufall polrra sem hefur etnbvern
ma prédad kanmabls hefur heldur
minnkad yilr pau rim wuttugo a0

Fjarhaettuspil

Taplega 5% unglinga 4 Sudur

nesjum hotau spilad upp 4 peninga
sidqasillana wolf manudl, pad or
nokioad legra himfall en hjil ungl

Ingum 3 hofudborgarsvadinu og
landsbyggainn! uran Sadurnesja
Strakar 3 Suderncsum vora Sklegri
ul 23 spila Prhauespl on Sclpur
Pad sama 3 via um strika og swelpur
4 vidmidanarsvipdunum ho man

urinn i kynjunum & meiri.

Tolvuleikir

Um 20% plimakenda 3 Sudur
nesjum sigdust sp@a whivuletkd svo
3l dagflega, zem er svipad hlustfall of
4 hdfuaborgarsvinding on nokikud
Imgra en 3 Landsbygadinnl utan
Susurnesia. T bess verdar 24 la
ad verulegur muanur or milll kynja
hvad perta vardar par seen hlucfall
sirdsa | dagjegum wivulelkjum var

gliogn 50% en swipna N1%. Al
kynjamun ma si | vidmidunarhop

Soon rannscknin spansar hér dlandl.  unom velmur. Um 14% unglinga 2
A Sedumnesjum vora X Sudurnesjum voru sammak: bl 33
aaemsouucgnmaamupmua pelr oyadu of mikium tma 1 wive
kannabils en foalcdrar polrra sem  leiki. Hiatfall pattiakends 3 vidmid

boa anmars sadar 3 hofudbargar
svindinu edz 3 landsbygpalnnl. A
Susurnesjum hafd svipad hisntall
straka of stelpna profad kannabis.
Panakendur A Sudarnesjum vory
Alixiegri en 3 hofudborgarsvieing
©32 1 landsbypeainnl ul a3 wia
frokar oda mjog audvelx fyrir ba 2d
na kansabisefni.

53 adeir banur voru einndg
kannadir.

Samband vid foreldra

1 Sudur

dues zem vors ala =3
pelr eydcu og mikium dma | wive
leskjum var nokked haceri.

Internet

Langtiesuir parmakenda 3 Sudur

nesjum sem og | vidsmidunarhop

unum tvetmur nowsdy Inerneud |
Fratundess xvo t daglegs

Ipréteir og likamsracke

Romiega 60% paumakenda 4 Sudur

nesjum Sagoist mka daglega b
1 fhrouam og Nkamsrekr som of
nokkud haera hiumfall en 3 hifud

borgarsvindinu og lancsbyggamnt
uan Ssdumesja. A Sudurnesjam
scku beldur fBeir strakar patt § day

legam Iproaum a2 Ukamsr on
stelpar. Hiunfall stolpoa o surdsa
sem 10ku amk. vikulega b |
Prottum var mpng svipad.

Boklestur til anxgju

Um 29% pdutakenda 3 Sudur
nesjam lasa aldrel bakur sér ol
dneg|u sem er adeins harra bt
fall en 3 haludborgarsvidinu og
Lndsbyzadinnl man Sudurnesja
Midad vid pa sem aldre: bou backur
voru pelr frr 10. bekkingarnir 3
Sudurnesjum sem lisu badour sér
ol dnmgia amk ednu sinmd { viku
oda oftar. Nokkud fletr! szrkar on
stelpar 3 Sudurnesjam lass akdref
berkur »ér til dmepfu. Medal stelpea
war sakvarmicgs int Mstfall peirea
mm aldres Liss baker og beires sem
Hsu baodoar 2amk. e sined | vikn
oda nestum dagloga. Medal surdka
var helming! Legga hiuafall som las
barkor sk vikulegs eo poirrs sem
aldrei b bedoor.

Skropad i skolanum

Svipad hiucfall 10. bekkinga 3 Sudur

nesjum hafdt skropad | kcnnsm
2 hdtu3d

og lancsbygadennl. Adzins fiedrt

sielpur en surakar hdtau skropad |

skolarem 3 Sudurnesjum en munur

war ekla sakill

Samfélagsmidlar
Twpum g! angiing; A akyy
Sudurnesjum fannst peldr oyda of

Um 83% unglinga
s0paust nspstum alltaf 032 oft eiga
audvoir moe a3 [ MYy og umhyzg
ra forcidrum stnum. Hiucfailla var
hpst 4 horudborgarsvioding en
svipad og 2 lancsbypgainnl uian
Sudumesia Um bad bil helmingur
nlenakra ungflnga xagde 2 forckizar
pelerra serzu bolm oft eda alltal
skyrar reglur hotma fyrir. A Sudur
nasjum var hiufailld 47% som of
lrgra en A hifuabargarsvadanu og
Landatrypgdinee utam Sedurncaa.

mikium dma 3 samfélagsmidlum
aem er avipada histfall en 3 2zmman
turdarsvieSunum,

ESPADerhngstamrumséh\amrhfmma



Fylgiskjal 2

Tid skemmdarver

»Mikid tjon af véldum skemmdar-
verka sem hafa kostad mikla : :
peninga. Skrifast ekki einungis a - b O R =

krakka eda ovita,” segir Gudlaugur

H. Sigurjoénsson, svidsstjori um-
hverfissvids Reykjanesbaejar.

Arlega verdur Reykjanesbaer fyrir miklu tjoni vegna

Medal skemmdarverka i sumar
ma nefna ad m=rslabelgurinn
vid 88 husid var ristur upp og
storskemmdur, hengirumid
vid DUUS var skorid nidur og
brennt en petta er ad sign Gud-
laugs, banadur sem er mjog
vinsxll hja yngri bxjarbiaum
og mikid notadur. Lysing vid
Strandleid er reglulega sparkud
nidur, gler i stretoskylum
brotin i hverjum manudi og
sama d vid um Frisbee-velli
sem vid hofum verid ad setja
nidur. Um barsidustu helgi
fann einhver sér porf til ad
sparka nidur og eydileggja
nyjan teljara sem vid hofum
nyverid sett upp i endur-
battan stig 3 romantiska
sviedinu sem svo er kallad.
Bara petta eina tjon er upp

a tepa milljon.” segir Gud-
laugur og bastir bvi vid ad

skemmdarverka @ umhverfinu og eru stractaskyli, bekkir
og ruslatunnur tid skotmark. A undanfornum vikum

og manudum hafa skemmdarvargar fengid dtras vida

i baejarfélaginu og valdid miklu joni. ,Svo virdist sem
ekkert fai a8 vera i fridi. | sumar hafum vid ordid fyrir
miklu tjoni af voldum skemmdarverka sem hafa kostad
mikla peninga og pad er klart mal ad petta skrifast ekki
einungis a krakka eda ovita,” segir Gudlaugur H. Sigur-

jonsson, svidsstjori umhverfissvids Reykjanesbajar.

toluverdan asetning og kraft til ad
sparka petta nidur,

-Manni fallast eiginlega hendur
pegar madur sér svona a gongu eda
les & samfelagsmidlum. Vid erum ad
reyna gera baeinn skemmtilegri og
bita atlit hans og dsynd med alls-
konar hugmyndum en verdur svo
bara Iyti & baenum eftir skemmdar
verk. Pad er osk min ad foreldrar
o umradamenn barna og unglinga
geri ollum bad ljost ad tjon vegna
skermnmdarverka er greitt or okkar
vosum, okkar atsvarsgreidenda.
Pessi peningar koma hvergi annars
stadar fra” segir Gudlavgur,







