SAMTAKA- Hépurinn

Samtakahdpurinn, fjarfundur 11.febraar 2021 kl. 09.00

Maett: Elisabet Eckard, Hildur Bjérg Vilhjalmsddéttir, Gudfinna Edvardsdéttir, Kolbrin N. borgilsdéttir, Gudridn
Maria borgeirsdéttir, David Mar Gunnarsson, Gunnhildur Gunnarsdéttir, Heida Ingimundardéttir, Kolbran
Sigurdardéttir, Sigridur Bilddal, Sigran Helga Bjorgvinsdéttir, Kristjan Freyr Geirsson, og Hafpor Birgisson sem

jafnframt ritadi fundargerd.
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Fundargerd

1. Forvarnaratak Samtakahdpsins i samstarfi vid Fjorheima um skadsemi orkudrykkja fyrir
bérn og unglinga.
[slensk ungmenni neyta mest af orkudrykkjum i Evrépu samkvaemt nidurstédum Rannsékna og
greininga og ESPAD sem voru ryndar & fundum Samtakahdpsins haustid 2020. [ kjélfarid var
akvedid ad bregdast vid med gerd myndbanda sem eru frumsynd hér & pessum fundi
Samtakahdpsins. Grunnskélunum stendur til boda ad starfsfélk Fjérheima heimsaeki skélana og

syni myndbéndin og fylgi eftir med stuttri kynningu.

Samtakahdpurinn pakkar Gunnhildi og David Ma Gunnarssyni fyrir géda kynningu og
ahugaverd myndbdnd.
2. iprétta-og tomstundastyrkir til lagtekjuheimila vegna Covid-19 (sja veggspjold sem fylgja
med sem fylgigbégn)
Rikisstjérn [slands sampykkti nyverid nyjan iprétta- og témstundastyrk til lagtekjuheimila.
iprétta- og témstundarad Reykjanesbaejar skorar a ibua sveitarfélagsins ad kanna rétt sinn til

styrksins. A pitt barn rétt 4 45.000 kr. sérstokum iprétta- og témstundastyrk?

https://www.mcc.is/grants-for-sports-and-leisure-activities/

Kannadu malid hér: https://bit.ly/3kJaFfH

Radhuas Reykjanesbaejar
Tjarnargata 12 Simi 4216700
230 Reykjanesbeer reykjanesbaer@reykjanesbaer.is reykjanesbaer.is


https://www.mcc.is/grants-for-sports-and-leisure-activities/
https://bit.ly/3kJaFfH

3. Vaentanleg fraedsla eda nylokid i grunnskdlana

a) Allir nemendur i 8. — 10. bekk f& fraedslu sem heitir Veldu, par sem raett er almennt um
skadsemi vimuefna 4 lif og heilsu folks. Fraedslan fer fram i samstarfi vid hjukrunarfreedinga
sem starfa hja heilsulausnum.

b) Kynfreedsla fyrir 9. — 10. bekk i grunnskélum Reykjanesbaejar.

c) Fraedsla Ernulands um likamsimynd fyrir um 1.000 bérn i grunnskélum Reykjanesbaejar

d) Fraedsla um jakvaeda og 6rugga netnotkun fyrir nemendur i 8. bekk i Akurskdla.

4. Allir med
Reykjanesbaer frumsyndi fyrir skemmstu hatt i 30 kynningarmyndbénd sem synir allt iprétta-,
aeskulyds og tomstundastarf sem er i bodi fyrir bérn sem bua i sveitarfélaginu. Myndbéndin eru
hluti af vidamiklu samfélagsverkefni sem ber heitid Allir med! Vinna vid myndbéndin hofst i
september 2020 pegar verkefninu var hleypt af stokkunum.

https://www.youtube.com/watch?v=eGkAdRUI3G0&feature=youtu.be

5. Fristundir @ Sudurnesjum

Nyr sameiginlegur fristundavefur sveitarfélaga @ Sudurnesjum hefur verid opnadur a vefslédinni

www.fristundir.is.

Vefurinn gildir fyrir 61l sveitarfélégin a Sudurnesjum. bar ma finna upplysingar um pad fristundastarf sem i
bodi er fyrir alla aldurshépa skipt upp eftir sveitarfélégum sem og hugmyndir ad heilsueflandi

samverustundum mead fj6lskyldunni.

bau sem vilja senda inn efni til kynningar a vefinn geta sent upplysingar og mynd &

forvarnir@reykjanesbaer.is

Verkefnid er hluti af heilsueflandi samfélagi og fékk styrk fra Sambandi sveitarfélaga a Sudurnesjum.


https://www.youtube.com/watch?v=eGkAdRUI3G0&feature=youtu.be

6. Lifshlaupid
Samtakahdépurinn baud upp & tvo fyrirlestra i tengslum vid Lifshlaupid annars vegar

fyrirlestur Magnusar Scheving og hins vegar Sigurdar Ragnars Eyjolfssonar. Eru peim faerdar kzerar pakkir

fyrir flotta fyrirlestra.

7. Odruvisi 6skudagur

Almannavarnir, embeaetti landlaeknis og samtékin Heimili og skdli hafa sent fra sér auglysingu par sem
hvatt er til pess ad 6skudagur verdi haldinn & annan hatt en vant er. Lagt er til a8 bérn geri sér dagamun i
sinu neerumhverfi svo sem i skélanum eda i fristundargaeslunni m.a. med pvi ad maeta i buningum. Einnig

er hvatt til pess ad gamlar hefdir verdi endurvaknar, svo sem skupokagerd og ad sla kéttinn dr tunnunni.

Hvad pad vardar ad ganga a milli husa eda fyrirtaekja til ad syngja fyrir seelgaeti er lagt til ad pad sé gert
med skipulégdum heetti t.d. med pvi ad foreldrafélég haldi utan um hvar sé haegt ad koma saman og

syngja fyrir sér inn pakkad nammi.

[ ljési pessara tilmaela munu stofnanir Reykjanesbasjar, svo R48hus, séfn, ipréttamannvirki og
félagsmidst6d ekki taka & méti syngjandi bérnum petta arid a 6skudag en hvetur alla til ad njéta dagsins

saman & sinum heimavelli.



FRISTUNDIR.IS

Nyr upplysingavefur um
fristundastarf a 6llum Sudurnesjum
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Fristundir.is

| samband sveitarfélaga
a Sudurnesjum
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Munum tveggja metra fjarlegd
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Nalezy
ci sie
dotacja?

Jesli masz dziecko w wieku 6-15 lat
ktére uprawia sport lub bierze udziat
w spotkaniach rekrutacyjnych moze
otrzymac¢ dofinansowanie w wysokosci:

45.000 kr.

T Gotnansowaris just przyzmawacs na udsial w 2oeganizowanych
yeh i rekreacyjayeh, a takse traming apertowy, sskeda
zyezna, harcerstwe, kursy artystyezne . Dowieds sk whecs] o 16} spramic
i sronie Reykjanusbar lub skoetakiuj sie 2 obwuos kionta telforicznie pod
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Are you
entitled to
a grant?

If your child is aged 6 -15, he or she
could be entitled to a special leisure
activity grant of:

45.000 kr

The Grant is given for participaion in organtzed Spart- and Leisure.
Activities on  Club level, Music Schoal, the Scout movement, art
saminars. salf motivation courses and more. Laaen more on the
Reykjanasbanr websita or contact our Service Contar on 421 6700.
Deadline for appheations & the 15t of March 2021.

Gaetir
bu att rétt
a styrk?

Ef pa att barn 4 aldrinum 6-15 ara
gaeti pad att rétt 4 sérstokum iprétta-
og fristundastyrk ad upphaed:

45.000 k

Styrkurinn o veittur vegna bétttiku  skipuiogdu ibedtia- og
fristundastarf likt og (brdttamfingum, 1onkstarnami, skatastar:,
namskeidum  listum, sidltstyrkingu og feira. Kynntu: bér maha 4 vet
Reykjanasbipjar 633 hafy samband vid bjénustuverid okkar [ sima
4216700. Umsoknarfrestur renaur Gt 1. mars 2021,

reykianesbaer@rosiansstastia
v reycjanmbascin

REYKJANESBER

|KEAFTI FACLIREY TILEIKANS

Sidustu daga hafa ca 1000b6rn Reykjanesbagjar kallad med mikilli VE RTU pIN N
innlifun EG VEL MIG! A
RS EIGINN PJALFARI

Takk fyrir mig Reykjanesbaer & TAKK fyrir ad setja andlega lidan =
barnanna ykkar i forgang!
TAKTU ABYRGD
A PINNI PJALFUN!

ﬁ?ﬁl%;ﬁd - SIGURDUR RAGNAR

REYKJANESBER
(XA T1 IO LERE Y TR XANE

LIFSHLAUPID
HEFST 3. FEBRUAR

Lifshlaupid - landskeppni [ hrayfingu hefst
midvikudaginn 3. febrdar. Via petta taskifaeri mun
Reykjanesbar bjéda upp 4 fyrirlestur fré Magnasi
Scheving um mikilveegi hreyfingar og hollustu.
Haegt verdur a3 nélgast streymi 4 heimasidu
Reykjanesbajar fré og med 1. febrdiar.

Lifshiaupio

bU GETUR UNNID
PATTTOKUVERDLAUN
AD VERDMATI 50.000 KR.

beir sem taka bétt { Lifshlsupinu geta unnid
pétttokuverlaun a3 upphsed 50.000 krénur fré
Betri bas. Skréning fer fram & vefnum Betri
Reykjanesbaer (betrireykjanssbasis)
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