11-":{1‘ !'
i
r” ™

ARSSKYRSLA
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Starfsario 2024-2025

Reykjanesbee, juli 2025



1. Inngangur

Arid 2024 markadi timamét { barattunni gegn ofbeldi 4 Sudurnesjum pegar Sudurhlid -
midstod fyrir polendur ofbeldis - var stofnud. Midst6din er afrakstur vidteks samstarfs
ellefu adila 4 Sudurnesjum sem sameinudust um ad efla studning og trraedi fyrir polendur
ofbeldis og annarra afbrota.

2. Samstarf og undirbuningur
[ névember 2023 var undirritud samstarfsyfirlysing milli eftirfarandi adila:

- Sveitarfélogin fjogur 4 Sudurnesjum

- Fj6lbrautaskoli Sudurnesja (FS)

- Heilbrigdisstofnun Sudurnesja (HSS)

- Heilsugeeslan H6foa

- Keilir - midst60 visinda, fraeda og atvinnulifs
- Logreglustjorinn 4 Sudurnesjum

- Samband sveitarfélaga 4 Sudurnesjum

- Syslumadurinn 4 Sudurnesjum

Fyrsta verkefni samstarfshépsins var ad koma 4 f6t pjonustumiostoo fyrir polendur ofbeldis.
Félags- og vinnumarkadsraduneytio veitti styrk til verkefnisins.

[ 4rsbyrjun 2024 var skipadur undirbiningshépur sem { satu fulltriar peirra adila sem
stefndu ad opnun midstdédvarinnar sem voru sveitarféléginn fjogur, Logreglustjérinn a
Sudurnesjum, HSS, Mannréttindaskrifstofa Islands og Kvennaradgjafarinnar. Fundina sat
einnig syslumadurinn & Sudurnesjum sem jafnframt hysti fundina.

3. Stofnun og stadsetning Sudurhlidar

f tengslum vid hiisnaedismal kviknadi st hugmynd ad Sudurhlid hefdi adsetur { Adalgotu 60 i
Reykjanesbae. Hisnzdio deilir Sudurhlio med Heilsugzeslunni H6f6a og annarri
heilsutengdri starfsemi.

Stofnfundur Sudurhlidar var pann 22. mai 2024. Inga Déra Jénsdottir var radin sem
teymisstyra i juni 2024 og héf storf 1. september 2024. Hin hefur verid eini starfsmadur
midstddvarinnar fra upphafi. Sudurhlid var formlega opnud pann 17. oktéber 2024.

4. Rekstrarform og styrkir
Sudurhliod starfar sem frjals félagasamtok.

Helstu styrkir ario 2024:

- Soroptimistar i Reykjanesbae veittu styrk i lok sumars 2024.

- Kokulist styrkti med veitingum pegar Sudurhlid opnadi formlega.

- Marriot Hotel veitti styrk med adgang a0 fundarsal pegar Sudurhlid parf 4 ad halda.



- Reykjanesbeer veitti styrk i formi télvubinadar { byrjun, asamt honnun a baeklingi.
- Blue Car Rental styrkti starfsemi { tengslum vid Oktéberfest 2024.

- Sudurnesjabeer veitti styrk { formi vinnuframlags vio utreikninga launa.

- Soroptimistafélagio styrkti Sudurhlio 4 afmeelishatio sinni { mai 2025.

5. Kynningar og samstarf

Teymistyra hefur haldid kynningar og att fundi med margvislegum adilum:
- Velferdarsvio Reykjanesbaejar

- LIONS klubburinn £sa

- Lydheilsurad

- Oruggari Sudurnes

- MSS

- Geoheilsuteymi HSS

- Bjorgin

- Sudurnesjabaer og Reykjanesbar - kynningar- og samstarfsfundur med raogjéfum og
sérfreedingum

Heimsoknir voru einnig farnar til:
- Kvennaathvarfsins

- Stigamoéta

- Heimilisfridar

- Bjarkarhlidar

Einnig komu gestir { heimsokn til Sudurhlidar, par 4 medal starfsfolk Kvennaathvarfsins,
fulltriar VR og vinnustadaeftirlits.

6. Starfsemi og pjonusta

Helsta pjonustuform:

Einstaklingsvidtol (1-3 viotol { upphafi, sidan visad afram eftir porfum).

Afallamidad jéga med Berglindi Skaladéttur for af stad i lok april og st6d i sjo vikur.
patttakendur upplifou baetta lidan.

Fyrirhugad er hépastarf haustio 2025 { bland vid jéga. Pad er hugsad sem akvedio drreedi {
framhaldi af studningsvidtélum

7. Tolfraedi yfir pjonustu

Tolulegar upplysingar Sudurhlidar eru byggoar & spurningum i komuskyrslum sem allir
pjonustunotendur svara pegar peir koma i fyrsta skipti { vidtal. Pjonustunotendur svara
sjalfir bakgrunnsupplysingum en radgjafi Sudurhlidar tekur svo vid og fyllir inn {
komuskyrsluna. Samskonar spurningalisti er lagdur fyrir alla pjéonustunotendur.



Timabil: Oktober 2024 - juni 2025

Heildarfjoldi einstaklinga i fyrsta vidtal: 63 (par af 6 karlar)

Mal hja I6greglu
8.0%

Mal hja barnavernd

Fyrsta vibtal
10.3% 58 1%
Born a heimili
17.0%
Endurkoma
36.6%
A arinu 2024:

- Fyrstu viotol: 26
- Endurkomur: 17

- A arinu 2025 (til loka jini):
- Fyrstu viotol: 34
- Endurkomur: 65



Tilvisanir og aframhaldandi pjonusta:

Eftir fyrsta viotal hefur flestum verio visad i annad vidtal til Sudurhliodar, flestar
tilvisanir hafa fario til Stigaméta utan Sudurhlidar.

To6luverd bid er eftir aframhaldandi pjéonustu nema hja Kvennaathvarfinu.

Gedteymi
18.8%

Stigamét

Salfraz6ingur

Kvennaathvarf
18.8%

Uppruni og adstaedur:
- Flestir pjonustunotendur eru islenskir.
- 7 pjénustunotendur eru af erlendum uppruna.
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Astadur komu:
- Algengasta astadan: Ofbeldi af halfu maka

Maudgun
4.8%

Ofbeldi i sesku
8.1%

Cfbeldi maka
51.6%
Uppséfnud vanlidan
35.5%
Hvar atti ofbeldid sér stad
Sameiginlegt hei...
36.9%
Heimili polanda
52.3%
Heimili geranda

10.8%




Logreglukzerur: 12 af 63 pjénustunotendum hafa keert ofbeldid til 16greglu.

Afleidingar ofbeldis:

Algengar afleidingar: eru medal annars kvidi, svefnvandamal, punglyndi, einangrun og
einkenni afallastreitu

Pad kom fram i komuskyrslum ad 46 einstaklingar eiga sogu um fyrri af6ll tengd ofbeldi.
Einnig kom fram ad flestir gerendur glima vio einhvers konar fiknivanda (utan 4
einstaklingar).

8. Lokaord

Stjorn Sudurhlidar ber abyrgd a daglegum rekstri. Teymisstyra starfar { umbodi stjérnar og
styrir framkveemdum og pjonustu. Fyrsta starfsar Sudurhlidar markadist af uppbyggingu,
kynningu og métun faglegra verklagsreglna. Sudurhlio pakkar 6llum velunnurum og
samstarfsadilum sem hafa stutt starfsemina med einum eda 6drum haetti.

Framundan er frekari préun pjonustu, aukid samstarf og efling drraeda fyrir polendur
ofbeldis & Sudurnesjum.

Eh. Sudurhlidar

Inga Dé6ra Jonsdéttir teymisstyra.
Reykjanesbeer, juli 2025
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