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Avarp svidsstjéra

Heimsfaraldurinn Covid 19 setti mark sitt a starfsemi velferdarsvids a arinu sem og lifshaetti
alla, lidan starfsmanna og notenda pjénustunnar og samfélagid i heild sinni, ekki sist vegna
verulegra breytinga a vinnumarkadi og atvinnuleysis sem hefur fra vormanudum farid stigandi
i sveitarfélaginu og nadi 23,3% i desember. Reglur um séttvarnir og fjdldatakmarkanir, sottkvi
og einangrun og adrar radstafanir sem gripa purfti til i fyrirbyggjandi tilgangi héfou ahrif a
daglega starfsemi og pjonustu svidsins. Starfsstédvar purftu m.t.t. préunar faraldursins ad
draga Ur eda loka starfsstodvum timabundid, starfsstodvum og pa um leid starfshépum var
skipt upp , fjarvinna innleidd par sem pvi var vid komid og pjénusta & stundum feerd yfir i
fjarvinnslu i gegnum sima og télvur, auk pess sem ahersla var 16gd & aukinn rafreen samskipti
milli notenda, starfsmanna og annarra samstarfsadila. Hofudaherslan var 16gd @ ad halda uppi
orofa starfsemi a velferdarsvidi med sérstakri dherslu a vidkveemustu hépana p.m.t. bérn og
fiolskyldur, fatlada og aldrada. | pessum efnum hafa starfsmenn lagst 4 eitt ad vid ad halda
uppi naudsynlegri velferdarpjonustu vid mjog svo 6edlilegar adstaedur i samfélaginu og eiga
sérstakar pakkir skildar fyrir framlag sitt og lausnarmidad nalgun vid Utfeerslu pjénustunnar.
Heimsfaraldurinn fol p6 ekki eingéngu i sér askoranir heldur einnig teekifaeri. Samstarf i
atvinnumalum med ndmsmannaataki rikisins og patttoku sveitarfélagins til atvinnuskdpunar
gerdi pad ad verkum ad heegt var ad beeta vid sumarlrreedum fyrir bérn og fullordna og
styrkja pau Urreedi sem fyrir voru. Félagsmalaraduneytid lagdi auk pess til fjarmagn med
Covid- 19 vidspyrnustyrkjum sem gerdu velferdarsvidi kleift ad fara i adgerdir til ad sporna
vid félagslegri einangrun og skertri samveru vegna Covid-19 hja fjélbreyttum hépum og
verdur vikid nanar ad pessum verkefnum i skyrslunni hér & eftir. Sveitarfélagid brast einnig
vid nyjum askorunum sem fylgdu auknu og vaxandi atvinnuleysi ibGla og peim fjdlpeettu
ahrifum sem heimsfaraldurinn hafdi. Ahersla var 16g8 & ad stydja sérstaklega vid bérnina i
anda stefnu sveitarfélagsins og tryggja ad ekkert barn yr&i vegna fjarhagsprenginga foreldra

undanskilid pegar keemi ad skélamaltidum barna i haust. Félagsmalaraduneytid lagdi svo til



sérstaka iprétta-og tdmstundastyrki til ad meeta tekjulagum heimilum pannig ad oll bérn a
grunnskélaaldri geetu 6had efnahag stundad ipréttir og adrar témstundir og hefur
velferdarsvid haft milligongu um greidslu pessara styrkja.

A grunni studnings rikisins vid sveitarfélogin 4 Sudurnesjum og peirra 17 métvaegisadgerda
sem akvedid var ad fara i og fram koma i adgerdarasetlun verkefnisins er m.a. b(id ad koma
a fot i samvinnu vid Greiningar- og radgjafastod rikisins pverfaglegu landshlutateymi til ad
efla samstarf, pekkingu og pjénustu i malefnum fatladra barna @ Sudurnesjum og unnid ad
samfélagsrannséknum & Sudurnesjum. Samstarf rikis og sveitarfélaga pegar kemur ad
opinberri pjonustu heldur svo afram inn a nytt ar i verkefnum eins og Sterkari framlinu i krafti
fidlbreytileikans sem er pegar hafid, Kjarnahopi til virkni og vellidurnar sem er i undirbuningi
og aukinni ahersla & starfreena pjonustu sveitarfélaga. Ekki er haegt ad ljuka pessari yfirferd
an pess ad gera grein fyrir peirri vinnu sem farid hefur fram a arinu 2020 vid ad skoda og
greina innra og ytra starfsumhverfi velferdarssvid i |jési langvarandi alags & starfsmenn
svidsins, ondgra urreda til ad maeeta poérfum ibla og breytinga & lagaumhverfi
velferdarpjonustu. Unnid hefur verid ad tilldogum til Urbdta og vinna vid Grbeetur heldur afram
a4 vormanudum samhlida pvi ad velferdarsvid byr sig undir peer kerfisbreytingar sem eru
fyrirhugadar i pjonustu vid born og barnafjélskyldur og i barnavernd med peim frumvérpum
sem félagsmalaraduneytid er ad vinna ad og fram kemur i frumvarpi um farseeldarpjonustu
fyrir born. Eins og a8ur pa byggir starfsemi velferdarsvids og pjénusta vid beejarblia a
mannaudnum sem svidid hefur 4 ad skipa hverju sinni, Urreedum, skapandi starfsumhverfi og
go6du samstarfi milli deilda/stofnana og kerfa sem parf ad hlta ad og styrkja.

[ koflunum hér & eftir er ad finna néanari upplysingar um verkefni hverrar deildar &

velferdarsvidid Reykjanesbaejar a arinu 2020.
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Nefndir og rad

Barnaverndarnefnd

Halldér Résmundur Gudjénsson

formadur(Y)

David Brar Unnarsson(M)

Diana Hilmarsdéttir(B)

Sigurrés Antonsdoéttir(S)

Puridur Berglind Agisdottir
Barnaverndarnefnd fundadi 11 sinnum a arinu

Velferdarrad

Halldéra Frida Porvaldsdéttir formadur(B)
Gudny Birna Gudmundsdéttir(S)

Hrafn Asgeirsson(Y)

Jasmina Vajzovic Crnac(A)

Jénina Sigridur Birgisdéttir(D)
Velferdarrad fundadi 11 sinnum a arinu

Afryjunarnefnd velferdarrads

Halldéra Frida bPorvaldsdéttir(B)
Jasmina Crnac(A)

Varamenn

Anna Steinunn Jénasdéttir(D)
Valur Armann Gunnarsson(S)
Margrét Pérarinsdéttir(M)
Halldéra Frida Porvaldsdéttir(B)
Kolbran Jéna Pétursdottir(Y

Varamenn

Andrea Asgrimsdéttir(B)
Anna Steinunn Jénasdéttir(D)
Elfa Hrund Guttormsdéttir(S)
Lovisa N. Hafsteinsdéttir(Y)
Résa Bjork Agustsdottir(A)

Afryjunarnefnd velferdarrads fundadi 23 sinnum & arinu

Lydheilsurad

Jéhann Fridrik Fridriksson formadur(B)
Anna Sigridur Johannesdéttir(D)
Gudran Palsdéttir(A)

Gudran Osp Theodorsdottir (S)

Kristin Gyda Njalsdéttir(Y)

Lydheilsurad fundadi 11 sinnum a arinu

Oldungarad

Pordis Elin Kristinsdéttir formadur (S)
Diana Hilmarsdottir (B)

Ruanar V. Arnarson (D)

Eyjélfur Eysteinsson (félag eldri borgara)
Hrafnhildur Gunnarsdaéttir (félag eldri
borgara)

Loftur H. Jénsson (félag eldri borgara)
Margrét Bléndal(HSS)

Varamenn

Prainn Gudbjérnsson(B)

Gudny Birna Gudmundsdéttir(S)
Hrafn Asgeirsson(Y)

Baldur Rafn Sigurdsson(A)
Birgitta Ran Birgisdéttir(D)

Varamenn

Gudran Osp Theodoérsdéttir(S)
Jasmina Vajzovic Crnac(A)
Tinna Kristjansdéttir (B)

Vigdis Elisdéttir (HSS)

Oldungarad fundadi 4 sinnum & arinu



Sundurlidun Gtgjalda

Pann 31. desember 2020 voru iblar i Reykjanesbae 19.683. Utgjold til Velferdarsvids namu

kr. 2.173.771.679. sem svarar til kr. 110.439 & hvern ibuaa sveitarfélagsins.

FJOLSKYLDU- OG FELAGSPJONUSTAN Rauntdlur | 2.173.771.679

SKRIFSTOFA FFR 82.904.736

NEFNDIR 17.130.10
FELAGSMALARAD 7.826.000
BARNAVERNDARNEFND 4.333.236
LYPHEILSURAD 3.660.134
OLDUNGARRAD REYKJANESBAJAR 1.310.740
BARNAVERND 99.848.196

VISTUN - FOSTUR 76.328.456

TILSJON 12.473.634

BAKLAND -1.839.091
FJARHAGSADSTOD 195.111.338
HUSALEIGUBZATUR 38.427.654
HUSNADISSTUDNINGUR 4.833.070

bJONUSTA VID ALDRAPA 263.729.672

NESVELLIR - PJONUSTUMIDSTOD 86.927.736
DAGDVOL ALDRADRA 4.804.119
MOTUNEYTI ALDRADRA 5.251.938
FELAGSSTARF ALDRADRA 13.931.689
JANUSARVERKEFNID 24.038.853
HEIMAPJONUSTA 128.775.337
bJONUSTA VID FATLADA 1.366.590.025

FERLIMAL FATLADRA - FERDAPJONUSTA 54.925.848
SAMEIGINLEGIR LIDIR - MALEFNI FATLADRA 33.729.592
ATHVARF GEDFATLADRA - BJORGIN 26.321.807
ASPARDALUR 115.924.375
EINIDALUR 138.109.431
PJON- OG LIDVEISLUSAMNINGAR 449.915.472
LIDVEISLA 45.415.040
PJONUSTUKJARNI SUDURGATA 158.510.340
LYNGMOI 74.394.977
SELJUDALUR-PJONUSTUIBUPIR 134.224.615
SUMARDAGVIST - OSPIN 7.615.163
HAFINGASTOD - KEILISBRAUT 775 67.773.869
SKAMMTIMAVISTUN 59.729.496
VERKTOKUPJONUSTA -25.885.951

FLOTTAFOLK OG INNFLYTJENDUR 9.412.241
FJOLMENNING 15.913.541

LYDPHEILSA 12.630.273

BARNV/ENT SVEITARFELAG 1.866.292
ORLOFSSJODUR HUSM/ZDRA 2.249.146

STYRKIR 2.048.337

Velferdarsvid var rekid innan pess fjarhagsramma sem pvi var veittur fyrir arid 2020 samtals

kr: 2.192.041.381 og var rekstrarafgangur i arslok kr: 18.269.702 Nytingin 99%.




Barnavernd

-

ha J

™

Forst6dumadur: Maria Gunnarsdottir

Félagsradgjafar: pordur Oldal Sigurjénsson
Johanna Maria Avarsdottir Stella Steingrimsdéttir
Sandra Jénsdottir Katrin Pétursdoéttir
Radgjafar: Linda Sif Leifsdoéttir
Kolbrun N. borgilsdéttir Salfraedingur:

Henny Ulfarsdéttir Elin Gudmundsdottir

A arinu voru 7 stédugildi i barnavernd, fjdlgad var um einn starfsmann i barnaverndarteymi®
bar sem salfraedingur velferdarsvids var feerdur yfir i teymid. A arinu 1étu prir starfsmenn af

storfum og radnir voru prir starfsmenn i fastradningu og einn starfsmadur i timabundid starf.

Barnavernd Reykjanesbaejar leggur aherslu & ad veita barnvaena pjénustu og ad unnid sé i
samreemi vi® Barnasattmala Sameinudu pjédanna. [ pvi fellst medal annars ad adstoda bérn
vid ad koma sinum sjonarmidum a framfeeri og ad tekid sé tillit til skodana peirra i samraemi
vid aldur peirra og proska, studla ad pvi ad bérn alist upp i fridi, 6ryggi og vid godar
uppeldisadsteedur og njéti verndar gegn ofbeldi og/eda vanreekslu. Barnavernd
Reykjanesbeejar veitir bornum og foreldrum peirra studning i samraemi vid parfir peirra hverju
sinni asamt pvi ad vinna pverfaglega innan og milli svidi Reykjanesbeejar svo pjénustan vid

bérn og foreldra verdi sem best.
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Barnaverndartilkynningar

Arid 2020; 709 Arid 2016; 536

Ari6 2017; 598

Mynd 1. Barnaverndartilkynningar

Arid 2020 fjolgadi barnaverndartilkynningum Gr 674 & arinu 2019 i 709. Fjoldi barna sem
tilkynnt var um var svipadur milli ara, arid 2019 var tilkynnt um 382 bdrn en arid 2020 voru 381
barn. Ari® 2020 var heildarfjoldi stulkna sem tilkynnt var um 180 og 201 drengir. Auk pess
barust 8 tilkynningar vegna priggja pungadra kvenna sem er téluverd fjélgun fra arinu 2019
en pa barust 3 tilkynningar. Akvedid var ad hefja kdnnun mals hja einni stalku 4 grundvelli
annarra upplysinga en tilkynninga. Heildafjoldi barna og pungadra kvenna, par sem akvedid
var ad hefja kdnnun mals fjolgadi toluvert milli ara, ar 290 arid 2019 i 337 arid 2020. Einnig
var fjélgun nyrra mala sem voru kdnnud a arinu, Gr 226 arid 2019 i 260 i ar. Heildarfjoldi barna
og pungadra kvenna par sem akvedid var ad hefja ekki konnun vegna tilkynninga feekkadi a
arinu Ur 98 arid 2019 i 52 i ar og feekkadi tilkynningum fra 16greglu milli ara ar 67 & arinu 2019
i34 iar.

Tilkynnendur

A érinu barust 709 tilkynningar fra mismunandi adilum. Toluverd fjdlgun tilkynninga var fra

foreldrum, eettingjum og nagronnum, en faekkun tilkynninga fra légreglu og skéla.

Tafla 1. Tilkynnendur

Tilkynnendur 2016 2017 2018 2019 2020
Barnid 2 11 3 5 0
Foreldrar 54 58 53 41 77
AEttingjar 25 62 36 31 85
Nagrannar 10 17 19 26 35
Onnur bv.nefnd 5 11 0 6 7
Félagspjonusta 12 11 7 6 3
Skoli 34 46 54 96 81
Leikskoli 10 13 9 5 7
Heilsugaesla/Sjukrahls 44 50 46 82 83
Logregla 260 200 171 280 232
Adrir 80 119 80 96 99
536 598 478 674 709
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Helstu astaedur barnaverndartilkynninga

Helstu astzedur barnaverndartilkynninga & arinu 2020 er vanreeksla vardandi umsjon og
eftirlit og tilfinningaleg vanraeksla gagnvart bérnum, tilfinningalegt ofbeldi gegn bérnum og

aheettuhegdun er vardar afbrot barna og ad born beiti ofbeldi.

HVanreksla HEOfbeldi  HAhsettuhegdun i Heilsa eda lif 6faedds barns i haettu
191 205

281 291 298
215
204 g 213
170 165 |
134 143 145
| 14
. 9 " : N =]

2016 2017 2018 2019 2020

Mynd 2. Astaedur barnaverndartilkynninga

Tilkynningum vegna vanreekslu hefur fj6lgadi litillega & arinu 2020 en alls barust 298
tilkynningar @ méti 291 arid 2019. Tilkynningar vegna vanreekslu &4 umsjén og eftirliti voru 241
4 arinu 2020 og par af voru 166 tilkynningar vegna afengis-og/eda fikniefnaneyslu foreldra
sem er fjdlgun a milli ara, ur 135 tilkynningar arid 2019. Fjoélgun var & tilkynningum vardandi
likamlega vanreekslu Gr 24 i 40 og tilfinningalega vanraekslu Gr 69 i 75 a arinu 2020.

Tilkynningar vegna ofbeldis 4 arinu 2020 voru 191 sem er téluverd fjélgun a milli ara, arid 2019
voru peer 165. Tilkynningar vegna tilfinningalegs ofbeldis voru 134 a arinu 2020 og par af voru
75 tilkynningar vegna heimilisofbeldis sem er fjélgun a milli ara, en arid 2019 voru peer 56.
Tilkynningar vegna dhaettuhegdunar barna a arinu 2020 voru 205 sem er faekkun a milli ara,
arinu 2019 voru paer 215. A arinu 2020 vard fjdlgun tilkynninga vegna neysla barns &
vimuefnum, fér ar 36 arid 2019 i 43 og tilkynningar vegna barna sem stefna eigin heilsu og
proska i haettu, for ar 19 arid 2019 i 30 i ar. Feekkun var a tilkynningum er vardar erfidleika
barns i skéla/skélasékn afatt, 2019 voru 34 tilkynningar en 22 arid 2020. A arinu 2020 barust
15 tilkynningar vegna gruns um ad madir stefni heilsu og lifi 6faedds barns i haettu sem er

tdluvert fleiri en sidustu ar.

Barnaverndarmal

Barnaverndarnefnd og starfsmenn hennar hafa velferd barna avallt i fyrirrimi og leggja
aherslu 4 ad veita pjénustu eftir pérfum barnanna og fjolskyldna peirra i peirra neerumhverfi.
Starfsmenn barnaverndar telja mikilveegt ad vinna malin i gé8ri samvinnu vid foreldra og bérn

med pvi ad leggja sig fram i ad efla patttoku barna ad sinu eigin barnaverndarmali i samreemi
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vid proska peirra og aldur. Starfsmenn leggja aherslu a pverfaglega teymisvinnu med pvi vera
i godu samstarfi vid peer stofnanir sem koma ad malefnum barnanna til ad heegt sé ad meeta

betur porfum fjélskyldunnar.

M Heildarfjoldi  ®Fjoldi nyrra méla
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Mynd 3. Fjoldi barnaverndarmdla

Arinu 2020 var téluverd fjdlgun & heildarfjolda barnaverndarmala Gr 374 & arinu 2019 i 422,
Einnig var fjolgun @ nyjum barnaverndarmalum & arinu 2020, Gr 243 arid 2019 i 277.

Gripa purfti til neydarradstofunar skv. 31. gr. bvl. i malum fimm barna, i fjorum malum nadist
ekki samkomulag vid foreldra, en i einu mali sampykkti barn 15 og eldra ekki ad fara &
neydarvistun & Studlum. | malum sjo barna 6skudu starfsmenn barnaverndar eftir
Idgreglurannsékn @ meintu refsiverdu broti gegn barni. [ lok ars 2020 var malum 209
barna/pungadra kvenna lokid en mal 200 barna/pungadra kvenna voru enn i vinnslu. Malum

13 barna var visad til annarra barnaverndarnefnd.

Barnaverndarnefnd Reykjanesbaejar

Starfsmenn barnaverndarnefndar fara med einsték barnaverndarmal eda malaflokka i umbo&i
nefndarinnar eftir akvednum reglum sem barnaverndarnefnd setur. Pau mal sem skylt er ad
fari fyrir barnaverndarnefnd eru mal sem taka parf afstodu til hvort ad Grskurda eigi um
akvedin Urraedi skv. 26. gr. eda vistun utan heimilis skv. 27., 28. og 29. gr. barnaverndarlaga.
Pad sama er pegar taka parf akvérdun um hvort krefjast eigi brottvikningar heimilismanns eda
nalgunarbann skv. 37. gr. barnaverndarlaga og pegar gripa parf til neydarradstéfunar skv. 31.
gr. s6mu laga. Einnig geta starfsmenn barnaverndar alltaf akvedid ad leggja mal fyrir
barnaverndarnefnd. Alls voru mal 10 barna 16gd fyrir barnaverndarnefnd & arinu 2020 par af
mal atta stulkna og tveggja drengja. Barnaverndarnefnd Reykjanesbeejar Grskurdadi a arinu
um vistun utan heimilis skv. 27. gr. bvl. nr. 80/2002 vegna fimm barna og 28. gr. vegna
fijogurra barna. A arinu fengu tiu fjolskyldur studningsfjdlskylduleyfi & vegum

barnaverndarnefndar.
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Fésturmal

Allir starfsmenn koma ad fésturmélum en einn starfsmadur heldur utan um fésturmalin sem
eru varanleg til 18 ara aldurs. Starfsmenn barnaverndar eru med reglulegt eftirlit med
bérnunum i fostri med pvi ad vera i samskiptum vid fésturforeldra, bornin, foreldra peirra og
settingja. A arinu voru 17 bérn heimsétt a fésturheimili. Starfsmenn eru einnig i samskiptum
vid stofnanir sem tengjast bérnunum eins og skéla, leikskéla og BUGL. Starfsmenn halda lika
utan um umgengni barna vid foreldra sina @ medan pau eru i fostri, en samkveemt
barnaverndarlégum pa eiga born rétt 4 ad umgangast foreldra sina @ medan pau eru i fostri
nema pad sé bersynilega andstzett hagsmunum og pérfum barns. A arinu var gerdur

verktakasamningur vid einstakling til ad sinna umgengni undir eftirlit.

H2016 ®2017 2018 2019 2020
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Varanlegt féstur Timabundid féstur Styrkt féstur Fostur 18-20 ara

Mynd 4. Fjoldi fosturmdla

[ lok arsins 2020 voru 25 born i féstri 4 vegum barnaverndarnefndar Reykjanesbagjar og
nefndin Urskurdadi um umgengni vegna tveggja barna sem voru i féstri @ arinu 2020 par sem

ekki nadist samkomulag um umgengni.

Umsagnarmal

Umsagnarbeidnir berast fra sysluménnum og Barnaverndarstofu og eru lagdar fyrir
barnaverndarnefnd pegar starfsmenn barnaverndar hafa metid heefni umsaekjenda. brjar
umsoknir barust & arinu 2020 vegna einstaklinga sem vildu gerast fésturforeldrar og

barnaverndarnefnd mat umseekjendur heefa til ad gerast fosturforeldrar i 6llum malunum.

Studningsurradi barnaverndar

Barnavernd Reykjanesbagjar veitir studningsirreedi samkvaemt barnaverndarldgum asamt pvi
ad reyna eftir bestu getu ad adlaga studningsirreedi ad porfum fjolskyldna hverju sinni.
Starfsmenn barnaverndar telja mikilveegt ad vinna i teymisvinnu, sérstaklega i peim malum
par sem vandi fjolskyldna og/eda barns er fjdlpsettur. Med pessu méti er betur heegt ad
kortleggja vandann og nyta studningsurraedi fra mismunandi svidum innan Reykjanesbeejar

og stofnunum.
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Personulegur radgjafi veitir barni radgjof og leidbeiningar i peim tilgangi ad styrkja pad
félagslega, sidferdislega og tilfinningalega. A8 jafnadi eru veittir 8 timar 4 manudi.

Arid 2020 fengu prji bérn persénulegan radgjafa og i lok ars var eitt barn a bid eftir
persénulegum radgjafa.

Studningsfjolskyldur er Grreedi par sem born fara alla jafna i eina helgi i manudi. A arinu voru
11 studningsfjolskyldur starfandi fyrir barnavernd Reykjanesbeejar og 12 bérn féru til
studningsfjolskyldu.

Salfraedividtol fyrir bérn - Innan barnaverndar hefur verid mikil porf a salfraedividtolum fyrir
born. A arinu voru sampykkt sélfreedividtol fyrir 49 bérn & vegum barnaverndar og 8
fosturborn, 28 af peim foru i vidtol til salfreedings barnaverndar en 68rum var visad a
einkastofu.

Trappan — Troppuvidtol eru fyrir bérn sem hafa upplifad heimilisofbeldi. B6rn sem bua vid
heimilisofbeldi préa oft med sér akvedin einkenni eins og depurd, lagt sjalfsmat, verkkvida,
skerta félagsfeerni, samskiptavanda og margvislegan tilfinninga- og hegdunarvanda. Pad er
pvi mikilveegt ad meeta peim bérnum sem bua vid heimilisofbeldi og veita peim videigandi

medferd svo pau geti unnid ar reynslu sinni. Eitt barn fér i Troppuvidtol & arinu 2020.

Verkefni innan barnaverndar

Abyrg Saman

Forvarnarverkefni® Abyrg saman hofst 1. september 2019 en um var ad reeda eins ars
samstarfssamningur & milli Velferdarsvids Reykjanesbeejar og Loégreglustjorans &
Sudurnesjum. L6gd er ahersla & ad efla forvarnir og beita snemmteekri nalgun til ad meeta
aheettuhegdun hja bérnum. Barnavernd bydur foreldrum og bérnum upp & dbyrgt samtal med
forvarnarfulltria fra Loégreglustjoranum & Sudurnesjum i peim malum sem barnavernd
akvedur ad hefja ekki konnun mals. Markmid med vidtalinu er ad gera foreldrum og bérnum
grein fyrir barnaverndartilkynningunni fra 16greglu, veita foreldrum og barni teekifeeri til ad
eiga samtal um tilkynninguna, veita freedslu og upplysingar um Grraedi sem peim stendur til
boda og draga ur ahaettuhegdun hja barni. A tilraunatimabilinu var heildarfjéldi barna 43 {
Abyrg saman og 14 foreldrar padu vidtal. Pbeir foreldrar/ barn sem komu i vidtal fannst gott
ad fara yfir tilkynninguna, fara yfir stéduna og fa fraedslu. Einnig ad fara yfir hvada afleidingar
geetu ordid ef barnid héldi afram ad stunda dhaettuhegdun. Velferdarsvid og Légreglustjorinn
a Sudurnesjum akvadu i framhaldi af tilraunaverkefninu ad festa verklagid i sessi og bjoda
afram foreldrum/bérnum upp & abyrgt samtal. A mynd 5 ma sja skiptingu & dhaettuhegdun

barna sem féru i Abyrg saman 4 tilraunatimabilinu en flest bérn stundudu afbrot.
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Mynd 5. Fj6ldi mdila 7 Abyrg saman sept 2019-sept 2020

Alagsmzeling starfsmanna barnaverndar

A arinu 2020 hefur verid framkvaemd alagsmaeling hja starfsménnum barnaverndar & priggja
manada fresti med pvi ad nota meeliteeki fra Barnaverndarstofu. Petta verklag gefur géda
mynd af vinnualagi starfsmanna og yfirsyn yfir pau verkefni sem starfsmadurinn er ad vinna
ad hverju sinni. Vid meelingu er meeldur fjéldi mala, hvar pau eru stédd i verkferlinu og gefin
akvedin stig Gt fra pvi. Alagsmaelingin gefur géda yfirsyn yfir malastédu og einnig er haegt ad
nota hana til ad jafna st68u verkefna a milli starfsmanna verdi pvi vid komid. Vidmidunarstig
taka mid af starfstima/reynslu starfsmanns i barnavernd og eru pvi mismunandi milli
starfsmanna. Starfsmenn meeldust téluvert yfir peim vidmunarmoérkum, sem

Barnaverndarstofa gefur Gt og undirstrikar pérfina a fjdlgun stédugilda i barnavernd.

400

350

300

250 , |

200

150

e i i i i U i i i

50
0 §
Stm 1 Stm 2 Stm 3 Stm 4 Stm 5 Stm 6 Stm 7

H Vidmunarstig 150 138 126 120 120 120 120
M Mars 258 290 228 166 180
M Jani 316 289 230 164 326
i September 253 267 293 137 333
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Mynd 6. Alagsmaeling starfsmanna barnaverndar 2020

Vinnum saman

Vinnum saman var samstarfsverkefni Velferdarsvids, Freedslusvids og Vinnuskodla
Reykjanesbeejar. Verkefnid fékk styrk fra félagsmalaraduneytinu. Vinnum saman var
sumarurreedi fyrir ungmenni i Reykjanesbze sem tilheyra vidkveemum hoépi. Markmid
urraedisins var ad stydja vid ungmenni a aldrinum 15-16 ara og hvetja pau til virkni, ad stunda
atvinnu og heilbrigt liferni. Patttakendur i Vinnum saman voru unglingar sem annars hefdu ef

til vill verid i litilli virkni yfir sumarmanudina. Rannséknir hafa synt ad litil virkni og dreem
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patttaka i skipulégdu starfi eru aheettupaettir i lifi barns og pvi var myndadur styrihépur hja
Reykjanesbee med pvi markmidi ad draga Ur pessum aheettupattum. Verkefnid var unnid a
timabilinu 5. jani til 15. agust 2020 og ungmennin gatu valid um patttoku i verkefninu fra 8.
jani til 31. jali en alls mattu pau verja 150 kist. i verkefnid og fengu laun skv. launataxta
Vinnuskéla Reykjanesbeejar. batttakendur i Vinnum saman fengu einstaklingsmidada
dagskra, studning til virkni og atvinnupatttoku asamt heilsueflingu samhlida starfi i
Vinnuskélanum. Ungmennin sem toku patt i verkefninu voru 15, 9 stelpur og 6 strakar.
Patttakendum var skipt i prja hépa, tvo stilknahépa og einn drengjahép. Prir leidbeinendur

voru radnir til pess ad leida hopana, tveer konur og einn madur.

Vidvera starfsmanna barnaverndar i grunnskélum Reykjanesbaejar

Skélaarid 2020/2021 foru barnavernd og grunnskodlar Reykjanesbeejar af stad med
préunarverkefni sem byggist &4 pvi ad starfsmenn barnaverndar verdi med vidveru i
grunnskoélum Reykjanesbeejar i stad fundarsetu 4 nemendaverndarradi skélanna. Markmid er
medal annars ad efla samstarf og stytta bodleidir milli starfsfélks barnaverndar og skélans.
Ad efla samrad um einstok mal og veita radgjof vid gerd tilkynninga til barnaverndar. Ad auka
synileika barnaverndarstarfsfélks i skélanum og ad raeda vid bérn, sem eru i vinnslu hja

barnavernd, & skélatima.

Bakvaktir
Starfsmenn eru a bakvakt eina viku i einu & niu vikna fresti og sinna barnaverndar-, verndar-

og heimilisofbeldismalum.
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Mynd 7. Simté/ og utkdll d bakvakt

A arinu 2020 fjolgadi simtélum og utksllum ef midad er vid 4rid 2019. A arinu 2020 voru 65
utkoll vegna barnaverndar, 4 Gtkoll vegna umsaekjenda um alpjédlega vernd og tvé atkoll
vegna félagspjénustumala. [ heimilisofbeldismalum voru &tta simtdl og prja Gtkdll vegna

heimilisofbeldismal par sem barn var ekki skrad a heimili. Par sem bérn eru skrad a heimili pa
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eru pau simtol og Utkoll skrad i fjolda simtala og utkalla barnaverndar, en a arinu 2020 voru

19 Gtkoll og 41 simtal vegna heimilisofbeldismala par sem bdrn voru a heimili.

Fjolskyldupjéonusta

Forst6dumadur: Sigridur Danielsdottir

Félagsradgjafar: Radgjafar:

Bjarney Rés Gudmundsdoéttir verkefnastjr. Laufey Bjarnadéttir

Arndis Halfdanardoéttir Kristin Helga Magnusdéttir
Freydis Adalsteinsdoéttir Vilborg Pétursdéttir

Ingunn Bjérg Halldérsdottir I8unn Ingdlfsdottir verkefnastjori
Seeunn Hafdis Oddsdéttir Gudmundur Stefan Gunnarsson
Inga Déra Jénsdottir Pérarinn Gunnarsson

Sandra Mjoll Aradéttir
Pjonustufulltrai: Berglind Gisladottir
Einn starfsmadur lét af storfum & arinu og annar starfsmadur var radinn i hans stad.
Einn starfsmadur for i feedingarorlof i byrjun ars og koma aftur i lok ars. Einn starfsmadur var
radinn timabundid i afleysingar og einn starfsmadur radin timabundinn til starfa i gegnum

starfsatak Vinnumalastofnunar og Reykjanesbagjar.

Sérfreedingar fjolskyldupjonustu sinna fjolpeettri félagslegri radgjof og studningi vid
einstaklinga og fjolskyldur, asamt pvi ad taka 4 méti umsdknum og veita pjonustu i samraemi
vid parfir hverju sinni. Umfang mala og edli eru fjolbreytt og margvisleg. Ma par nefna
fijarhagsadstod, hisneedismal, pjonustu vid fatlad folk, pjonustu vid fléttamenn, pjonustu vid
umsaekjendur um alpjodlega vernd, naudungavistanir o.fl. Starfsmenn fjolskyldupjénustu
hafa umsjon med og sja um framkveemd & pjonustu eins og lidveislu, studningsfjdlskyldum,

uppeldisradgjof og fl. Undir fjdlskyldupjénustuna fellur sérteek pjénusta eins og starfssemi a
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heimilum fatlads félks par sem veitt er sélarhrings pjonusta, Heefingarsté6din og Bjérgin
gedreektarmidst6d a Sudurnesjum. Forstédumonnum pessara starfsstédva er veittur
studningur hvad vardar faglegt starf, starfsmannahald og launaumsysla. Sérfraedingar
fjdlskyldupjénustunnar vinna i anda barnveennar félagspjonustu og gefa fjarhagslegum og
félagslegum adsteedum barnafjélskyldna sérstakan gaum i starfi sinu. | pvi felst ad geeta
hagsmuna og velferdar barna svo pau geti notid hollra og proskavaenlegra uppvaxtarskilyrda.
Ahersla er 16gd 4 ad nyta sérpekkingu og reynslu starfsmanna & mismunandi pjénustupattum

eins vel og mégulegt er og meeta pannig 6likum pérfum notenda betur.

Félagsleg radgjof

Félagsleg radgjof, par sem veittar eru upplysingar, leidségn og radgjof til einstaklinga og
fidlskyldna sem leita til velferdarsvids Reykjanesbeejar er umfangsmikill lidur i starfsemi
fjolskyldupjénustunnar, auk pess ad taka 4 méti og vinna ir umséknum. Markmid félagslegrar
radgjafar er ad veita notendum upplysingar og leidbeiningar um félagsleg réttindamal annars
vegar og studning vegna félagslegs og persénulegs vanda hins vegar. Starfsmenn
fjolskyldupjénustunnar adstoda jafnframt einstaklinga vardandi gerd
grunnendurheefingarasetlana og umsékna um endurhaefingu og virknitrreedi. Einstaklingar
fara i endurhaefingu af ymsum astzedum svo sem vegna fiknivanda, annars heilsubrests eda
vegna afleidinga slysa. Einstaklingar og fj6lskyldur eiga kost 4 ad koma i vidtol til starfsmanna
fjdlskyldupjénustunnar i Radhusi Reykjanesbaejar, en einnig fer radgjof fram i gegnum sima,
a heimilum félks og a teymisfundum. Starfsmenn sitja reglulega samradsfundi med VIRK -
starfsendurhaefingarsjédi, Vinnumalastofnun, Fjélsmidjunni og fleiri adilum allt eftir edli mala.
Mikilveegt er ad hafa heildasyn yfir adstaedur einstaklinga og fjdlskyldna til ad geta metid og

veitt pjonustu i samraemi vid parfir.

Fjarhagsadstod

Fjarhagsadstod er veitt skv. [dgum um félagspjénustu sveitarfélaga nr. 40/1991 og reglum um
fjarhagsadstod sem beejarstjorn Reykjanesbaejar setur. Samkveemt gildandi reglum eiga peir
einir rétt & fjarhagsadstod sem eru med l6gheimili i Reykjanesbee og hafa tekjur undir

vidmidunarmdrkum.

Tafla 2. bréun fjarhagsadstodar 2014-2020
Fjoldi ibaGa 18 ara+ Heildarfjoldi Hlutfall

(1.jan) einstaklinga pr. ar fjarhagsadstod %
2016 11340 250 2,2
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2017 12311 201 1,63

2018 13584 200 1,47

2019 14606 227 1,54

2020 15053 298 1,98
A toflu 2 ma sja préun & fiolda ibGa 18 &ra og eldri i Reykjanesbze, fjolda

einstaklinga/fjolskyldna sem fengu greiddan framfeerslustyrk hja Reykjansebese og
samanburd & hlutfalli ibta, 18 ara a eldri, sem fengu framfeerslustyrk sidastlidin ar. Hlutfall
ibta a fjarhagsadstod heekkadi a milli ara 2019 og 2020 um teep 0.5% a sama tima og
atvinnuleysi i Reykjanesbae eykst um 14%, fer ar 9% i arslok 2019 i rim 23% i arslok 2020.
Fjolgun hefur ordid a umseekjendum um fjarhagsadstod sem klara boétarétt sinn hja
Vinnumalastofnun og vinnufaerum einstaklingum & fjarhagsadstod hefur fjélgad fra pvi sem
adur var pvi atvinnuteekifeeri i sveitarfélaginu eru feerri. Fyrstu fjéra manudi arsins var enginn
af umsaekjendum sem hafdi lokid botarétti en peim fér fidlgandi eftir pvi sem leid a arid.
Fjarhagsadstod & arinu 2020 gat numid allt ad kr. 152.717 @ manudi til einstaklinga og
einsteedra foreldra og kr. 244.347 til hjéna eda sambudarfélks. A arinu 2020 voru 298
einstaklingar/fjolskyldur sem fengu fjarhagsadstod i formi framfaerslustyrks sem eru fleiri en
a arinu 2019. Einstaklingum og fjolskyldum hefur pvi fjolgad sem purfa ad reida sig a
fjarhagsadstod sveitarfélagsins sér til framfeerslu. Fjarhagsadstod er 6had barnafjélda par
sem tekjur vegna barna p.e. medlég, barnalifeyrir, maedra/fedralaun og barnabétum er setlad
ad meeta kostnadi vegna peirra. Hins vegar er heimild i reglum til ad veita tekjulagum
foreldrum sérstaka fjarhagsadstod vegna barna 4 peirra framfzeri. A arinu 2020 var adstod
med hverju barni til tekjulagra foreldra kr. 17.782 eda sem samsvarar halfu medlagi. Fjoldi
barnafjolskyldna sem purftu ad reida sig a fjarhagsadstod allt arid eda hluta ars 2020 voru 81

og peim tilheyrdu 167 born.

Birtan — Foreldrafreedsla og uppeldisradgjof

Birtan er Urrzedi fyrir barnavernd og fjdlskyldupjénustuna sem stofnad var i mai 2019. Urraedid
kemur inn fyrir tilsjon par sem markmidid er ad adstoda foreldra og styrkja pa vid ad sinna
forsjar- og uppeldisskyldum sinum sem best eins og 16g gera rad fyrir. | Birtunni er bodid upp
a einstaklingsmidada radgjof par sem pjénustan er adlogud ad hverri fjolskyldu fyrir sig og er
metid med foreldrum hvort pjonustan fari fram inn @ heimili fjdlskyldunnar eda a skrifstofu.
Notast er vid gagnreyndar uppeldisadferdir eins og PMTO og Skref fyrir skref. PMTO (Parent

Management Training-Oregan) er setlad foreldrum barna 4 leik- og grunnskéla aldri med
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adlégunar- og/eda hegdunarvanda. Skref fyrir skref, foreldrafeerni er sérstakt urreedi til ad

vinna med seinfeerum foreldrum barna & aldrinum 0-3 ara.

PMTO
18%

Félagslegradgjof
4%

Einstaklingsmidud
uppeldisradgjof
73%

Mynd 8. Fjéldi fiolskyldna 7 uppeldislegri radgjéf d drinu 2020
A arinu 2020 var unnid med 22 fjslskyldur i radgjoéf og af peim voru 15 ny mal. 16 fjdlskyldur
fengu uppreldislega radgjof, 4 fjdlskyldur foru i PMTO, eins fj6lskylda i Skref fyrri skref, og

eitt radgjafarmal. [ lok ars voru 6 mal 4 bid.

Aksturspjénusta

Aksturspjonusta fatlads folks — Aksturspjonustan er eetlud fotludu félki sem ekki getur nytt
sér almenningssamgongur sveitarfélagsins. Seekja parf sérstaklega um aksturspjénustu sem
er sampykkt til dkvedins tima i senn. A arinu 2020 voru 73 notendur sem ferdudust 11.329
ferdir en rétt er ad benda a ad heimsfaraldurinn haf&i ahrif 8 notkun aksturspjénustu sékum
samkomutakmarkanna.

Aksturspjonusta fatladra barna (skélaakstur) - Grunnskélabdrn med fétlun fa i sérstokum
tilvikum akstur til og fra skéla. A arinu 2020 voru notendur 56 og voru farnar 11.783 ferdir.
Aksturspjonusta aldradra - Aldradir einstaklingar geta einnig sétt um aksturspjénustu ad
uppfylltum akvednum skilyrdum en s pjénusta er ekki 16gbundin. A &drinu 2020 voru 4
notendur sem nyttu samtals 59 ferdir.

M Akstur fatlads félks & Akstur adldradra M Akstur grunnskola barna
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Mynd 9. Fjéldi ferda med ferdapjonustu fatlads folks

21



Sértaek pjénusta fyrir fatlad folk

Pjénandi leidsogn

[ lok é&rs var tekin akvérdun um ad innleida verklag innan busetukjarnanna og
heefingarstédvarinnar sem byggist 8 hugmyndafraedi John McGee sem hefur fengid islenska
heitid ,pjénandi leidsdgn“ (e.gentle teaching). Gerdur var samningur vid Starfsmennt ad sja
um freedslu til starfsmanna og styrkur fenginn fra BHM til ad koma til méts vid kostnad vegna
starfsmanna sem eru adilar hja BHM, auk pess sem onnur stéttarfélog styrktu sina
félagsmenn. Starfsmennt sa um kostnad starfsmanna sem tilheyra BSRB og utvegadi
namskeidshaldara. Reykjanesbzer s4 um hisneedi til namskeidahaldsins og hlidradi til fyrir
starfsmenn til ad gera peim kleift ad seekja namskeidin en starfsstodvar sau um veitingar.
COVID-19 hafdi ahrif @ framkveemd namskeidanna en alls voru haldin 7 namskeid & arinu i
tengslum vid pjonandi leidségn. Af peim voru 3 namskeid haldin fyrir svokallada ,mentora“
sem fengu pad hlutverk ad vera leidandi i verkefninu, adrir starfsmenn séttu pvi 4 namskeid.

Innleidingaferlid hefst pvi arid 2021 par sem verklagi verdur breytt i anda pjénandi leidsagnar.

Busetulrraedi

A arinu 2020 voru starfraekt 5 sértaek busetutirraedi fyrir fatlad félk i Reykjanesbae par sem
veitt er sélarhringspjonusta. Starfssemi eins heimilis var haett seinni hluta arsins 2020 og par
med lagt af sidasta herbergjasambylid i pbessum malaflokki. | sértaekum busetutrreedum

bua alls 22 einstaklingar, 11 konur og 11 karlar. A arinu voru 66 starfsmenn i bisetupjonustu {
um 51,15 stédugildum auk starfsmanna i timavinnu. Forst6édumenn busetukjarnanna 2020;
Porkatla Sigurdardéttir, Olafur Gardar Résinkarsson, Kristin Osk Bergsdéttir, Seeunn

Gudrun Gudjonsdottir og Julia Gudrun Bjornsdottir.

Studningsfjolskyldur

Hlutverk studningsfjolskyldu er ad taka fatlad barn i umsja sina i skamman tima. Tilgangurinn
er ad létta alagi af fjolskyldu barnsins og veita pvi tilbreytingu. Studningsfjélskyldan hefur
barnid i umsjén sinni ad jafnadi tvo sélarhringa i manudi sem er samningsbundid til akvedins

tima. A arinu 2020 voru i gildi 52 samningar og nyttir sélarhringar voru 700.
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M Nyttir sélarhringar

854
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700

Mynd 10. Studningstjolskyldur, nyir solarhringar drin 2016-2020

Félagsleg lidveisla

Félk a aldrinum 6 til 66 ara, sem glimir vid fotlun eda adrar raskanir, getur att kost a félagslegri
lidveislu. Markmidid er ad veita persénulegan studning og adstod asamt pvi ad studla ad
aukinni félagsfeerni og rjufa félagslega einangrun. Samkvaemt reglum getur einstaklingur
fengid allt ad 12 kist. 4 manudi i lidveislu. A arinu 2020 fengu 91 einstaklingur pjénustu 6.172
klst.

HAlls EKarlar & Konur
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Mynd 11. Fjoldi einstaklinga med félagslega lidveislu drin 206-2020

Skammtimavistun

F6tlud born og ungmenni eiga kost 8 skammtimadvél utan heimilis med pad ad markmidi ad
|étta alagi af fj6lskyldum og veita peim sjalfum tilbreytingu. Algengast er ad lengd dvalartima
sé tveir til fjorir sélarhringar i manudi en dvalartimi er pé breytilegur eftir fétlun og adsteedum
hverju sinni. Skammtimavistun fyrir Sudurnesin er stadsett i Gardi og undir stjorn
félagspjonustu Sudurnesjabasjar og Voga. A arinu 2020 voru 31 einstaklingar i Reykjanesbae i
skammtimavistun, 5 stdlkur og 26 drengir. Nyttir sélarhringar voru 577, en pess ber ad geta
ad vegna heimsfaraldurs Covid — 19 var i tvigang lokad i skammtimavistuninni samtals i 3

manudi og er pad asteeda pess ad ekki voru fleiri sélarhringar nyttir.
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Mynd 12. Fjoldi einstaklinga dr Reykjanesbae / samtimavistun 2016-2020

Zvintyrasmidjan

AEvintyrasmidjan er sumarstarf fyrir ungt félk &4 grunn- og framhaldsskélaaldri med
fidlbreyttar studningsparfir i daglegu lifi og byggir @ grunni gémlu ,Asparinnar” sem var
sumarlrreedi fyrir born med sérparfir. Avintyrasmidjan var samstarfsverkefni velferdar- og
freedslusvids Reykjanesbaejar sumarid 2020. Avintyrasmidjan var Utvikkad verkefni med
tilkomu styrks félagsmalaraduneytisins og ataksverkefnis i sumarstérfum sveitarfélagsins til
ad meeta betur fjolbreyttum poérfum og steerri hép en undanfarin ar. Alls voru 53 bérn skrad i
AEvintyrasmidjuna sem er veruleg fjdlgun fra fyrra ari og var starfsstodvum fjélgad i 3 og
patttokuhdparnir fjorir. Tveir hépar voru i 88 husinu, p.e. aldurshépurinn 8 — 10 bekkur sem
var i sampeettri starfsemi Vinnuskélans og Skjélsins og svo 6.-7. bekkur. £vintyrasmidja fyrir
yngri aldurshépinn, p.e. 1.-5. bekk var skipt upp i tvo hépa sem voru til hasa i Eikinni
(Holtaskola) og Bjorkinni (Njardvikurskola). £vintyrasmidjan for vel af stad og gekk sumari®
vel fyrir sig. Starfsmenn [6gdu sig fram vid ad skipuleggja fjolbreytta dagskra og
skemmtilegar ferdir fyrir patttakendur. Bérnin og foreldrar peirra lystu yfir aneegju med

Urreedi.

Skjolid

Skjolid er eftirskélalrreedi og fjdlskyldupjénustan i samstarfi vid freedslusvid kemur ad
starfreekslu eftirskélatrreedis fyrir born med proskafravik sem purfa & studningi ad halda ad
skéladegi loknum. Skjélid er stadsett i 88 husinu. A drinu 2020 nyttu alls 16 bérn og ungmenni

Urraedid, allt drengir.

Haefingarst6d
Haefingarst6din Reykjanesbae veitir heefingartengda dagpjonustu fyrir fatlad folk &

Sudurnesjum og studlar ad pvi ad auka heefni pjéonustunotenda til starfa og patttéku i daglegu
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lifi til jafns vid adra samkveemt logum um pjénustu vid fatlad folk med langvarandi
studningsparfir (nr. 38/2018). Heefingarstdin bydur upp & pjénustu sem tekur mid af pérfum
pjonustunotenda med aherslu a ad efla sjalfsteedi og ad styrkja atvinnutengda og félagslega
feerni. Vegna Covid-19 var pjénustan adlégud ad breyttum adstzedum med tilliti til
sottvarnaradgerda og notkun & videigandi hlifdarbinadi naudsynleg pegar ekki var haegt ad
halda heefilegri fjarleegd. Sex pjonustunotendur padu pjonustu & heimili sinu fra starfsfélki
Heefingarstodvarinnar a arinu. Yfir sumarid var starfid a Heefingarst6dinni med neer
hef8bundnum heetti, p6 giltu enn reglur um heefilega fjarlaeegd og notkun hlifdarbunadar.
Sumari® var ad hluta til notad i ad reekta ymsar plontur i nyju grédurhusi
Heefingarstédvarinnar. | lok sumars skipulégdu starfsfolk o6veenta sumarhatid fyrir
bjénustunotendur par sem skemmtikrafturinn Pall Oskar steig & svid. Hljémahéllin lagdi til
bunad og fyrirtaeki 4 Sudurnesjum 16gdu til fjarstyrk fyrir skemmtikraftinum. [ oktébermanudi
var Heefingarstédinni skipt upp i tveer starfseiningar til ad heegt veeri ad veita
hamarkspjonustu midad vid gildandi samkomutakmarkanir. Til ad heegt veeri ad framkvaema
skiptinguna fékk Heefingarst68in lanad husneedi hja Stapaskodla en flutti sidan starfsemina yfir
i hisneedi 8 vegum Haaleitisskdla i november pegar samkomutakmarkanir voru enn hertar.

[ lok ars 2020 voru 34 pjonustunotendur & Heefingarstddinni, 16 karlmenn og 18 konur.
Pjonustustundir drégust saman um 29% & arinu midad vid arid 2019. Starfsfolk
Heefingarstédvarinnar voru 11i 8,8 stédugildum, 5 karlmenn og 6 konur. Forsté8uproskalpjalfi
er Jon Kristinn Pétursson og deildastjéri er Marsibil Anna Jéhannsdéttir.

Bjorgin

Bjorgin, gedraektarmidstod a Sudurnesjum, hof starfsemi sina pann 4. febrdar 2005 og er
endurhezefingarurreedi og athvarf fyrir félk sem glimir vid gedheilsuvanda. Einnig er bodid
uppa radgjof, eftirfylgd, fyrirlestra og namskeid. Fjoldi peirra sem leitar radgafar og seekir
pjonustu i Bjorgina er mikill. Starfsemin midar ad pvi ad hjalpa einstaklingnum til sjalfshjalpar.
Hlutfall karla og kvenna sem nyta sér Bjorgina er nokkud jafnt, konur hafa verid 6rlitid fleiri
undanfarin ar eda 52% konur @ méti 48% korlum. Arid 2019 var hlutfallid jafnt milli kynjanna,
50% konur og 50% karlar. Ari® 2020 var fordsemalaust ar og purfti ad adlaga pjénustuna eftir
peim takmérkunum og hémlum sem settar voru af Landleeknisembeettinu og

heilbrigdisradherra sékum COVID-19. Hafdi pad dneitanlega ahrif & pa pjénustu sem Bjorgin

veitir notendum.
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Mynd 13. Fjoldi heimsdkna drin 2019-2020

Hér ma sja samanburd a heimséknum i Bjorgina arin 2019 og 2020 asamt fjélda heimsdkna &
manudi. Fjoldi heimsdkna & arinu 2019 var 7.633 og & arinu 2020 voru peer 4.049. Pessi munur
a fjolda heimsékna a milli 2019 og 2020 skyrist 4 takmérkun & opnun og timabundnum
lokunum i Bjérginni vegna Covid-19. Talid er a pann hatt ad einstaklingar skra sig i gestabdk i
hvert skipti sem peir koma i Bjorgina, ef einstaklingur kemur manudag til féstudags pa eru
pad fimm skipti pa vikuna. Einstaklingar eru misduglegir ad skrifa sig i gestabdkina og
starfsmenn gera sitt besta ad fylgja pvi eftir.

Fjoldi einstaklinga i endurhaefingu 2019 voru 34, 18 konur og 16 karlar. Arid 2020 voru {
endurhaefingu 29, 11 konur og 18 karlar. Medalaldur var 31 ars. Bjérgin var ekki fullménnud fra
mai til des 2020. Einn radgjafa vantadi sem gerdi pad ad verkum ad ekki var unnt ad taka fleiri
i endurheefingu. Einnig var tekin akvordun um ad taka ekki inn nyja einstaklinga i

endurhaefingu @ medan dvissa veeri med Covid-19, takmarkanir @ opnun og lokanir i Bjérginni.

Hafnafj6érour; 1 Kleppur; 2
Sudurnesjabaer; 1 ! Nl PP

HSS; VIRK; 10
Reykjanesbaer; 2 ____—

Sjalfsdadum ; 11

Mynd 74. Fjoldi einstaklinga i endurhaefingu @ drinu 2020

s

Pad hafa verid toluverdar mannabreytingar i Bjorginni & arinu 2020 vegna veikinda og

feedingarorlofs starfsmanna. Starfsfolk Bjargarinnar eru fimm i 4,3 stédugildurm.

Forst6dumadur Bjargarinnar er Diana Hilmarsdéttir.
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Hasnaedisstudningur

Félagslegar leiguibGdir

Félagslegar leiguibldir eru aetladar peim fjélskyldum og einstaklingum sem ekki eru feerir um
ad Utvega sér husnaedi sjalfir og til ad leysa Gr bradum hisneedisvanda 4 medan unnid er ad
varanlegri lausn. Félagslegar leiguibGdir eru hugsadar sem timabundid® arreedi fyrir
einstaklinga i husnaediserfidleikum. Uthlutunarhépur velferdarsvids metur umséknir um
félagslegar leiguibudir & afgreidslufundi. Uthlutunarhépurinn tekur dkvérdun um athlutun i
umbodi velferdarrads og Uthlutun tekur mid af pvi hisnaedi sem er i bodi hverju sinni, pérfum

umseekjanda, aldri umsaekjanda og nidurstodu mats hja umsaekjanda.

H Fjoldi félagslegra ibuda H Fjoldi umsdkna a bidlista
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Mynd 75. Fjéldi félagslegra ibuida og fioldi umsckna d bidlista
[ lok ars 2020 &tti Reykjanesbaer 237 félagslegar ibGdir. Par af eru 173 almennar félagslegar
ibudir, 64 félagslegar leiguibdir aldradra. Af félagslegum leiguibidum aldradra eru 19 ibGdir

med 15% hlutdeildareign og 20 med 30% hlutdeildareign leigjanda. | lok ars 2020 voru 120

umseekjendur a bidlista eftir almennri félaglegri ibid og 46 a bidlista eftir félagslegri leiguibd

aldradra.
H Fjoldi nyrra umsdkna arlega H Fjoldi ibuda uthlutunar arlega
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Mynd 16. Fjéldi umsckna og uthlutanir i félaglegar leiguibddir og budir fyrir aldrada

Alls barust 88 umsodknir um félagslegra leiguibidir og ibudir fyrir aldrada arid 2020. Af peim
umsoknum eru 28 umsaekjanda 6ryrkjar, 3 hisnaedislausir og 5 heimilislausir. 53 bérn fylgdu
beim 88 umséknum sem barust arid 2020. A arinu 2020 voru 21 félagsleg leiguibud til

Uthlutunar og par af voru 13 leiguibudir fyrir aldrada.
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Sérstakur hisnaedisstudningur

Sérstakur hisnaedisstudningur er setladur peim fjdlskyldum og einstaklingum sem eiga i
erfidleikum med ad sja sér fyrir hisnaedi sékum lagra launa, pungrar framfeerslubyrgdar eda
annarra félagslegra erfidleika. Uppfylla parf 6ll skilyrdi almennra hisnzedisbéta og ekki er
unnt ad afgreida umsoékn um sérstakan husneedisstudning nema umsaekjandi hafi sétt um

almennar husneedisbaetur hja Hisnaedis- og mannvirkjastofnun og fengid peer sampykktar.
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Mynd 17. Fjoldi sampykktra umsckna um sérstakan hidsnaedisstudning

Pjonusta vid umsaekjendur um alpjédlega vernd

Umbhverfi verkefnisins

Velferdasvid Reykjanesbaejar pjonustar umsaekjendur um alpjédlega vernd medan mal peirra
eru til afgreidslu hja islenskum stjérnvéldum skv. samningi vid Utlendingastofnun upphaflega
fra arinu 2004. Utlendingastofnun annast afgreidslu umsdkna um vernd & fyrsta
stjornsyslustigi, en umsoknir eru lagdar fram hja l6greglu. Samkveemt dkveedum laga um
utlendinga, sem endurspeglast i fléttamannasamningi Sameinudu pjédanna, eiga peir sem
seeta ofsdoknum i heimalandi sinu eda eiga heettu & daudarefsingu, pyndingum eda
6mannudlega eda vanvirdandi medferd eda refsingu rétt 4 haeli sem fléttamenn hér a landi.
Heimilt er ad veita umsaekjanda um alpjédlega vernd sem ekki telst fléttamadur, dvalarleyfi
a grundvelli mannudarsjénarmida, standi til pess rikar asteedur & bord vid alvarleg veikindi
eda erfidar adstaedur i heimalandi. [sland hefur innleitt hina svokdlludu Dyflinnarreglugerd
en samkvaemt henni ber pad adildarriki reglugerdarinnar sem umsaekjandi um alpjédlega
vernd kemur fyrst til, abyrgd a afgreidslu umsdéknar hans. Allar umséknir um vernd hér a
landi eru pvi fyrst skodadar med hlidsjon af pvi hvort 68ru adildarriki sé skylt ad fjalla um
umsoknina og taka aftur vid umsaekjanda. Umsoknir folks fra rikjum sem skilgreind eru 6rugg

saeta ad meginreglu flytimedferd hja Utlendingastofnun. Reykjanesbaer, Reykjavikurborg og
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Hafnarfjardarbee eru pau sveitarféléog sem pjénusta umseekjendur um alpjédlega vernd
samkvaemt samningi vid Utlendingastofnun. Utlendingastofnun sér um ad pjénusta hluta
umseekjanda en allir umsaekjendur byrja umsodknarferil sinni i mottokumidstod
Utlendingastofnunar i Hafnarfirdi. Pjénustuteymi hja Utlendingastofnun sér um ad Gthluta
umsaekjendum pjoénustu hja sveitarfélogum. Raudi kross Islands veitir umsaekjendum

réttaradstod vegna umsdkna peirra.

Arid 2020

Arid sem var ad lida fol i sér margar nyjar askoranir i pjénustunni vegna Covid-19. Vidtolum
a skrifstofu og heimséknum a heimili faekkadi mikid dsamt pvi ad pjonusta sem umsaekendur
eru vanir ad nyta og seekja var minni en a8ur. Nyjir umsaekjendur i pjénustu hja Reykjanesbae
voru 83 & arinu samanborid vid 77 arid 2019. Umseaekjendur komu fra 11 mismunandi [6ndum,
flestir fra irak eda 34. Heest for fjoldi umsaekjenda i pjénustu i 73 um mitt &r en i lok ars 2020
voru 53 i pjénustu. [basir 4 leigu voru 13 talsins og var par engin breyting fra arinu 4 undan.
Samstarf vid leigusala hélt afram ad vera gott og farseelt. Farid var yfir brunavarnir i ibd&unum
a seinni hluta arsins og uppfeerslur gerdar. Samskipti vid verslanir og adrar stofnanir i
Reykjanesbee voru géd til ad mynda vid Fjolsmiduna sem sér umsasekendum fyrir ymsum
busahdldum og hisgégnum. Einnig vid MSS sem hefur kennt umsaekjendum med fj6lbreyttan
bakgrunn islensku. Samrad starfsmanna vid leik og grunnskdla beejarins hefur verid med
goédu moéti og er 16gd ahersla 4 ad veita bérnum sem eru i pjénustu greidan adgang ad
menntakerfinu. Born og foreldrar i pjonustu eru almennt mjég anaegd med menntakerfid hér
i Reykjanesbze. A arinu 2020 var 1698 ahersla 4 ad auka innlit 4 heimili til a8 meta lidan og
adsteedur umsaekjenda og aukin radgjof veitt til peirra sem fengu vernd & arinu. Pratt fyrir

ofyrirsjaanlegar adsteedur er haegt ad fullyrda ad vel hafi tekist til.
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Mynd 18. Upprunalénd umsaekjenda um vernd
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Mynd 19. Fjoldi umsaekjenda um albjodlega vernd

A arinu fengu 89 adilar i pjénustu Reykjanesbjar sampykkta umsékn sina um alpjé8lega vernd
eda leyfi af mannGdarastaeedum. A mynd 15 ma sja hvernig einstaklingarnir skiptust eftir

fijolskyldutegund.
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Mynd 20. Fjélskyldutegund peirra sem fengu leyfi @ drinu 2020

Flestir sem fengu leyfi akvadu ad setjast ad i Reykjavik eda 60 einstaklingar, 23 settust ad i
Reykjanesbee og er pad breyting fra arunum & undan. Meginasteedu fyrir flutningi til

Reykjavikur vid leyfisveitingu segja umsaekjendur vera heerri grunnframfeerslu i Reykjavik.

Reykjanesbae; 23

Reykjavik; 60

Mynd 21. Buseta eftir leyfisveitingu

30



Studnings- og oldrunarpjénusta

Forstédumadur: Asa Eyjolfsdottir
Deildarstjori heimapjénustu: Margrét Arnbjorg Valsdoéttir
Deildarstjori dagdvala Nesvollum og Selinu: Eyran Sif Ingélfsdottir
Deildarstjori félagsstarfs: Gudbjorg Marteinsdottir

Meginverkefni malaflokksins er ad veita studningspjénustu til peirra adila sem hafa porf fyrir
pjonustu skv.pjénustumati, reka tveer dagdvalir, eina almenna og adra fyrir minnisskerta og
rekstur pjonustumidstédvar fyrir eldri borgara i Reykjanesbae. A Nesvéllum er i bodi heitur
matur & virkum doégum og félagsstarf af ymsu tagi. Onnur verkefni sem heyra undir
starfsemina er samstarf vid adrar stofnanir, stefnumétun og &asetlanagerd, adkoma ad
athlutun ibada fyrir aldrada og fleira. Astandid i samfélaginu setti ad sjalfségdu svip sinn &
starfid eins og allt samfélagid, loka purfti timabundi® ymsum Grreedum og énnur purftu nyja
og lausnamidada nalgun. Segja ma med sanni ad arid hafi reynt & starfsmenn og okkar
pjonustupega en i heildina gekk vel ad finna Gt nyjar lausnir vid askorunum. Starfsmenn

malaflokksins voru um 45 i lok ars og hefur farid fjélgandi i ljési nyrra verkefna.

Pjonustumidst6d — Nesvellir

A Nesvollum - pjonustumidstéd er i bodi megnid af pjénustu vid aldrada ibtia Reykjanesbaejar.
Par er bodid upp a4 hadegisverd alla virka daga, heimsendingu matar alla daga arsins,
hreyfingu (leikfimi og dans), listasmidju med fjdlbreyttu handverki, vidburdum i sal og
dagdvol. Félag eldri borgara @ Sudurnesjum er einnig med adstédu i husinu og 6fluga
starfsemi par t.a.m. bingd, félagsvist og brids. | pjénustumidstédinni er einnig sjalfsteed

starfssemi t.a.m. sjukrapjalfun, hargreidslustofa, fétaadgerda/snyrtistofa og leeknapjoénusta.
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Félagsstarf

Félagsstarf 4 Nesvollum einkennist af fjolbreytni med pad ad markmidi ad koma til mots vid
sem flesta ma par nefna; gler, postulin, keramik og handavinna. Bodid var upp a hreyfingu
tvisvar sinnum i viku 8 manudégum og fimmtuddégum. Pa er einnig fjolbreytt félagsstarf sem
Félag eldri borgara a Sudurnesjum bydur upp a Nesvéllum t.a.m. bingd, félagsvist, bridge o.fl.
Utan Nesvalla er bodid upp & boccia tvisvar i viku i [préttahdsinu vid Sunnubraut undir
leidségn pjalfara. A Nesvollum eru einnig vidburdir & fostudégum par sem bodid er uppa
ymiss konar skemmtiatridi s.s. sdéng, dans, kynningar o.fl. Starfsmenn Nesvalla sja um ad
skipuleggja vidburdi a féstudégum fyrir eldri borgara i samstarfi vid Hrafnistu og Félag eldri
borgara. Lokad var i félagsstarfinu i c.a. prja manudi & arinu vegna heimsfaraldursins.

St6dugildi félagsstarfs eru alls 2,5.

Hreyfing; 915 Handavinna; 802

Gler; 9

Hépastarf; 138

Dagdvél; 410

Mynd 22. Félagsstarf d Nesvéllum 2020

Fjolpaett heilsuefling — Leid ad farsaelli 6ldrun

pratt fyrir takmarkanir 4 opnun likamsraektarstédva. Tveir nyir hopar byrjudu a arinu, sa fyrri
i februar og seinni i september. Janus og starfsfélk hans hafa synt mikla Utsjéonarsemi i préun
4 fjarpjalfun vegna astandsins og er peim pakkad fyrir lausnamidada nalgun. [ lok ars voru

fjorir hépar i gangi i Reykjanesbee, eda & bilinu 150 — 170 manns.

Dagdvél aldrada

Dagdvél aldradra er studningsurraedi fyrir eldri borgara sem bua i heimahusi. Dagdvalarrymi
i Reykjanesbae eru alls 33, par af eru 18 rymi almenn og 15 rymi fyrir minniskerta. Dagdvol
fyrir minnisskerta er i Selinu vid Vallarbraut en almenn dagdvél er stadsett & Nesvollum.
Dagdvél er mikilveegur lidur i ad gera 6ldrudum kleift ad bia sem lengst heima. Dvalartimi
fer eftir porfum og vilja hvers og eins en hann getur verid fra einum og upp i fimm daga

vikunnar. Lagt er upp med heimilislegt og notalegt umhverfi 8 badum dagdvélunum.
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Jafnframt er leitast vid ad vidhalda sjalfstaedi einstaklingsins eins lengi og kostur er med pvi
ad styrkja likamlega, vitsmunalega og félagslega faerni hvers og eins. Pa er 16gd & ad efla
patttoku einstaklinganna i daglegu starfi og ath6fnum. Bodid er uppa akstur til og fra

dagdvolinni fyrir pa sem pess dska.

M Fjoldi einstaklinga

85

2018 2019 2020
Mynd 23. Fjoldi einstaklinga 7 dagdvélum 2018-2020

A arinu 2020 nutu 81 dvalargestir pjénustu dagdvalanna, par af 36 i Selinu og 45 4 Nesvéllum,

48 konur og 33 karlar. Alls starfa 13 manns i dagdvélunum i 10,5 stédugildum.

2020; 7437 2018; 8601

2019; 9814

24. Fjoldi daga 7 dagdvélum 2018-2020

Studningspjénusta

[ studningspjonustu (félagslegri heimapjénustu, frekari lidveislu) starfa 20-24 starfsmenn ad
jafnadi i um 16,5 stédugildum. Arid 2020 var ar mikilla umbreytinga i studningspjénustu
Reykjanesbeejar. Samkveemt breytingum a ldgum um félagspjénustu sveitarfélaga sem téku
gildi i oktéber 2018 og samningi um sampeetta heimapjoénustu sem ték gildi i oktéber 2019
hefur heiti 4 félagslegri heimapjonusta og frekari lidveislu breyst i studningspjénustu. Ahersla
er 16gd a ad veita einstaklingsmidada pjonustu & grundvelli mats & pjonustuporf fremur en
aldri og greiningum. Sja ma i télulegum upplysingum hvernig pjonustan er ad aukast og

starfsumhverfi starfsfolks i studningspjonustu ad breytast fra pvi ad vera nanast einungis
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dagvinna a virkum dégum yfir i ad vera pjénustu sem veitt er alla daga arsins fra morgni til
kvolds. Studningspjonusta er veitt til allra aldurshéopa skv. pjénustumati. Markmid hennar er
ad adstoda ibua sem bla heima vid heimilishald, persénulega umhirdu og addreetti vegna
skertrar getu, ad efla einstaklinga til sjalfsbjargar. Studningspjénusta studlar ad pvi gera
oldrudum, fotludum og veikum kleift ad bua sem lengst i heimahdsum. Pjénustan er
einstaklingsmidud og pjonustupoérfin raedst af adsteedum i hverju einstoku tilviki.

Helstu verkefni studningspjonustu er m.a. adstod vid heimilishald og vid persénulega
umhirdu, félaglegaru studningur, heimsdknarpjénusta og adstod vid uménnun barna skv.
barnaverndarlogum. Alls fengu 390 heimili adstod fra félagslegri heimapjonustu. Samtals

voru heimsoéknir fra starfsménnum heimapjonustunnar 14.894 kist.

Sampaett heimapjénusta

[ lok &rs 2019 var undirritadur samningur um sampaetta heimapjénusta i samvinnu
heimahjukrunar  Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja og félagslegrar heimapjénustu
(studningspjénustu) Velferdarsvids Reykjanesbeejar. Fjarmégnun og stjérnun er adskilin en
skipulag verkefna og verkefni eru sameiginleg. Markmidid med sampaettri heimapjénustu er
ad veita orugga, rétt timasetta og skilvirka, notendamidada og arangursrika pjénustu sem er
baedi samfelld og samhaefd. Ahersla er 16gd a ad pjénustan auki likur & baettri heilsu og
auknum lifsgeedum pjénustupega. Med vel skipulagdri sampeettri heimapjénustu og auknum
studningi vid einstaklinga @ heimilum ma feekka bradainnlégnum og seinka stofnanadvdl a

hjakrunarheimili. A arinu 2020 fengu alls 40 einstaklingar pjénustu & grundvelli verkefnisins

alls 2.446 stundir.

M Fjoldi heimila ®Timar

18626
13572 14894

2018 2019 2020

Mynd 25. Fjéldi heimila og timaljoldi i studningspjonustu 2018-2020

Heimsendur matur

Heimsendur matur er i bodi i hadegi alla daga arsins til peirra sem ekki geta séd sjalfir um
matseld og geta ekki nytt sér métuneytid 4 Nesvollum. A &rinu fengu 166 heimili heimsendan

mat, samtals 16.574 skammta. Samningur er vid Hrafnistu 4 Nesvollum vardandi heimsendan
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mat og sér Ferdapjonustu Reykjaness um Utkeyrslu alla daga arsins. Heimsending matar
jokst toluvert i fyrstu bylgju covid 19 en & peim tima var matsalur 8 Nesvollum lokadur, sama

4 vid um tvo sidustu manudi arsins.

M Fjoldi matarskammta

16574

2018 2019 2020

26. Fjoldi matarskamma 7 heimsendum mat 2018-2020

2018; 100

2020; 166

2019; 142

Mynd 27. Fjoldi heimila med heimsendan mat 2018-2020

Undirritun samnings um nytt hjakrunarheimili

Pann 27. febrtiar 2020 undirritudu Svandis Svavarsdéttir heilbrigdisradherra og Kjartan Mar
Kjartansson, baejarstjori Reykjanesbaejar, samning um nytt 60 ryma hjakrunarheimili i
Reykjanesbee. Heimilid mun risa vid hlid naverandi hjukrunarheimilis 8 Nesvollum og verdur
samtengt. Med tilkomu heimilisins fjélgar hjukrunarrymum i sveitarfélaginu um 30 en 30

rymanna koma i stad peirra ryma sem nu eru a Hlévangi, sem verdur lokad i kjolfarid.
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Ny verkefni

Reykjanesbeer sotti um styrk til Félagsmalaraduneytisins til ad elfa félagsstarf fullordinna
vegna astandsins i pjédfélaginu. Lagt var upp med tvé ny verkefni i félagsstarfi fullordinna
vegna styrkveitingar raduneytis. Pad voru verkefnin ,Heilsueflandi heimsoknir” og verkefnid
,,Allir med“. Auk pessara tveggja verkefna var 16gd ahersla a@ ad vera med leikfimi og
listasmidju i bodi i allt sumar, verkefni sem 6llu jafna eru ekki i gangi i fimm vikur & sumrin
og var patttakan med ageetum. Radnir voru inn prir starfsmenn sem allir eru namsmenn til
ad sinna pessum verkefnum, auk pess sem keypt var utanadkomandi pjonusta
leidsbgumanna og samningur var gerdur vid félksflutningafyrirtaeki vegna ratuferdanna.
Verkefnid ,Heilsueflandi heimsoknir“ gekk Gt 4 ad bjéda ibium i Reykjanesbae a aldrinum
75-80 ara og bua & eigin heimili upp a skipulagda heimsékn par sem m.a. voru veittar
upplysingar og radgjof um pa pjonustu sem Reykjanesbaer hefur upp & ad bjéda.

SAllir med“ gekk Ut 4 ad bjoda upp a gjaldfrjalsar, skemmtilegar og heefilega langar ratuferdir
med leidsdgn fagadila fyrir 6ryrkja og eldri borgara i Reykjanesbae. Farid var alls i sjo ferdir,

eda eina ferd & viku i sjo vikur. patttakendur voru fra 35 manns uppi 100 manns i hverri ferd.

Fj6lmenning

Verkefnastjori: Hilma HéImfridur Sigurdardottir

[ arslok 2020 voru ibuar Reykjanesbaejar 19.683 og hafdi fjérdungur ibdanna erlent rikisfang.
ibaarnir hofdu 90 6lik rikisfong. Riflega 3.000 héfdu pdlskt rikisfang, sem eru um 60% allra
sem hofdu erlent rikisfang og um 16% allra ibla Reykjanesbeejar. Neest fjélmennastir eru
rikisborgarar fra Lithaen, RUmeniu, Lettlandi og Kréatiu en peir hépar eru mun minni eda med
um 100 til 390 ibGa. Fra juli 2019 hafa ibuatolur verid greindar med markvissum haetti
arsfjordungslega at fra aldri, kyni og rikisfangi ibGanna. Hlutfall peirra sem hafa erlent
rikisfang er afar breytilegt eftir aldri eins og sja ma 4 mynd 28 eru flestir iblar med erlent

rikisfang & aldrinum 21 til 50 ara.
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Mynd 28. [biar Reykjanesbaejar 31.desember 2020. Eftir aldri, kyni og rikisfangi

A mynd 29 ma sja 6lik hlutfall peirra sem hafa erlend rikisfang. A myndinni sést glégglega ad

ibGar med pdlst rikisfang eru lang fjdlmennastir, pa ibuar med lithaiskt, rimenst og lettneskt.

RO-
LT-Lithaen Rumenia

PL-Pélland

Mynd 29. [biar Reykjanesbaejar desember 2020. Hlutfallsskipting eftir erlendu rikisfangi

Samfélagsgreining

Reykjanesbaer héf samtal vid Hagstofu Islands i lok ars 2019 um vinnslubeidni vardandi
samfélagsgreiningu & sveitarfélaginu. Markmidid var ad fa betri innsyn i ibuaflaedi
sveitarfélagsins pa sérstaklega Gt fra busetulengd iblanna. Med pessu veeri heegt ad gera
stefnumorkun sveitarfélagsins, akvardanatoku um adgerdir og forgangsréodun fjarmagns
skilvirkari og markvissar. | mai 2020 kom Gt adgerdadaetlun rikisins um eflingu pjénustu
rikisins & Sudurnesjum par sem 250 m.kr. af 68rum adgerdapakka rikisstjornarinnar i kjolfar
heimsfaraldursins var radstafad sérstaklega til Sudurnesja vegna ahrifa faraldursins a sveedid
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og aukid atvinnuleysi. Tekin var akvordum um ad Gtvikka samfélagsgreiningarvinnu
Reykjanesbeejar til Sudurnesja i heild og vard adgerdin hluti fyrrnefndrar adgerdaaeetiunar.
Samfélagsgreiningarverkefninu er skipt i tvennt. Annar hluti hennar snyr ad ly&freedilegri
greiningu i samvinnu vid Hagstofu Islands og hinn hlutinn snyr ad stérri vidhorfs- og
batttokukonnun ibua svaedisins. Gerdur var samningur vid Hagstofu island par sem
samfélagsleg ahrif foélksfjolgunar @ vaxtasveedi Sudurnesja um vinnslugégn sem gefa
sveitarfélogunum & Sudurnesjum teekifeeri til pess ad greina vidteek gogn fra Hagstofunni sem
send voru um midjan desember 2020. Med pessu verdur unnt ad gera stefnumaotunarvinnu
svaedisins enn skilvirkari, markvissari og heildstaedari og skilningur a4 samfélagspréun
Sudurnesja verdur aukinn. Upplysingarnar gefa jafnframt teekifeeri til pess ad skoda ahrif og
meta afleidingar ibGaprounar a svaedinu a8 samfélagid i heild. Reykjanesbeer hefur pegar hafid
greiningu gagnanna og ma sja hér myndir sem syna aldur, kyn og uppruna ibua

Reykjanesbegjar.

Iba piramidi innlendra Ibuapiramidi innflytjenda {bda piramidi annarar kynsléar innflytjenda

@Kerlar @ Konur @ tariar @ Kaonur @Karlar @ Konur

95 4ra og eldr ara 7579 dra
90-94 4ra 70-74 dra
: 2024 ara
85-89 dra
6560 dra
80-34 dra
75784 60-64 dra
75-79 4ra

7074 dra 55.59 dra
1519 dra
6568 dra 50-54 dra
60-64 dra )
4549 dra

55-59 dra

40-44 dra
5054 ra
1014 dra

4549 4ra 3539 dra

40-44 dra 30-34 dra

530 am 2529 dra
30-34 dra
202412 594
2529 4ra

2024 éra e

1519 ara 10-14 dra

1044 dra o )
044
5941
0-4 &ra

0-4arz

Mynd 30. Mynd 31. Mynd 32.
Ibtar Reykjanesbasjar Ibuar Reykjanesbagjar Ibuar Reykjanesbasjar
Islenskur uppruni (Innlendir). Innflytiendur: Faeddir erlendis og Onnur kynsléd innflytjenda.
Hvorki innflytjendur né eiga foreldra sem eru einnig Faeddir 4 Islandi og foreldrar innflytjendur.
énnur kynsléd innflytjenda. faeddir erlendis, svo og badir afar
og 6mmur.

Sidari hluti adgerdarinnar um samfélagsgreiningu er unnin i nanu samstarfi allra sveitarfélaga
a Sudurnesjum. Samband sveitarfélaga 4 Sudurnesjum éskadi eftir tilnefningum i starfshéps
fyrir 6ll sveitarfélég @ Sudurnesjum og fél Reykjanesbae ad leida hopinn skv. tillégu sem 16gd
var fram i adgerd skyrslunnar. Verkefnastjori fjolmenningarmala leidir hépinn sem fér af stad

undir lok ars 2020 og er skipadur fulltrGum allra sveitarfélaganna og Sambands sveitarfélaga
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a Sudurnesjum. Verkefni hopsins er ad fjalla um sidari hluta adgerdarinnar er snyr ad vidhorfs-
og patttékugreiningu og vinna saman ad sameiginlegum skilningi verkefnisins. Pessi hluti

verkefnisins hefur fengid vinnuheitid ,Sudurnes til framtidar®.

Sterk framlina i krafti fjolbreytileikans

Verkefnastjori fjolmenningarmala hefur tekid patt i samstarfshopi med Fjolmenningarsetri og
Sambandi islenskra sveitarfélaga sem vinnur ad leidarljési fyrir sveitarfélog um
mottokuaeetlanir. Samhlida pvi hefur verid unnid ad verkefni innan Reykjanesbaejar sem
kallast ,Sterk framlina i krafti fijdlbreytileikans“ og snyr ad pvi ad méta alla pjonustu Gt fra
poérfum iblda sveitarfélagsins og einfalda alla upplysingagjof. Sterk framlina i krafti
fidlbreytileikans er onnur adgerd adgerdadsetlunar um eflingu pjénustu rikisins &
Sudurnesjum. Verkefninu er aetlad ad baeta og efla pjénustu vid ibla Reykjanesbaejar, med
sérstakri aherslu a ibla af erlendum uppruna. Framtidarsyn verkefnisins snyr ad pvi ad veittar
verdi gédar og skilvirkar upplysingar um alla opinbera pjénustu a einum stad, neersamfélagid
og Oll helstu réttindamal. Umgjérd pjonustu vid ibla sveedisins verdi einféldud og gerd
skilvirkari. Meginmarkmi® adgerdarinnar er ad studla ad jofnum teekifeerum ibuda til
félagslegrar patttoku og atvinnu med beettu adgengi ad pjonustu vid ibla sveedisins.
Jafnframt skal skilvirkt samstarf vid adra opinbera pjoénustuadila aukid, s.s.
syslumannsembaettid, Fjolmenningarsetur, Pjodskra, Vinnumalastofnun, stéttarfélog,
Utlendingastofnun sem og félagasamtok. Verkefni® verdur préad i samvinnu vid préun
verkefna hja nystofnadri Radgjafastofu um malefni innflytjenda. Adgerdin er unnin hja
Reykjanesbze sem hefur yfirumsjon med verkefninu og mun préa pad inn i pjénustu
sveitarfélagsins i nanu samstarfi vi® adra opinbera adila 4 Sudurnesjum. [ framhaldinu mun
Reykjanesbeer stydja onnur sveitarfélog vid ad proa framlinupjonustu i samreemi vid
verkefnid, par sem pess verdur éskad. Reykjanesbaer vinnur ad framkvaemd adgerdarinnar af
mikilli einurd og kostgezefni. Verid er ad byggja vel undir breytingar i pjonustu vid ibta og gera
rad fyrir pvi ad fleiri erindum verdi svarad i fyrstu snertingu og sérfreedipjénusta feerd i
framlinuna. Verkefnid snyr hvoru tveggja ad pvi ad beeta og styrkja stafreenar lausnir svo fleiri
erindi megi leysa med gédum upplysingum a vefnum og umséknarferli um alla pjénustu verdi
gerd rafreen sem og pvi ad persénuleg pjénusta verdi beett til muna med notendaveenu og

menningarnamu vidmoti.
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Skapandi sumarstarf 4 Asbru

Skapandi sumarnamskei® & Asbra: Listsképun og leikir var w

tilraunaverkefni til pess gert ad athuga hvort bérn ur hverfinu 4
saeki frekar ndmskeid sem haldin eru par. Skapandi
sumar

Radnir voru inn fjérir starfsmenn i gegnum sumarataksverkefni namskeid

Vinnumalastofnunar fyrir ndmsmenn & milli anna eda

skolastiga til pess ad moéta og leida namskeidid. Pessir
fjorir starfsmenn myndudu teymi sem vann naid saman i

allt sumar, einn starfsmadurinn var radinn til verkefnisins A’
sem leidtogi teymisins. Starfsmennirnir hofu stérf um m

midjan juni og unnu ad undirbdningi namskeidsins sem foér

af stad 27. juli 2020 og nadi til 11. agust 2020. Pegar namskeidid foér af stad beettust vid tiu
starfsmenn i gegnum Vinnuskéla Reykjanesbegjar.

Skapandi sumarstarf var spennandi tveggja vikna sumarnamskeid med aherslu a listskdpun
og leik. L6gd var ahersla @ samfélagsfreedslu og félagsfeernipjalfun og unnid markvisst ad
sjalfsstyrkingu og hépefli. Leitad var eftir samstarfi vid Hjalpraedisherinn i Reykjanesbae og
var namskeidid hyst i peirra hisnzedi. Markmid namskeidsins var ad auka vellidan og virkni
barna & aldrinum 7 til 12 ara. Sérstok ahersla var 16gd & ad na til barna af erlendum uppruna,
barna sem eru odliklegri til ad saekja tomstundastarf & sumrin og barna sem bua i

Asbruaarhverfi. Namskeiid var endurgjaldslaust.

Allir med

Reykjanesbeer fékk styrk fra félagsmalaraduneytinu i jantar 2020 til pess ad stydja og styrkja
bérn i vidkveemri stodu, efla jakveed samskipti i fjolmenningarsamfélagi og styrkja félagsfaerni
barna sem bua vid vidkveemar adstaedur. Verkefnid er framhald verkefnisins Vertu memm
sem var unnid fra 2018 til 2020. Verkefnastjéri fjolmenningarmala hefur leitt verkefnid sem
er unnid i nanu samstarfi velferdarsvids og freedslusvids. Settur var & laggirnar sex manna
styrihdpur med premur fulltrdum fra hvoru svidi sem i sitja:

o Gudran Magnusdattir, lydheilsufraedingur.

o Hafpér Bardi Birgisson, iprétta- og tomstundafulltrui.

o Halldéra Frida Porvaldsdéttir, verkefnastjoéri i islensku sem 68ru mali.
o Haraldur Axel Einarsson, grunnskélafulltrui.

o Hilma Holmfridur Sigurdardoéttir, verkefnastjori fiolmenningarmala.

° Maria Gunnarsdéttir, forst6dumadur barnaverndar.

Styrihépurinn vann ad métun verkefnisins og undirblningi @ vormanudum og yfir sumarid.

Pann 3. september 2020 var verkefninu formlega hleypt af stokkunum med undirritun tveggja
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samninga. Annars vegar var gerdur samningur vid Kvan um freedslu, pjalfun og menntun allra
sem koma ad barnastarfi i Reykjanesbae og hins vegar prihlida samning milli Reykjanesbeejar
og ungmennafélaganna tveggja, Keflavik og UMFN. Ungmennafélégin tvo i Reykjanesbee,
Keflavik og UMFN hafa yfirumsjén med verkefnastjorn, télfreediupplysingum og kynningu a
ibrétta- og témstundastarfi. Ungmennafélag islands er jafnframt samstarfsadili ad verkefninu
og fjarmagnar sérsték namskeid fyrir pjalfara ungmennafélaganna Keflavik og UMFN. Kvan
er fyrirtaeki sem hefur sérheeft sig i pvi ad stydja folk til ad na ad virkja pann kraft sem i peim
byr og veita peim adgengi ad styrkleikum sinum. Kvan hefur unnid mikid med vinattupjalfun
barna og fjallad um mikilveegi pess ad tilheyra samfélaginu. Kvan sér um freedslu og menntun

allra sem koma ad barnastarfi i Reykjanesbee.

med! er vidamiki® samfélagsverkefni sem fellur vel ad stefnu Reykjanesbaer.
Reykjanesbeer er fjolskylduveenn baer sem proskar og neerir heefileika allra i gegnum 6flugt
skoéla-, iprétta og menningarstarf. Bornin eru mikilveegust og avallt skal unnid ad vellidan ibua.
Rik ahersla er 16gd 4 ad 6llum bérnum 1idi vel og ad vinatta vaxi i gegnum leik og jakveed
samskipti. Ad studla ad j6fnum teekifeerum barna til pess ad tilheyra samfélaginu. Lagt er upp
med ad oll bérn séu i skipulégdu iprétta- og tdmstundastarfi og ad allir sem starfa med

bérnum vinni ad vellidan peirra med skipulégdum heetti.

PAD PARF HEILT PORP TIL AD ALA UPP BARN

]

Allirb"sz\“ . ] . . . ] "
mead!  midar ad pvi ad styrkja og stydja porpid sem kemur ad pvi ad ala upp bérnin sem

par bua. Vellidan ibua spilar par lykilatridi og er unnid ad pvi ad auka lifsgeedi og jakveed
samskipti med markvissum heetti. Jakveett vidmot skal vera radandi i 6llu starfi med bérnum.
Markhépur verkefnisins eru born a grunnskélaaldri og er sérstok dhersla 16gd é ad na til barna
af erlendum uppruna og barna sem ekki eru na pegar i skipulégdu iprétta-, tdmstunda- eda
seskulydsstarfi. Med pessi markmid fyrir augum fa umsjénarkennarar 5., 6. og 7. bekkjar i
o6llum sj6 grunnskélum Reykjanesbeaejar, kennarar nemenda med annad moédurmal en
islensku, forstodumenn fristundaheimila fyrir nemendur i 1. til 4. bekk og lykilpjalfarar
adildarfélaga UMFI hagnyt namskeid til pess ad styrkja jakveed samskipti og studla ad
félagslegri vellidan barna. Ad auki verda vinnustofur fyrir alla pa sem starfa med
grunnskélabérnum i Reykjanesbae, hvort sem peir starfa hja sveitarfélaginu eda ekki.
Samhlida verkefninu birti Reykjanesbeer sattmala sem studlar ad &byrgd allra

samfélagspegna gagnvart samfélagi par sem jakvaed samskipti og vellidan ibua eru i fyrirrami.
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Med pvi ad efla alla beejarbua til pess ad stydja vid bérn og reekta ndungakeerleikann er
verkefnid sett i steerra samhengi. Beejarblar eiga pess kost ad skrifa undir

samfélagssattmalann rafreent a vefsidu Reykjanesbagjar.

Pélsk menningarhatid

I REYKJANESBA W REYKJANESBAAR

Polsk menningarhatid var haldin i pridja sinn vikuna 2. til 7. névember 2020. Hatidin for ad
mestu fram rafreent og utandyra enda samkomuskerdingar i hamarki. Samid var vid tvo
verkefnastjora sem styrdu hugmyndavinnu fyrir hatidina, sdau um ad afla tengsla vid
sjalfbodalida og vinna hugarfleedisvinnu i samvinnu vid sjalfbodalida og adra ibua
Reykjanesbeejar. Peir métudu og leiddu verkefni og styrdu framkveemd hatidarinnar. pad
poétti vel heppnad ad fa utanadkomandi verktaka i verkefnastjéornun hatidarinnar enda fangar
bad markmid hatidarinnar vel, p.e. ad efla tengsl vid ibtua af polskum uppruna og styrkja
samstarf vid sveitarfélagid. Verkefnastjérarnir voru: Monika Dorota Krus og Marta
Magdalena Niebieszczanska. Ahersla arsins var Saman i krafti fjolbreytileikans og var takn
um pa samstdédu sem ibuar syndu i timum heimsfaraldursins og aherslu a pad sem sameinar
fremur pad sem adgreinir. Markmidid med hatidinni er ad studla ad auknum jofnudi i
samfélaginu, virkja ibda af pdlskum uppruna til patttéku i samfélaginu og vinna med

markvissum heetti ad jakveedu vidhorfi i gard félks af pélskum uppruna.

Lydheilsa

Verkefnastjori: Gudrin Magnuisdéttir

[ byrjun oktéber 2016 skrifadi Reykjanesbaer undir samning um patttéku i Heilsueflandi

samfélagi vid Embeetti landleeknis. Par er hugmyndafreedin ad unnid sé i samstarfi og samradi
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vid sveitarfélog, opinberar stofnanir og frjals félagssamtok vid ad stydja samfélog i ad skapa
umhverfi og adsteedur sem studla ad heilbrigdum lifnadarhattum, heilsu og vellidan allra ibaa.
17. september 2019 var lydheilsurad stofnad og sama ar var lydheilsufulltrai radinn til starfa
hja sveitarfélaginu, stadsettur & velferdarsvidi en vinnur pvert & svid sveitarfélagsins.

Arid 2020 hefur farid i ymis verkefni sem tengjast heimsfaraldri, métun starfsins, innleidingu
heilsueflandi samfélags i leik- og grunnskélum. Einnig hefur miklum tima verid varid i
kortlagningu & sveitarfélaginu me® tilliti til aldurs ibua, pjédernis, tekna, menntunar, lidan og
lifsskilyrda, asamt 68rum pattum og unnid ad kortlagningu Ut fra ymsum meeliteekjum eins
og lydheilsuvisum sem gefnir eru Ut arlega af Embeetti landleeknis, visitolu

Framfaravogarinnar og annarra opinberra maelikvarda.

Lydheilsustefna

A érinu var Ly8heilsustefna Reykjanesbaejar métud og unnin ad fullu. Skipadir voru styri- og
samradshopar sem samanstodu af fagadilum sem starfa hja sveitarfélaginu asamt ibum sem
toku patt i stefnumaétuninni. Stefnan var unnin eftir verklagsferlum samkveemt radleggingum
Embazetti landleeknis. | Ly8heilsustefnunni er sett fram st framtidarsyn ad stofnanir séu
heilsueflandi og vinni ad pvi ad baeta mataraedi, auka hreyfingu og Utivist og efla gedreekt i
peim tilgangi ad auka vellidan og heilsu ibua. Tilgangur pverfaglegrar lydheilsustefnu
Reykjanesbeejar er ad stydja vid og studla ad heilsueflandi og fjdlskylduvaenu samfélagi par
sem umhverfi og adstaedur hvetja til heilbrigdra lifnadarhatta, heilsu og vellidunar allra ibua.
[ stefnu sveitarfélagsins er 16gd ahersla 4 ad stydja vid haefileika allra ibta i gegnum 6flugt
skéla-, iprétta- og menningarstarf og ad skoépud séu fjdlbreytt storf i vistvaenu
fiolmenningarsamfélagi sem einkennast af framsaekni, vir8ingu og eldmadi. Lydheilsustefnan
og markmid hennar byggjast & pverfaglegu samstarfi innan sveitarfélagsins sem felur i sér ad
efla og vidhalda heilsu og vellidan ibta. Stefnan er lifandi og verdur endurskodud arlega.
Adalaherslur 2020-2021

° Hvetja og stydja vid heilsueflingu i sampaettingu vid heimsmarkmid Sb & vinnustédum,
skélum og heilbrigdisstofnunum med videigandi gégnum og upplysingum. Leggja heildsteett
mat & pa vinnu arlega.

° Ad Reykjanesbeer og allir leik-, grunn og framhaldskolar verdi ordnir virkir
patttakendur i Heilsueflandi verkefni Embaetti landleeknis i lok ars 2021. bPatttaka snyr ad
markvissu ly8heilsustarfi med pad ad meginmarkmidi ad skapa adsteedur og umhverfi sem

studla ad heilsusamlegum lifnadarhattum, heilsu og vellidan allra.
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° SAllir med“
Ahersla 16gd & gedraekt par sem unnin verdi verkefni er lGta ad ihlutun, radgjof og fraedslu um

gedheilbrigdismal fyrir alla aldurshépa i sveitarfélaginu.

Heilsueflandi samfélég @ Sudurnesjum

Reykjanesbeer, Grindavikurbeer, Sudurnesjabeer og Vogar eru i samstarf vegna Heilsueflandi
samfélaga a Sudurnesjum. Tilgangur samstarfsins er ad studla ad heilbrigdum lifnadarhattum,
heilsu og vellidan ibda & Sudurnesjum med markvissum heetti. Fyrsti fundur arsins 2020 var
27. januar par sem Gigja Gunnarsdottir, verkefnastjéri Heilsueflandi samfélags hja Embeetti
landlzeknis maetti og kynnti fyrir samstarfshépnum starfsemin og fyrirhugada gatlista sem
samfélog geta nytt sér vid innleidingu og eftirfylgni heilsueflandi samfélaga. Hépurinn hefur
fundi® manadarlega og farid yfir st6du mala hver i sinu sveitarfélagi, med pad ad markmidi
ad eiga samrad og skiptast 4 hugmyndum um hvad sé haegt ad gera og hvada pjonustu megi
veita 4 pessum fordeemalausu timum.

[ mai 2020 hlaut Heilsueflandi Sudurnes styrk uppa 1.500.000 kr fr4& Samgdngu- og
sveitarstjornarraduneytinu fyrir fristundarvef sem snyr ad o6llum sveitarfélégunum a
Sudurnesjunum. Einnig var sétt var um i Uppbyggingarsjéd fyrir Gedraektarverkefni sem snéri
ad ungmennum & Sudurnesjum og 6skad var eftir styrk fyrir verkefnastjéra, markadssetningu

og freedslupakka en umsdékninni var hafnad.

Heilsueflandi leik-, grunn- og framhaldsskélar

[ lok ars hoféu allir leik-, grunn- og framhaldsskélar i Reykjanesbae sétt um patttoku i
Heilsueflandi grunnskélar sem er verkefni @ vegum Embeetti landleeknis og er afurd
préunarstarfs sem unnid var i samstarfi vid fjolmarga hagsmunaadila. Allir skélar
Reykjanesbeejar hafa ithlutad verkefninu til tengilids/verkefnastjéra fyrir sinn skéla sem fylgir
nG innleidingarferlinu med studningi fra verkefnastjora Embaetti landleeknis og
lydheilsufulltrda Reykjanesbaejar. | lok ars 2020 fengu tengilidir grunnskélanna kynningu og
kennslu 4@ heimasidu sem var gerd virk a arinu og stydur vid skéla og stofnanir i ferlinu. Hver
skoli hefur sinn adgang og inna pvi sveedi ma finna gatlista og adrar gagnlegar upplysingar

vid innleidingu og eftirfylgd verkefnisins.

Lydheilsusj6dur Embaetti landleeknis

Arlega er opid fyrir umséknir i LySheilsusjéd Embeetti landleeknis og markmid sjédsins

samkveemt I16gum ad styrkja lydheilsustarf baedi innan og utan embaettisins. Ly8heilsufulltrii
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sotti um styrk i verkefnid ,,Sudurnes til framtidar og var Reykjanesbeae Gthlutad 2.000.000
milljonir i verkefnid ar sjédnum. [ lok ars lagdi Lysheilsufulltrai inn tvaer umsoknir til sjédsins
fyrir verkefni vardandi smaforrit (App) vegna heilsustiga i Reykjanesbse og einnig vegna
verkefnis vardandi valdeflingu fyrir foreldra sem eru utan vinnumarkadar sem unnid er i

samstarfi vid ,,Allir med“ verkefnid.

Bleikur oktéber

Lydheilsufulltrai, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja og Krabbameinsfélagid a Sudurnesjum unnu
a arinu i ad mota Kvennamoéttdku, sem fyrirhugad var ad taka i notkun pann 16. oktéber a
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja. Buid var ad méta dagskra med heilsufarsmeelingu, fraedslu og
vorukynningum. Hugmyndin var einnig ad konur yrdu kalladar saman til pess ad stydja hvor
adra a pessum vettvangi i ad auka og vidhalda heilsu sinni. bvi midur purfti ad aflysa
vidburdinum sékum fjdldatakmarkana i samfélaginu og heimsfaraldri. Stefnt verdur ad pvi ad
hafa arlegt hvatningar- og arvekni atak til pess ad hvetja konur til pess ad hlGa ad andlegri og
likamlegri heilsu sinni, fylgja eftir reglulegri skimun og fraedsla. Skélahjikrunarfreedingar og
allir peir fagadilar a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja sem pjénusta konur koma ad verkefni med
einum eda 68rum heetti. A sidustu 50 arum hafa lifslikur kvenna med krabbamein 4 Islandi
tvofaldast og eru mjog goédar & heimsmeelikvarda. Rannséknir og 6flugt visindastarf eru
grunnurinn ad pessum goéda arangri. Verkinu er pé hvergi neerri lokid. Samkvaemt
nidurstéodum Lydheilsuvisa sidastlidin ar er mikilveegt ad gripid verdi til adgerda a
Sudurnesjum og konur hvattar til pess ad seekja sér pa pjonustu sem i bodi er og auka adgengi

ad slikri pjénustu.

Mottumars

Lydheilsufulltrai, Heilbrigdisstofnunnar Sudurnesja og Krabbameinsfélagid stodu ad
skipulagningu Mottumars i Reykjanesbae sem purfti svo ad aflysa sokum fjéldatakmarkana i
samfélaginu og heimsfaraldurs. Buid var ad skipuleggja vidburd a Békasafni Reykjanesbeejar
12. mars par sem So6lvi Tryggvason setladi ad kynna bokina A eigin skinni og fara yfir lykilatridi
begar kemur ad neeringu, hreyfingu, baettum svefni og 68ru heilsufarspattum. 13.mars atti ad
fara fram karlahlaup med yfirskriftinni ,Fimm puasund skref i rétta att“. 22.mars atti ,,Blaa
messan® ad fara fram i Keflavikurkirkju par sem formadur Krabbameinsfélagsins Hannes
Fridriksson aetladi ad kynna félagid. Stefnt verdur ad pvi ad hafa arlegt hvatningar- og arverkni

atak til pess ad hvetja karlmenn til pess ad hlia ad andlegri og likamlegri heilsu sinni, fylgja
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eftir reglulegri skimun og fraedsla. Ar hvert greinast um 832 islenskir karlar med krabbamein,

samkveemt upplysingum fra Krabbameinsskra.

Krabbameinsfélag islands — radgjafapjonusta

[ ljosi peirrar erfidu stodu sem skapast hafdi @ Sudurnesjum i kjdlfar Covid-19 faraldursins,
med auknu atvinnuleysi, gerdu Krabbameinsfélagid (KI), adildarfélag pess @ Sudurnesjum,
Reykjanesbaer og Heilbrigdisstofnun Sudurnesja (HSS) samning um samstarf sem fél i sér
pjonustu i Reykjanesbee hja pverfaglegu teymi sem samanstendur af hjakrunarfraedingum,
salfreedingi, kynfreedingi, lydheilsufreedingi og félagsradgjafa fyrir sjuklinga og
adstandendur. Skrifad var undir samninginn pann 11.mai 2020. Radgjafi fra Ki kom tvisvar
sinnum i manudi ad jafnadi fra kl. 10 — 15:00 og var markmidid ad maeta sem best porfum

sjuklinga i krabbameinsmedferd og adstandendum peirra. bjénustan var gjaldfrjals.

Skessumilan

4.juni 2020 st6d Reykjanesbeer og Skessan i hellinum fyrir heilsueflingavidburdi fyrir alla
fjdlskylduna, par sem gengid eda skokkad var 1,6 km fra hafnarvoginni vid Keflavikurhéfn og
ut i smabatahofnina eftir géngustignum vid sjavarsiduna. Ad hlaupi loknu var bodid uppa jéga
fra Jogabilnum. Dregnir voru heilsueflingargladningar ad hlaupi loknu og allir patttakendur

fengu avoxt.

Kynningarmyndbénd

[ jalimanudi voru tvo kynningarmyndbénd gefin Ut 4 vegum Lydheilsurads Reykjanesbasjar.
Annad myndbandi® er kynning & pvi hvad hugtakid lydheilsa pydir og hitt var
kynningarmyndband & greenum svee8um i Reykjanesbae en i sveitarfélaginu ma finna mikid af
fallegum graenum svaedum sem tilvali® er ad nyta til samveru utandyra. Utivera og tengsl vid
nattdruna hefur jakvaed ahrif 4 likamlega og andlega heilsu folk. Utivist getur att sér stad
hvenzer sem folki hentar og hefur upp 4 margt ad bjéda fyrir imyndunaraflid og vellidan.

https://www.youtube.com/watch?v=6JJjaBkH4QA&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=_6PbgRF5cRI&t=4s

Heilsu- og forvarnarvika

Heilsu- og forvarnarvikan var haldin 5-11.oktéber 2020. Markmidid vikunnar er ad styrkja og
efla heilsuhegdun ibua i Reykjanesbae med pvi ad kynna heilbrigt liferni, hef8ir og ad draga
Ur peim aheettupattum sem einstaklingar geta stadid frammi fyrir & lifsleidinni og hlta ad

verndandi pattum med patttoku allra baejarbla. Fyrirtaeki og stofnanir i baejarfélaginu budu
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upp a fjolbreytta dagskra sem almenningur var hvattur til ad kynna sér a heimasidu
sveitarfélagsins og i Vikurfréttum. Skélar og leikskolar toku patt med skemmtilegri dagskra
asamt fjolmoérgum 68rum vidburdum sem finna matti 4 heimasidu sveitarfélagsins. Pema
vikunnar var heilsulzesi sem er getan til ad skilja og atta sig @ hvar eigi ad nalgast upplysingar
sem studla ad baettri heilsu. Heilsuleesi felur i sér pekkingu og feerni einstaklinga til ad gripa
til adgerda til pess ad hlua ad eigin heilsu. Bodid var uppa fyrirlestur um Sjalfstraust barna og
félagsfeerni sem Anna Steinsen fra Kvan flutti og fyrirlestur fra Heilsulausnum um skadsemi

vimuefna 4 lif og heilsu folks.

Framfaravogin

Arid 2020 var pridja arid sem Reykjanesbzer tekur patt i uttekt Framfaravogarinnar en
Reykjanesbeer hefur verid med i verkefninu fra upphafi og var annad sveitarfélagid a eftir
Képavogsbae til ad taka upp visitdluna. Arborg er einnig patttakandi i verkefninu.
Framfaravogin er visitala sem inniheldur 55 meelikvarda um stédu félagslegra framfara i
samfélaginu og um leid synir hvar og hvad ma betur fara. Framfaravogin er stjorntaeki sem
hjalpar sveitarfélogum ad byggja upp umhverfi og innvidi sem studla ad félagslegu 6ryggi,
heilbrigdum lifshattum og samfélagslegri patttoku allra ibda. A &arinu fér mikil vinna i ad
endurmeta pa meelikvarda sem hafa verid notadar og pann 25. névember 2020 voru

nidurstdédurnar kynntar i opnum fundi 8 Zoom.

Plastlaus september

Arvekniataki® Plastlaus september héfst 1. september og stéd yfir allan septembermanud.
Verkefnid snyst um ad koma auga a 6héflega notkun & plasti og draga Ur neyslu & einnota
plastumbudum. Reykjanesbaer styrkti atakid og for styrkurinn i ad pyd&a heimasidu ataksins
yfir & polsku www.plastlausseptember.is. Békasafn Reykjanesbeejar ték einnig patt i
verkefninu med pvi ad setja upp fyrstu Pokastédina i Reykjanesbee, bjéda uppa ad sauma
ymsa hluti sem draga ur plastnotkun. Settir voru upp glerkassar i Krossméa med plastlausum
leikfongum, naudsynjavérum og 68rum ahugaverdum hlutum. Reykjanesbaer baud fritt a
kvikmyndina Bag it i biésal Duus safnahuss 26. september par sem ahorfendur voru hvattir til

bses ad maeta med eigin drykki. Bodid var uppéa poppkorn sem borid var fram i setum skalum.
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Barnvaent sveitarfélag

Verkefnastjori: Hjértur Magni Sigurdsson

Pann 25. juni 2020 undirritudu Kjartan Mar Kjartansson, beejarstjéri Reykjanesbegjar,
Asmundur Einar Dadason, félags- og barnamalaradherra og Birna Pérarinsdéttir,
framkvaemdastyra UNICEF 4 islandi, samstarfssamning um verkefni® Barnvaen sveitarfélg.
Med undirskriftinni skuldbatt Reykjanesbaer sig til ad hefja vinnu vid innleidingu
Barnasattmala Sameinudu pjédanna i stjornsyslu sina med studningi félagsmalaraduneytisins
og UNICEF 4 islandi. [ kjolfarid var settur saman styrihépur utan um verkefnid. [ styrihépnum
eru fulltrdar fra o6llum svidum Reykjanesbaejar, minni- og meirihluta i baejarstjorn og

ungmennaradi.

Innleidingarferlid

Innleidingarferlid tekur tvo ar og skiptist i 8 skref

eins og sja ma a4 mynd, sem Reykjanesbaer mun o
ortlagning

stiga med pad ad markmidi ad virda og uppfylla 2

O3

Freedsla

réttindi barna. Ad tveimur arum lidnum getur

Reykjanesbeer sétt um vidurkenningu fra

UNICEF 3 islandi. Vidurkenningin er had pvi ad Mat og

vidurkenning

3

starfsfolk UNICEF meti sem svo ad
innleidingarferlid hafi verid réttindum barna i
sveitarfélaginu  til framdrattar og ad

adgerdarasetlun verkefnisins hafi verid fylgt

eftir. Til ad vidhalda vidurkenningunni parf
Reykjanesbeer ad halda innleidingunni afram, Innleidingarferli

setja sér ny markmid og éska eftir nyju mati ad
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tveimur arum lidnum. Arid 2020 héfst styrihdpur verkefnisins handa vid kortlagningu
verkefnisins. Kortlagningin er eitt mikilveegast skrefi® pegar kemur ad pvi ad innleida
Barnasattmalann innan sveitarfélags. Han felur i sér umtalsverda gagnaséfnun um lidan,
lifsskilyrdi og réttindi barna svo haegt sé ad bua til meelikvarda a velferd og réttindi barna i
sveitarfélaginu. Sa& meelikvardi er i kjolfarid nyttur sem grunnur fyrir adgerdaraeetlun

verkefnisins og vidmid fyrir frekari stefnumétun.

Kortlagning

Styrihépur verkefnisins ber abyrgd a kortlagningunni, en hin byggir a fjélbreyttum
upplysingum, med&al annars svorum vid gatlistum UNICEF sem fylgja 5 grunnpattum
barnveenna sveitarfélaga, greiningu a svérum vid spurningalistum barnveenna sveitarfélaga,

samtali vid sérfreedihdpa barna og samradsfundi med bérnum og ungmennum.

Gatlistar UNICEF

Fyrsta verkefnid félst i pvi ad svara gatlistum UNICEF og var styrihépnum skipt nidur i smaerri
hépa og svaradi hver hépur einum lista. Spurningarnar voru margar pess edlis ad leita purfti
svara Ut fyrir hépinn, en styrihépurinn afladi upplysinga ut fyrir hépinn eftir porfum.
Spurningarnar eru baedi fjdlbreyttar og margar, en medal annars er spurt hvort markvisst sé
teki® mid af réttindum barna vid akvardanir innan sveitarfélagsins og i verklagi starfsfélks,
hvort réttindafreedsla fyrir bérn og fullordna sé regluleg, markviss og samfelld og hvort
Barnasattmalinn sé lagdur til grundvallar vid alla dkvardanatéku innan sveitarfélagsins svo
eitthvad sé nefnt. Spurningunum var 6llum svarad i september 2020 og koma svérin til med

ad mynda hluta kortlagningarinnar.

Vidhorfskannanir medal barna og starfsmanna

[ desember 2020 voru gerdar tvaer vidhorfskannanir, dnnur 4 medal barna & aldrinum 9 til 18
ara og hin medal starfsmanna Reykjanesbaejar og voru peer gerdar i gegnum forritid
SurveyMonkey. Nidurstodur pessara tveggja kannana syna medal annars ad porf er 4 aukinni
freedslu um Barnasattmalann, baedi medal barna og fullordinna.

Tilgangur kénnunarinnar medal barna var ad kanna pekkingu peirra @ réttindum sinum og
moguleika peirra til patttoku og til ad hafa ahrif pegar kemur ad malefnum sem varda born
med einum eda 6drum heetti. Kénnunin var send & netféng skolastjornenda asamt
kynningarbréfi, annad til foreldra og forra®amanna og annad til barna. Skélastjéornendur voru
bednir um ad hvetja umsjénarkennara til ad nyta kennslustundir til ad svara. Kénnunin var

opin i riman manud til ad tryggja sem vidtaekasta svérun en svor barust fra alls 1068 bérnum.
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Bornin voru medal annars spurd ad pvi hvort pau hafi heyrt talad um Barnasattmalann og
s6gdust 52% svarenda ekki hafa heyrt talad um hann og einungis 20% téldu sig geta nefnt
fiogur réttindi Gr sattmalanum. Bornin voru einnig spurd ad pvi hvort réttindin i
Barnasattmalanum gildi um pau sjalf en rim 69% vita pad ekki, 5% s6gdu ad Barnasattmalinn
gildi ekki um pau og 26% vita ad Barnasattmalinn gildir um pau. Adspurd hvort starfsfélk
Reykjanesbeejar hafi spurt pau um skodun peirra 8 malefnum sveitarfélagsins sem fjalla um
born og ungmenni s6gdust rim 70% ekki hafa verid spurd. Tilgangur kdnnunarinnar medal
starfsmanna var ad kanna pekkingu peirra 4 Barnasattmalanum og vidhorf peirra til malefna
tengdum bornum. Kénnunin var send 4 alla starfsmenn Reykjanesbeejar med skrad netfong
og barust svor fra 368 starfsmonnum eda um 36% starfsmanna. Flest svara komu fra
starfsfélki sem vinnur med bérnum eda rumlega 73%. 98% svarenda hafa heyrt talad um
Barnasattmalann og um 62% telja sig geta nefnt fjogur réttindi ar sattmalanum. Pa vita 93%
ad Barnasattmalinn gildir um 6ll bérn, 2% telja svo ekki vera og 5% veit ekki hvort svo er.
Starfsmenn voru einnig spurdir hvort réttindin i sattmalanum hafi i fér med sér skyldur fyrir
born, en um 36% svérudu pvi jatandi, 29% vita pad ekki og 35% vita ad réttindin i sattmalanum
hafa ekki i for med sér skyldur fyrir bérn. ba veit langsteersti hluti svarenda ad barn getur ekki
misst réttindin sin pétt pad brjoti af sér eda um 83%. Gerd verdur nanari grein fyrir
nidurstédum pessara tveggja kannana i greinargerd styrihdpsins til UNICEF og lokaskyrslu

sem verdur gerd adgengileg 6llum ibGum Reykjanesbaejar & vef sveitarfélagsins.

Maeelabord — yfirsyn yfir velferd og stédu barna

I tengslum vid Innleidingu Barnasattmalans préadi Képavogur, i samstarfi vid UNICEF 4
islandi og félagsmalaraduneytid, maelabord sem hefur ad geyma safn 90 maelinga sem veitir
yfirsyn yfir velferd og stodu barna og ungmenna i hverju sveitarfélagi fyrir sig. Maelabordid
synir baedi einstakar meelingar og visitdlu barnveens sveitarfélags. Maelabordid samanstendur
af fimm viddum sem eru beintengdar grunnstodum Barnasattmalans. Grunnstodirnar eru 2.
greinin sem fjallar um jafnreedi og bann vid mismunun, 3. greinin sem fjallar um pad ad vid
gerum avallt pad sem er barni fyrir bestu, 6. greinin sem fjallar um rétt barns til ad lifa og
proskast og 12. greinin sem fjallar um rétt barns til ad tja sig. Viddirnar fimm i maelabordinu
eru: (1) Menntun, (2) Jafnraedi, (3) Heilsa og vellidan, (4) 6ryggi og vernd og (5) Samfélagsleg
patttaka. Visitala barnvaenna sveitarfélaga spannar allar viddirnar fimm. Einnig er haegt ad
skoda visitdlur hverrar viddar fyrir sig og einstakra patta innan hennar, auk pess ma skoda
hverja meelingu fyrir sig. Forvinna styrihépsins fyrir meelabordid hofst i september 2020.

Vinnan félst i pvi ad safna saman t6lfreedigégnum fra hinum ymsu gagnaveitum, medal annars
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fra Rannséknum og greiningu, Skélavoginni, HBSC og Embeetti landlaeknis. Eins og ad framan
er raki® eru maelingarnar 90 talsins, en skradar hafa verid 75 maelingar hja Reykjanesbee. |
pessu samhengi er rétt ad nefna ad pad er misjafnt eftir sveitarfélogum hvada
t6lfreedigbgnum sveitarfélégin hafa adgang ad og pvi misjafnt hversu margar meelingar hvert
sveitarfélag getur skrad. Samkveemt upplysingum fra félagsmalaraduneytinu er unnid ad pvi
ad haegt verdi ad safna gégnunum midleegt fyrir 6ll sveitarfélégin en ekki liggur fyrir hvenazer
peirri vinnu mun ljuka. Einnig ma nefna ad vegna skorts 4 gégnum aftur i timann er ekki heegt
ad lesa mikid i préun visitalnanna. Pa ber ad geta pess ad hlutfallslega faar meelingar eru fyrir
bérn a leikskélaaldri sem og ungmenni & aldrinum 17-18 en pad endurspeglar skort a
meelingum & velferd pessara hopa. Maelabordid kemur til med ad gefa Reykjanesbeze
mikilveega yfirsyn og hjalpar starfsfolki og stjéornendum sveitarfélagsins ad undirbyggja

stefnumaétun, akvardanir og adgerdir til pess ad auka velferd barna og ungmenna.

Hvad segja yngri bérnin?

[ névember 2020 voru stjérnendur leik- og grunnskéla bednir
um ad hvetja umsjonarkennara, annars vegar elstu arganga
leikskdlanna og yngsta stigs grunnskéla til ad vinna verkefni
med nemendunum sinum um Barnasattmalann. Hugmyndin var
sl ad nemendur myndu Utbuaa réttindatré eftir ad hafa fengid
kynningu & innihaldi sattmalans. Nemendur i tveimur skélum
hafa lokid verkefninu, annars vegar nemendur i 1. bekk i
Akurskéla og hins vegar nemendur i 3. bekk i Holtaskdla.

Styrihépurinn leggur aherslu a8 ad oll born fai freedslu um

Barnasattmalann og leeri ad pekkja réttindin sin. Vonast er til
pess ad fleiri skélar feti somu spor og leyfi yngstu bérnunum ad e . AT

vinna med Barnasattmalann a skapandi hatt. Verkefninu verdur

Réttindatré nemenda i 1.

bekk i Akurskdla

fylgt eftir og mun styrihépurinn hvetja fleiri skdla til ad freeda
yngstu bornin um Barnasattmalann og vinna verkefni um

sattmalann.

Lokaord

Ad lokum vil ég pakka samstarfsfélki velferdarsvids innan sveitarfélagsins sem utan fyrir pa

goédu samvinnu og pad pverfaglega samstarf sem vid eigum saman i pagu beejarbua.
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Jafnframt vil ég pakka samstarfsménnum i framkveemdastjorn sveitarfélagsins, beejarstjora
og kjdrnum fulltrGum fyrir samstarfid & arinu. Askoranir eru til ad takast 4 vid pzer og verkefnin
til ad leysa pau af virdingu, eldmédi og framsaekni. A hverju ari leggjum vid af stad i nyja

vegferd saman og gerum upp arid med samantekt i arsskyrslu sem pessari.
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